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कहत कबोर यहु अरकथ कथा है, 
कहता कही न जाई। 
“कबीर 

कृषीर के समालोचकों ने अभी तक कबीर के शब्दों को तानपूरे 
पर गाने की चीज़ ही समझ रक्‍खा है पर यदि वास्तव में देखा 
जाय तो कबीर का विश्लेषण बहुत ही कठिन है। वह इतना गूह और 
गम्भीर है कि उसकी शक्ति का परिचय पाना एक प्रश्न हो जाता है। 
साधारण समभने वालों की बुद्धि के लिए वह उतना ही अभ्राह्य है 
जितना कि शिशुओं के लिए माँसाहार। ऐसी खततन्न प्रवृत्ति बाला 
कलाकार किसी साहित्यज्ञेत्र में नहीं पाया गया। वह किन किन 
स्थलों में विहार करता है, कहाँ-कहाँ सोचने के लिए जाता है, किस 
प्रशान्‍्त बनभूमि के वातावरण में गाता है, ये सब खतंत्रता के साधन 
उसी को ज्ञात थे, किसी अन्य को नहीं। उसकी शैली भी इतना 
अपना-पन लिए हुए है कि कोई उसकी नक़ल भी नहीं कर सकता । 
अपना विचित्र शब्द-जाल, अपना स्वतन्न भाषोन्‍्माद, अपना निर्भेय 
आल्लाप, अपने भाव-पूर्ण पर बेढज्ले चित्र, ये सभी उसके व्यक्तित्व से 
ओत-प्रोत थे। कला के क्षेत्र का सब कुछ उसी का था। छोटी से 
छोटी वस्तु अपनी लेखनी से उठाना, छोटी से छोटी विचाशवल्ञी पर 
मनन करना उसकी कला का आवश्यक अक्लन था। किसी अन्य 
कलाकार अथवा चित्रकार पर आश्रित होकर उसने अपने भावों का 
प्रकाशन नहीं किया । वह पूर्ण सत्यवादी था; वह स्वाधीन चित्रकार 
था। अपने ही हाथो से तूलिका साक्र करना, अपने ही हाथो चित्र-पट 
की धूल काड़ना, अपने ही हाथो से रंग तैयार करना, जैसे उसने अपने 
काये के लिए किसी दूसरे की आवश्यकता समकी ही नहीं | इसीलिए 

तो उसकी कबिता इतना अपनापन लिए हुए है ! 
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कबीर अपनी आत्मा का सबसे आज्ञाकारी सेबक था। उसकी 
आत्मा से जो ध्वनि निकली उसका निर्वाह उसने बहुत ख़बी के साथ 
किया। उसे यह चिन्ता नहीं थी कि लोग क्या कहेंगे, उसे यह भी 
डर नहीं था कि जिस समाज में में रह रहा हूँ. उस पर इतना कट्ठुतर 
वाक्य-प्रहार क्‍यों करूँ ? उसकी आत्मा से जो ध्वनि निकली उसी पर 
उसने मनन किया, उसी का प्रचार किया ओर उसी को उसने लोगों 
के सामने जोरदार शब्दों में रक्खा। न उसने कभी अपने को धोखा 
दिया ओर न कभी समाज के कारण अपने विचारों में कुछ परिवतन 
ही किया। यद्यपि वह अपढ रहस्यवादी था, उसने 'मसि-कागद' छुआ 
भी नहीं था, तथापि उसके विचारों की समानता रखने वाले कितने 
कवि हुए हैं । जहाँ कहीं भी हम उसे पाते हैं वहाँ वह अपने पैरों पर 
खड़ा है, किसी का लेश-मात्र भी सहारा नहीं है । 

काव्य के अनुसार जितने विभाग द्वो सकते हैं उतने विभाग कबीर 
के सामने रखिये, किसी विभाग में भी कबीर नहीं आ सकते । बात 
यह नहीं है कि कबीर में उन विभागों मे आने की क्षमता ही नहीं है पर 
बात यह है कि उन्होंने उसमें आना स्वीकार ही नहीं किया। उन्होंने 
साहित्य के लिए नहीं गाया, किसी कबि की हेसियत से नहीं लिखा, 
चित्रकार की हैसियत से चित्र नहीं खींचे । जो कुछ भी उस रहस्यवादी 
के हृदय से निकला है बहू इस विचार से कि अनन्त शक्ति एक सत्पुरुष 
का सन्देश लोगों को किस प्रकार दिया जाय। उस सत्पुरुष का व्यक्तित्व 
किस प्रकार प्रकट किया जाय, इश्वर की प्राप्ति के लिए किस प्रकार 
लोगों से भेद-भाव हटाया जाय, “एक बिन्दु ते विश्व रचो है को बाम्हन 
को सूद्रा” का प्रतिपादन किस प्रकार किया जाय, सत्य की सीमांसा 
का क्‍या रूप हो सकता है, माया किस प्रकार सारहीन चित्रित की जा 
सकती है, यही उसका विचार था जिस पर उसने अपने विश्वास की 
मज़बूत दीवाल उठाई थी 

कबीर की प्रतिभा का परिचय न पा सकने का एक कारण ओर है। 
बह यह कि लोग उसे अभी तक समम ही नहीं सके हैं। 'रमैनी? 
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ओर 'शब्दों' में उसने ईश्वरःऔर माया की जो मीमांसा की है, वह 
लोगों की बुद्धि के बाहर की बात है। 
दुलहनी गावहु मंगव्नचार, 
हम घरि आए हो राजा राम भतार । 
तन रत करि मैं मन रत करिहूँ पंचतत बराती; 
रामदेव मेरे पाहुने आए, में जोबन में! माती, 
सरीर सरोवर बेदी करिहूँ, ब्रक्मा बेद उचार; 
रामदेव सेंगि भाँवर लेहूँ, धनि धनि भाग इमार, 
सुर तेतीसूँ कोतिक आए, सुनिवर सइस अठासी; 
कहें कबीर हम ब्यादहि चल्ने हैं, पुरिष एक अबविनासी ॥१ 
साधारण पाठक इस रहस्यमयी मीमांसा को सुलमभाने में सबंथा 
असफल हो जाता है । 
दूसरी बात यह है कि जो 'उल्टबाँसियाँ? कबीर ने लिखी हैं उनकी 
कुंजियाँ प्राय: ऐसे साधु ओर महन्तो के पास हैं जो किसी को बतल्ाना 
नहीं चाहते, अथवा ऐसे साधु ओर महन्त अब हैं ही नहीं । 
निम्नलिखित उल्टबाँसी का अथे अनुमान से अवश्य लगाया जा 
सकता है, पर कबीर: का अभिप्राय क्‍या था, यह कहना कठिन है:-- 


अवधू वो तत्तु रावल राता। 
नाचे बाजन याजु बराता ॥ 
मौर के भांथे दुलहा दीन्हा 
अकथ जोरि कहाता ॥ 
मढ़ये के चारन समधी दीन्हा 
पुत्र व्याहिल माता ॥ 
दुलहिन लोपि चौक बैठारि, 
निरभय पद परकास्ा । 
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भाते उलटि बरासिह्र खायो, 
भली बनी कुशलाता ॥ 
पाणिग्रहण भयो सो मंडन, 
सुष्मनि सुरति समानी। 
कहहि कबीर सुनो हो सन्‍तो 
बूको पण्डित ज्ञानी ॥" 
राय बहादुर लाला सीताराम बी० ए० ने अपने कबीर शीषक लेख 
में इसे योग की परिस्थितियों का चित्रण माना है ।९ 
एक बात और है। कबीर ने आत्सा का बरणन किया है. शरीर का 
नहीं । वे हृदय की सूक्ष्म भावनाओं की तह तक पहुँच गये हैं। 'नख- 
शिख' अथवा शरीर-सोन्दय के ममेले में नहीं पड़े । यदि शरीर अथवा 
'जख-शिख' वन होता तो उसका निरूपण सहज ही मे हो सकता 
था। ऐसा सिर है, ऐसी आँखें हैं, ऐसे कपोल हैं, अथवा कमल-नेत्र 
है, कलभ-कर बाहु है, वृषभ-कन्ध है। किन्तु आत्मा का सूक्ष्म 
ज्ञान प्राप्त करना बहुत ही कठिन है। उस तक पहुँच पाना 
बड़े-बड़े योगियों की शक्ति के बाहर है। ऐसी स्थिति में कबीर 
ने एक रहस्यवादी बन कर जिन जिन परिस्थितियों में आत्मा 
का वास किया है वे कितने लोगों की सममत में आ सकती हैं ९ 
शरीर का स्पश तो इन्द्रियों द्वार किया जा सकता है पर आत्मा का 
निरूपण करना बहुत कठिन है। आध्यात्मिक शक्तियों द्वारा ही आत्मा 
का कुछ कुछ परिचय पाया ज्ञा सकता है। आध्यात्मिक शक्तियाँ 
सभी मनुष्यों में एक ससान नहीं रह सकतीं। इसीलिए सब लोग 
कबीर की कविता की थाह समान रूप से कभी न ले सकेंगे । 
आत्मा का निरूपण क्ररता कबीर के लिए कहाँ तक सफलता का 
द्वार खोल सका, यह एक दूसरा प्रश्न है। कब्बीर का सार-भूत विचार 
१ बीजकमूल ( आरवेहदेश्कर अस ) सं० १६६६, पृष्ठ ७४-७४ 
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यही था कि वे किस प्रकार मनुष्य की आत्मा को प्रकाश में ला दें । यह 
बात सत्य है कि कभी कभी उस आत्मा का चित्र घुँघला उतरता है, 
कभी हम उसे पहिचान ही नहीं सकते | किसी स्थान पर बह काले धब्बे 
का रूप रखता है | किसी स्थान पर उस चित्र का ऐसा कबेढंगा रूप 
हो जाता है कि कलाकार की इस परिस्थिति पर हँसने को जी चाहता 
है, पर अन्य स्थानों पर बह चित्न भी कैसा होता है | प्रातःकालीन सूये 
की सुनहली किरणों की भाँति चमकता हुआ, उषा के रंगीन उड़ते हुए 
बादलों की भाँति मिलमिलाता हुआ, किसी अंधकारमयी काली गुफा 
में किरणों की ज्योति की भाँति। इन बिभिन्नताओं को सामने रखते 
हुए, ओर कबीर की प्रतिभा का वास्तविक परिचय पाने की पूर्ण क्षमता 
न रखते हुए हम एक अन्धे के समान हूँढ़ते हैं कि साहित्य में कबीर 
का कौन-सा स्थान है !. 

इसमें सनन्‍्देह है कि कबीर की कल्पना के सारे चित्रों को समझने 
की शक्ति किसी में आ सकेगी अथवा नहीं । जो हो, कबीर का बीजक 
पढ़ जाने के बाद यह स्पष्ट रूप से ज्ञात हो जाता है कि कबीर के पास 
कुछ ऐसे चित्रों का कोष है जिसमें हृदय में उथल्-पुथल मचा देने की 
बड़ी भारी शक्ति है । हृदय आश्चये-चकित हो कर कबीर की बातों को 
सोचता ही रह जाता है, वह हतबुद्धि होकर शान्त हो ज्ञाता है। उस 
समय कबीर की प्रतिभा एक अगम्य विशाल वन की भाँति प्रतीत होती 
है ओर पाठकों का मस्तिष्क एक भोले और अशक्त बालक की भाँति । 

'.. अन्त में यही कहना शेष है कि कबीर ने दाशनिक लोगों के लिए 
अपनी कविता नहीं लिखी । उन्होंने कविता लिखी है धार्मिक विचारों 
से पूर्ण जिज्ञासुओ के लिए। समय बतल्ा देगा कि कबीर को कविता 
न तो चीरस ज्ञान है ओर न केवल साधुओं के तानपूरे की चीज़ । 
समालोचक गण कबीर की रचना को सामने रखकर उसके 
काव्य-रन्नाकर से थोड़े स रत्न पाने का अयल्ल करें; चाहे थे जगमगाते 
हुए जीवन के सिद्धान्त-रत्न हो या आध्यात्मिक जीवन के भिलमिलाते 
हुए रह्न कण । 

५ 


रहस्यवाद 


खरा हमें कबीर के रहस्यवाद पर विचार करना है। कबीर की 
बानी? को आयद्योपान्त पढ़ जाने पर ज्ञात हा जाता है कि 

वें सच्चे रहस्यवादी थे। यद्यपि कबीर निरक्षर थे तथापि वे ज्ञान-शून्य 
नहीं थे | उनके सत्संग, पयेटन ओर अनुभव आदि ने उन्हें बहुत ऊपर 
उठा दिया था । वे एक साधारण व्यक्ति की श्रेणी से परे थे। रामानन्द्‌ 
का शिष्यत्व उनके हिन्दू धामिक सिद्धान्तों का कारण था और जुलाहे 
के घर पालित होना तथा शेख़ तक्की आदि सूकियों का सत्सड़ होना 
उनके मुसलमानी बिचारों से परिचित होने का कारण था | 

इस व्यवहार-ज्ञान से ओत-प्रोत होकर उन्होने अपने धामिक 
सिद्धान्तों का प्रतिपादन बड़ी कुशलता के साथ किया और बह 
कुशलता भी ऐसी जिसमें कबीर के व्यक्तित्व की छाप लगी हुई थी । 
इसके पहले कि हम कबीर के रहस्यवाद की विवेचना करे रहस्यवाद 
के सभी अगों पर पूरा प्रकाश डालना उचित है। 

रहस्यवाद की विवेचना अत्यन्त मनोरंजक होने पर भी दुःसाध्य 
है। वह हमारे सामने एक गहन वन प्रान्त की भाँति फेला हुआ है। 
उसमें जटिल विचारों की कितनी काली गुफाएंँ हैं. कितनी शिलाएँ 
हैं! उसकी दुरगमता देख कर हमारे हृदय का निबेल व्यक्ति थक कर 
बैठ जाता है। सागर के समान इस. विष्य-का-विस्तार विश्व-साहित्य 
भर में फेला हुआ है। न जाने कितने कवियों के हृदय से रहस्यवाद 
की भावना निभर की भाँति प्रवाहित हुई है। उन्होंने उसके अलोकिक । 
आनन्द का अनुभव कर मोन धारण कर लिया है। न जाने कितने 
योगियों ने इस देवी अनुभूति के प्रवाह में अपने को बहा दिया है। 
इसी रहस्यवाद को हम परिभाषा का रूप देना चाहते हैं, एक अम्ुत- 
कुण्ड को मिट्टी के घड़े में भरना चाहते हैं | 


हे 


कंबीर का रहस्यवाद 


की 


रहस्यवाद जीवात्मा की उस अन्‍्तहिंत प्रवृत्ति का प्रकाशन है 
जिसमें वह दिव्य ओर अलौकिक शक्ति से अपना शान्‍्त और निश्छल 
सबंध जोड़ना चाहती है, और यह संबंध यहाँ 

परिभाषा तक बढ़ जाता है कि दोसों में कुछ भी अन्तर नहीं 

रह जाता । जीवात्मा की सारी शक्तियाँ इसी शक्ति के अनंत 
बैभव और प्रभाव से ओत-प्रोत हो जाती हैं। जीवन में केबल उसी 
दिव्य शक्ति का अनत तेज अन्‍्तहिंत हो जाता है और जीवात्मा 
अपने अस्तित्व को एक ग्रकार से भूल सा जाती है। एक भावना, एक 
वासना हृदय मे प्रभुत्व प्राप्त कर लेती है और बह भावना सदेव जीवन 
के अग-प्रत्यगो मे प्रकाशित होती रहती है। यही दिव्य संयोग है ! आत्मा 
उस दिव्य शक्ति से इस प्रकार मिल जाती है कि आत्मा में परमात्मा 
के गुणों का प्रदशन होने लगता है और परमात्मा में आत्मा के गुणों 
का प्रदर्शन | कबीर की उल्टर्बाँसियाँ प्रायः इसी भावना पर चलती हैं | 


संतो जागत नींद न कीजे । 

काल नहिं खाईं कह्प नहीं व्यापे, देह जरा नहिं छीजे || 

उललटि गंगा समुद्र ही सोखे, शशि और सूर गरासे । 

नव ग्रह मारि रोगिया बेंठे, जल्न में बिंब प्रकासे ।। 

बिनु चरणन के दुहँ दिस धावे, बिनु लोचन जग सूझे । 

ससा उलवटि सिंह को से, है श्रचरज कोऊ बूमे ॥। 

इस सयोग मे एक प्रकार का उन्‍्साद होता है, नशा रहता है। उस 
एकांत सत्य से, उस दिव्य शक्ति से जीव का ऐसा ग्रेम हो जाता है कि 
बह अपनी सत्ता परमात्मा की सत्ता में अंतहित कर देता है। उस प्रेम 
में चंचलता नहीं रहती, अस्थिरता नहीं रहती। वह श्रेम अमर 
होता है । 

» ऐसे प्रम में जीव की सारी इंद्रियों का एकीकरण हो जाता है। 
सारी इंद्रियो से एक स्वर निकलता है और उनमें अपने प्रेम की वस्तु 
के पाने की लालसा समान रूप से होने लगती है। इन्द्रियाँ अपने 

च्ऊ 


कब्रीश का रहस्पवाद 
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आकर 


आराध्य के प्रेम को पाने के लिए उत्सुक हो जाती हैं ओर उन्तकी उत्सुकता 
इतनी बढ़ जाती है कि वे उसके विविध गुणों का ग्रहण 'मान रूप से 
करती हैं। अन्त में बह सीमा इस स्थिति को पहुँचती है कि भावान्माद 
में वस्तुओं के विविध गुण एक ही इन्द्रिय पाने की क्षमता भ्राप्त कर लेती 
है। ऐसी दशा में शायद इन्द्रियाँ भी अपना कार्य बदल देती हैं | 
एक बार प्रोफेसर जेम्स ने यही समस्या आदशंवादियों के सामने 
सुलमाने के लिये रकखी थी कि यदि इन्द्रियाँ अपनी अपनी कार्ये-शक्ति 
एक दूसरे से बदल लें तो ससार में क्‍या परिवतेन हो जायँगे ? 
उदाहरणाथे, यदि हम रंगों को सुनने लगें ओर ध्वनियों को देखने लगें 
तो हमारे जीवन में क्या अंतर आ जायगा ! इसी विचार के सहारे 
हम सेन्‍्ट मार्टिन की रहस्मवाद से सम्बन्ध रखने वालो परिस्थिति 
समभ सकते हैं जब उन्होने कहा था ! 

ः मेने उन फूलों को सुना जो शब्द करते थे ओर उन ध्वनियों को 
देखा जो जाज्वल्यमान थीं । 


अन्य रहस्यवादियों का भी कथन है कि उस दिव्य अनुभूति में 

इन्द्रियाँ अपना कामः फरना भूल जाती हैं। वे निस्तब्ध-सी होकर 
अपने काये व्यापार ही को नहीं समझ सकतीं। ऐसी स्थिति मे 
आश्चये ही कया कि इन्द्रियाँ अपना काये अव्यवस्थित रूपसे करने लगें ! 
इसी बात से हम उस दिव्य अनुभूति के आनन्द का परिचय पा सकते 
हैं जिसमें हमारी सारी इन्द्रियाँ मिल कर एक हो जाती हैं, अपना 
कार्य-व्यापार भूल जाती हैं। जब हम उस अनुभूति का विश्लेषण करने 
बैठते हैं तो उसमें ह॒मेंन जाने कितने गूढ़ रहस्यों और आश्वयेसय 
वज्यापारों का पता लगता है। 

फ़ारसी में शमसी तबरीज़ की कविता में दथक्त विचारों का 
स्पष्टीकरण इस प्रकार है :-- 
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#$उसके सम्मिलन की स्मृति मे, 
उसके सोन्दर्य की आकांत्षा में । 
वे उस मदिरा को--जिसे तू जानता है--- 
पीकर बेसुध पढ़े हैं 
कैसा अच्छा हो कि उसकी गली के द्वार पर 
उसका मुख देखने के लिए 
वह रात को दिन तक पहुँचा दे । 
तू अपने 
शरीर की इन्द्रियों को 
आत्मा की ज्योति से जगमगा दे । 
रहस्यवाद्‌ के उन्‍्माद में जीव इन्द्रिय-जगत से बहुत ऊपर उठ कर 
विचार-शक्ति ओर भावनाओं का एकीकरण कर अनन्त और अन्तिम 
प्रेम के आधार से मिल जाना चाहता है। यही उसकी साधना है, 
यद्दी उसका उद्देश्य है। उसमें जीव अपनी सत्ता को खो देता है। मैं, 
मेरा, और मुझे का बिनाश रहस्यवाद का एक आवश्यक अऋ्ढ है। 
एक अपरिमित शक्ति की गोद ही में 'में' ओर 'मेरा! सदैव के लिए 
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अन्तहिंत हो जाते हैं | बहाँ जीव अपना आधिपत्य नहीं रख सकता। 
एक सेवक की भाँति अपने को स्वामी के चरणों में भुला देना चाहता 
है । संसार के इन वाह्य बन्धनों का विनाश कर आत्मा ऊपर उठती है। 
हृदय की भावना साकार बन कर ऊपर की ओर जाती है केवल इस 
लिए कि वह अपनी सत्ता एक असीम' शक्ति के आगे डाल दे। हृदय 
की इस गति में कोई स्वार्थ नहीं, संसार की कोई वासना नहीं, कोई 
सिद्धि नहीं, किसी ऐश्व्ये की प्राप्ति नहीं, केवल हृदय के प्रेम की पूति 
है । और ऐसा हृदय वह चीज़ है जिसमें केवल भावनाओ का केन्द्र 
हो नहीं वरनू जीवन की वह अतरग अभिव्यक्ति है जिसके सहारे 
संसार के वाह्म पदार्थों में उसकी सत्ता निर्धारित होतो है। अनन्त 
सत्ता के सामने जीव अपने को इतने समीप ला देता है कि उसको 
साधारण से साधारण भावना में उस अनन्त शक्ति की अनुभूति होने 
लगती है। अंग्रेज़ी के एक कवि कोलरिज ने इसी भावना को इस 
प्रकार प्रकट किया है:-- 
$४“हम अनुभव करते हैं कि हम कुछ नहीं है 
क्योंकि तू सब कुछ है ओर सच कुछ तुम में है। 
हम अनुभव करते हैं कि हम- कुछ हैं, 
वह भी तुमसे प्राप्त हुआ है 
हम जानते हैं कि हम कुछ भी नहीं हैं 
परन्तु तू हमें अस्तित्व प्राप्त करने मे सहायक होगा 
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तेरे पवित्र नाम की जम्म हो ! 
कबीर की निम्नलिखित्त प्रसिद्ध पंक्तियाँ इस विचार को कितने 
सरल ओर स्पष्ट रूप से सामने रखती हैं:--- 
ज्लोका जानि न अ्रुलो भाई, 
खालिक खलक , खलक में सालिक्र 
सब्र खट रह्यो समाई । 
अतएब हस इसी निष्कृष पर पहुँचते हैं कि रहस्यवाद अपने नग्न 
स्वरूप में एक अल्ोकिक विज्ञान है जिसमें अनन्त के सम्बन्ध की 
भावना का प्रादुभाव होता है ओर रहस्यवादी वह व्यक्ति है जो इस 
सम्बन्ध के अत्यन्त निकट पहुँचता है। उसे कहता ही नहीं, उसे 
जानता ही नहीं वरन्‌ उस सम्बन्ध ही का रूप शरण कर वह अपनी 
आत्मा को भूल जाता है । 
अब हमे ऐसी स्थिति का पता लगाना है जहाँ आत्मा भौतिक 
बन्धनों का बहिष्कार कर, संसार के नियमों का प्रतिकार कर ऊपर 
उठती है और उस अनन्त जीवन में प्रवेश करती है जहाँ आराधक 
ओर आराध्य एक हो जाते हैं। जहाँ आत्मा और अनन्त शक्ति का 
एकीकरण हो जाता है। जहाँ आत्मा यह भूल जाती है क्रि चह 
संसार की निवासिनी है ओर उसका इस देवी चातावरण में आमा 
एक अतिथि के छाने के समान है | वह यह बोलने लगती है कि-- 
में सबनि ओरनि सें हूँ सब, 
मेरी बिल्गि बिल्गि ब्रिलगाई हो । 
कोई कट्टी कबीर कोई कड्ढी रामराई डो, 
सा हम बार बूढ़ नाहीं हम, 
ना इसरे खिल्नक्राई हो। 
पटरा न जाऊं अरबा नहीं आऊँ, 
ख़ददजि रहूँ हरि साई हो | 
बोढ़न हमरे एक पदेवरा, 
लोग बोलें इकताई हो। 
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जुलहै तनि जुनि पान न॒पावल, 
फारि जुनी दस ढाई हो। 
बिगुण रहित फल रमि इम राखल, 
तब इसरो नाम रामसराई हो। 
जग में देखों जग म देखे मोहि, 
इंद्धि कबीर कछु पाई हो। 
अग्रेज़ी में जाज हरबट ने भी ऐसा कहा है:-- 
& आओ ! अब भी मेरे हो जाओ, अब भी मुझे; अपना धना लो, 
इस 'मेरे! ओर 'तेरे! का भेद ही न रक्‍्खो ।! 
ऐसी स्थिति का निश्चित रूप से निर्देश नहीं किया जा सकता। 
इस संयोग के पास पहुँचने के पूषे न जाने कितनी दशाएँ, उनमें 
भी न जाने कितनी अन्‍्तदंशाएँ हैं, जिनसे रहस्यवाद के उपासक 
अपनी शक्ति भर ईश्वरीय अनुभूति पाना चाहते हैं। इसीलिए 
रहस्यवादियों की उत्क्ृष्टता में अन्तर जान पड़ता है। कोई केबल 
इश्वर की अनुभूति करता है, कोई उसे केवल प्यार कर सकने योग्य 
बन सका है, कोई अभिन्‍नता की स्थिति पर है ओर कोई पूण रूप से 
आराध्य के आधीन है ।;सेन्ट आगस्टाइन, कबीर, जलालुद्दीन रूमी 
यद्यपि ऊँचे रहस्यबादी थे तथापि उनकी स्थितियों में अन्तर था। 
हम रहस्यवादियों की उद्ेश्य-प्राप्ति में तीन परिस्थितियों की कल्पना 
कर सकते हैं| पहिल्ली परिस्थिति तो वह है जहाँ .वह व्यक्ति-विशेष 
परिश्यितियाँ. शक्ति से अपना सम्बन्ध जोड़ने के लिए 
अग्रसर होता है। वह संसार की सीमा को पार कर 
ऐसे लोक में पहुँचता है. जहाँ भोतिक बन्धन नहीं, जहाँ संसार के 
नियम नहीं, जहाँ उसे ,अपने शांरीरिक अवरोधों की परवाह नहीं है | 
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वह इश्वर के समीप पहुँचता है ओर दिव्य विभूतियों को देख कर 
चकित हो जाता है। यह रहस्यवादी की प्रथम परिस्थिति है |इस 
परिस्थिति का वर्णन कबीर ने बड़ी सुन्दर रीति से किया है :-- 


घट घट में रटना ल्ागि रही, 
परघट हुआ अलेख जी । 
कहु' चोर हुआ, कहु खाह हुआ, 
कहु' थाम्द्न है कहु सेख जी ॥ 
कहने का तात्पये यह है कि यहाँ संसार की सभी वस्तुएँ अनन्त 
शक्ति मे विश्राम पाती है ओर सभी अनन्त सत्ता में आकर मित्र जाती 
हैं। यहाँ रहस्यवादी ने अपने लिए कुछ भी नहीं कहा है, वह चुप है। 
उसे इेश्वर की इस अनन्त शक्ति पर आश्चये सा होता है। बह मौन 
होकर इन बातो को देखता-सुनता है। यद्यपि ऐसे समय वह अपना 
व्यक्तित्व भूल जाता है पर इश्वर की अनुभूति खय अपने हृदय में पाने 
से असमथे रहता है। इसे हम रहस्यवादियो की प्रथम स्थिति कहेंगे। 


द्वितीय स्थिति तब आती है जब आत्मा परमात्मा से प्रेम करने 
लग जाती है। भावनाएँ इतनी तीत्र हो जाती हें कि आत्मा में एक 
प्रकार का उन्‍्माद या पागलपन छा जाता है। आत्मा मानों प्रकृति 
का रूप रख पुरुष--आदि पुरुष--से प्यार करती है। संसार की अन्य 
वस्तुएँ उसकी नज़र से हट जाती हैं। आश्चये-चकित होने की अबस्था 
निकल जाती है ओर रहस्यवादो चुपचाप अपने आराध्य को प्यार 
करने लग जाता है । वह यार इतना प्रबल होता है कि उसके समक्ष 
विश्व की कोई चीज़ नहीं ठहर सकती । वह प्रेम बरसात के उस प्रबल 
नाले की भाँति होता है जिसके सामने कोई भी वस्तु नहीं रुक सकती । 
पेड़, पत्थर, फाड़, झखाड़ सब ज़स श्रवाह में बह जाते हैं। उसी 
प्रकार इस प्रेम के आगे कोई भी वासना नहीं ठहर सकती। सभी 
भावनाएँ, हृदय की सभी वासनाएं बड़े ज़ोर से एक ओर को बह 
जाती है ओर एक--केबल एक-भाव रह जाता है, और बह है प्रेम 

२ 
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का प्रबल प्रवाह । जिस प्रकार किसी जन्न-प्रप्रात क्रे शब्द में समीप के 
सभी :छोटेल्छोटे स्वर अन्तहिंत हो जाते हैं, ठीक उसी प्रकार उस 
इेश्वरीय मम में ब्खारे बिचार या तो लुप्त ही हो जाते हैं अथवा उसी 
प्रेम के बहाव में बह जाते हैं। फ़िर कोडई़े व्यावना उस श्रेम के प्रबल 
प्रवाह के रोकने को आगे नहीं आ सकती | 
रेनाल्‍ड ए. सिकल्सल-े लन्डन ग्रूनीवस्सिटी में “सूफीमत में व्यक्तित्व ! 
पर तीन भाषण दिये थे । जे सूफ़ीमत करे सम्बन्ध में कहते हैं :-- 
# यह सत्य है कि परमात्मा के मिलापानुभव में मध्यस्थ के लिए 
कोई स्थान नहीं है । यहाँ तो केबल एकान्त देवी सम्मिलन की 
अनुभूति ही हृदयंगस होती है। वस्तुतः हम यह भावना विशेष कर 
प्राचीन सूक्रियों में पाते हैं कि परमात्मा ही उपासना की एक मात्र वस्तु 
हो, दूसरी बस्तुओं का ध्यान करना उसके प्रति अपराध करना है | 
'तज़किरातुल ओऔलिया' से भी इसी मत की पुष्टि होती है। उसमें 
बसरा की स्रो-सन्त रात्रेआ के विषय में लिखा है :--- 
+ कहा है कि उसने ( राबेआ ने ) कहा--रसूल को मैंने स्वप्न में 
के: (( 75 एए8 दी मी 6 ९४एढाढा०8४ 00 प्रागठ॥ शाएं 
(500, (7६४6 75 70 70077 707 »  (6०93007, 76786 ६8 20080- 
[78 जिशा6 ऐगाएए 4$ ६४॥8९0, 4700, 00 ८0पर88, ए6 70, 
€86९9॥ए 70३ (6 धालाला: 578, 3 ९72 (270 000 
प्रपडा 968 +98 806 00]6० ए 8002007, ०80 87ए 768०० 
097 ०087 00]8008 48 व 06706 9882॥75 )॥770, 
रिनाल्‍ड ए, निकल्सन रचित “दि आइडिया अब्‌ पसंनालिटी इन 
सुक्कीजष्म” पृष्ठ ६२ 
।,« इन (०४० ७०१०) (१०) मं ८६ ७७. #-- 
आई 335 ७३७ ि ०४ #  <| 9०) ६ (४ ४ (५)० ०.)० 
कि ५७३ ७५ 3 (३४० ०६ ८ ००५७ ४ 9३5 ०५३ )० (६४७ .००दध्घ+ 
- ८&०७| ०४७४४ #० ५) है 2] 
नक्क्ष अस्त कि गुफ्त रसूल रा बख़्वाब दीदम गुफ़्त या 
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देखा । रसूल न पूछा, “ऐ राबेआ, मुझसे मैत्रीः रखती हो' ९१” 

जवाब दिया, “ऐ अल्लाह के रसूल; कौन है जो तुमसे! मैत्रीः नहीं' 
रखता, किन्तु इश्वर के प्रेम ने मुझे ऐसा बाँध लिया है कि उससे अन्य 
के लिए मेरे हृदय मे मित्रता अथवा शत्रुता का' स्थान हीः नहीं रह 
गया है ।? 

रहस्यवादी की यह एक गम्भीर फरिस्थिक्ति है जहाँ वह अपने 
आराध्य के प्रेम से इतना ओत-प्रोत हो जाता है कि उसे अन्य कुछ 
सोचने का अवकाश ही नहीं मिलता । 

इसके पश्चात्‌ रहस्यवादियों की तीसरी स्थित्ति आती' है जो रहस्य- 
वाद की चरस सीमा कहला सकती है [: इस दशा मेः आत्मा और 
प्रमात्मा का इतना एक्रीकरण हो जाता है कि फिर ऊस्समें कोई भिन्नता 
नहीं रहती । आत्मा अपने में परमात्मा का अस्तित्व मानती है और 
परमात्मा के गुणो को प्रकट करती है। जिस प्रकार प्रारम्भिक अबस्था 
में आग और लोहे का एक सोल्ा, ये दोनों मिन्न हैं: पर जब आम' से 
तपाये जाने पर गोला भी लाल होकर अग्नि का.स्वरूप धारण कर लेता 

तब उस लोहे के गोले में वस्तुओं के जलान की वही शक्ति आ जाती 

है जो आग में है । यदि गोला. आग से अलम भी' स्ख दया जाय तो 
भी वह लाल स्वरूप रख कर अपने चारें ओर आँच फेकता रहेमा । 
यही हात्न आत्मा का परमात्मा के संसम से होता है | यद्मपि' प्रारभ्मिक 
अबस्था में माया के वातावरण में. आत्मा, और परमात्मा को भिन्न 





राबेआ, मरा दोस्त दारी--गुफ़्तम या रसूल अज्ञाह् कि बुअद तुरा' दोस्त न 
दारद। लेकिन मुहब्बते हक़ मरा चुनां फ़रोगिरिफ्ता अस्त कि दुशसनी व 
दोस्ती ए ग़ रे ऊ रा दर दिल्म जाय न मांदा अस्त ॥ 
तज्ञकिरातुलल ओलिया 
पृथठ ४६ 
मत्वा मुजतबाई देहलीं 
मुहम्मद अब्दुल अहद द्वारा सम्पादित, १३१७ हिजरी 
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शक्तियाँ जान पड़ती हैं पर जब दोनों आपस में मिलती हैं तो परमात्मा 
के गुणों का प्रवाह आत्मा मे इतने अधिक वेग से होता है कि आत्मा 
के स्वाभाविक निज के गुण तो लुप्त हो जाते हैं और परमात्मा के गुण 
प्रकट जान पड़ते हैं | वही अभिन्न सम्बन्ध रहस्यवादियों की चरम 
सीमा है। इसका फल्न क्या होता है ! 

-गम्भीर एकान्त सत्य का परिचय 

--परम शान्ति की अवतारणा 

--जीवन में अनन्त शक्ति और चेतना 

--प्रेम का अभूत-पू्व आविर्भाव 

--श्रद्धा और भय...... 

--भय, वह भय नहीं जिससे जीवन की शक्तियों का नाश हो 
जाता है किन्तु बह भय जो आश्चये से प्रादुभूत होता है और जिसमे 
प्रेम, अद्धा ओर आदर की महान शक्तियाँ छिपी रहती हैं। ऐसी स्थिति 
में जीवन में व्यापक शक्तियाँ आती हैं और आत्मा इंस बन्धन-मय 
संसार से ऊपर उठ कर उस लोक में पहुंच जाती है जहाँ प्रेम का 
अस्तित्व है ओर जिसके कारण आत्मा और परमात्मा में कुछ भिन्नता 
प्रतीत नहीं होती । अनन्त की दिव्य विभूति जीवन का आवश्यक 
अग बनाती है और शरीर की सारी शक्तियाँ निरालम्ब होकर अपने 
को अनन्त की गोद में फेक देती हैं । 

कजिस प्रकार मछलियाँ समुद्र में तेरती हैं, जिस प्रकार पक्षी वायु 
में ूलते हैं, तेरे आलिंगन से हम विमुख नहीं हो सकते । हम साँस 

लेते हैं और तू वहाँ बतेमान है । 
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इस प्रकार रहस्यवादी देवी शक्ति से युक्त हो कर संसार के अन्य 
मनुष्यों से बहुत ऊपर उठ जाता है। उसका अनुभव भी अधिक विस्तृत 
ओर आध्यात्मिक हो जाता है। उसका संसार ही दूसरा हो जाता है 
ओर वह किसी दूसरे ही वातावरण में विचरण करने लगता है । 

किन्तु रहस्यवादी को यह अनुभूति व्यक्तिगत ही समभकनी 
चाहिए। उसका एक कारण है। वह अनुभूति इतनी दिव्य, इतनी 
अलोकिक,होती है कि ससार के शब्दों मे उसका स्पष्टीकरण असम्भव 
नहीं तो कठिन अवश्य है। वह कान्ति दिव्य है, अलौकिक 
है। हम उसे साधारण आँखों से नहीं देख सकते। वह ऐसा गुलाब 
है जो किसी बाग में नहीं लगाया जा सकता, केवल उसकी सुगन्धि 
ही पाई जा सकती है। वह ऐसी सरिता है कि उसे हम किसी श्रशान्त 
वन में नहीं देख सकते बरन्‌ उसे कल-कल नाद करते हुए ही सुन 
सकते हैं । ४८२०-२०) हमने ससार की भाषा इतनी ओछी 
है कि उसमें हम पूर्ण रौति से द्‌ की अनुभूति प्रकट ही नहीं 
कर सकते | दूसरी बात यह है कि रहस्यबाद की यह भावुक विवेचना 
सममभने की शक्ति भी तो सवंसाधारण में नहीं है। रहस्यवादी अपने 
अलोकिक आनन्द में विभोर हो कर यदि कुछ कहता है तो लोग उसे 
पागल समभते हैं। साधारण मनुष्यों के विचार इतने उथले हैं कि 
उनमें रहस्यवाद की अनुभूति समा ही नहीं सकती | इसीलिए “अत- 
हल्लाज-ससूर' अपनी अनुभूति का गीत गाते गाते थक गया पर लोग 
उसे समझ ही नहीं सके। लोगों ने उसे ईश्वरीय सत्ता का विनाश 
करने वाला समझ कर फाँसी दे दी। इसीलिए रहस्यवादियों को 
अनेक स्थलों पर चुप रहना पड़ता है। उसका कारण वे यही बता 
सकते हैं कि :--- 

“नश्वर स्वर से कैसे गाऊँ, आज़ अनश्वर गीत |! 

इस विचार को निकलसन ओर ली द्वारा सम्पादित और क्लैरन्डन 
प्रेस आक्सफड से प्रकाशित दि आक्सफ़डे बुक अब इग्लिश मिस्टिकत्त 
वस' को ग्रस्तावना में हम बड़े अच्छे रूप मे पाते हैं :-- 
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# बस्तुत: रहस्यवाद का सारभूत तत्व कभी प्रकाशित नहीं किया 
जा सकता क्‍योंकि वह उस अनुभव से पूर्ण है जो शाब्दिक अथे में 
अन्तरतम पवित्र प्रदेश का अव्यक्त रहस्य है और इसलिए अपमानित 
होने के भय से रद्दित है। क्‍योंकि केबल वे ही उसे समक सकते हैं जो 
उस पवित्र प्रदेश में प्रवेश कर पाते हैं, अन्य नहीं | यहाँ तक कि प्रविष्ट 
हुए व्यक्ति भी फिर बाहर आने पर उस भाषा की असमथेता के कारण 
जिसके द्वारा वे अपने उत्कृष्ट व्यापार को प्रकट करते, अपने ओठो को 
बन्द पाते हैं ( कुछ बोल नहीं सकते )। जो कुछ उन्होंने देखा अथवा 
जाना है उसके प्रकाशित करने के लिए प्रतिदिन के व्यवहार की भाषा 
में कोई शब्द नहीं हैं ओर कम से कम क्‍या वे तक या न्याय की 
विचार-श्ृंखला के साधनों अथवा वाक्यांशों स अपने विचारों के पर्याप्त 
प्रद्शान की आशा रख सकते हैं ९ 
फिर रहस्यवादी कविता ही में क्यों अपने विचारों को अधिकतर 
प्रकट करते हैं, इसका कारण भी सुन लीजिए :-- 
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& गद्य के अपरिष्कृत विषय को ऐसे रूप में परिवतित करने 
की निराश चेष्टा में जिससे उनको आवश्यकता की पूति किसी 
रूप मे हो सके, बहुत से ( रहस्यवादी ) कविता की ओर जाते 
हैं जो उनके अनुभव के कुछ संकेतां को दह्वीन से हीन पर्याप्त रूप 
में प्रकाशित कर सके। अपनी कविता की मुस्ध-ध्वयन्ि से, उसकी 
अपग्रस्तुत रूप से अपरिमित व्यद्गभ-शक्ति के विलक्षण गुण से, उसकी 
लचक से वे प्रयत्न करते हैं कि उसी अनन्त सत्य के कुछ सकेतों को 
प्रकाशित कर दें जो सदेव सब वस्तुओं में निहित है। ठीक उसी 
ध्वनि, उसी तेज और उनकी रचनाओ के ठीक उसी उत्कृष्ट 
जादू मे, उस प्रकाश से कुछ किरणों फूट निकलती हैं जो वास्तव में 
द्त्र्य है । 

अब कबीर के रहस्यवाद पर दृष्टि डालिए | 

कबीर का रहस्यवाद अपनी विशेषता लिए हुए है। वह एक 
ओर तो हिन्दुओ के अद्वेतवाद की गोद मे खेलता है और दूसरी 
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ओर मुसलमानों के सूफी-सिद्धान्ता को स्पश करता है। इसका 
विशेष कारण यही था कि कबीर हिन्दू और मुसलमान दोनो प्रकार 
के संतों के सत्सग में रहे ओर वे प्रारम्भ से ही यह चाहते थे कि 
दोनों धर्म वाले आपस में दूध-पानी की तरह मिल जायें। इसी 
बिचार के वशीभूत होकर उन्‍्हेंने दोनों मतों से सम्बन्ध रखते हुए 
अपने सिद्धान्तों का निरूपण किया । रहस्यवाद में भी उन्हेंने 
अद्वेतवाद और सूफीमत की 'गगा-जमुनी”' साथ ही बहा दी । 
श अद्वेतवाद ही मानों रहस्यवाद का प्राण है। शकर 
अद्वंतवाद के अद्वेतवाद में जो ईसा की ८वी सदी में प्रादुभूत 
हुआ, आत्मा ओर परमात्मा की वस्तुतः एक ही सत्ता है । 
माया के कारण ही परमात्मा में नाम और रूप का अस्तित्व 
है । इस माया से छुटकारा पाना ही मानो आत्म और परमात्मा 
की फिर एक बार एक ही सत्ता स्थापित करना है । आत्मा 
ओर परमात्मा एक ही शक्ति के दा भाग है जिन्हे माया के परदे ने 
अत्वग कर दिया है। जब उपासना या ज्ञान,जन पर माया नष्ट हो 
जाती है तब दोनों भागों का पुनः एकीकरण हो जाता है। कबीर 
इसी बात को इस श्रकार लिखते हैं :-- 
जल में कुग्स, कुम्म में जल है, बाहिर भीतर पानी । 
कूटा कुम्म जल जलहिं समाना, यहु तत कथौ गियानी ॥ 

. एक घंड़ा जल में तैर रहा है । उस घड़े मे थोड़ा पानी भी है । घड़े 
के भीतर जो पानी है वह घड़े के बाहर के पानी से किसी प्रकार 
भी भिन्न नहीं है। फिन्तु वह इसलिए अलग है क्येंकि घड़े की पतली 
चादर उन दोनों अशीं का मिलने नहीं देती, जिस ग्रकार माया ब्रह्म 
के दो स्वरूपों को अलग रखती है। कुम्म के फूटने पर पानी के दोनों 
भाग सिल कर एक हो जाते हैं, उसी प्रकार माया के आवरण के हटने 


रुक री] 


पर आत्मा और परमात्मा का संयोग हं। जाता है। यही अद्वेतबाद 
कबीर के रहस्थवाद का आधार है । 
दूसरा आधार है सुसलमानें का सूफीमत! हम यह निश्चय रूप 
२५० 


कबीर का रहस्थवा द्‌ 


शा सम रत मीजि मी किट अषिमाऊ.. 2४७ 35 





बम हक #ीक #. _#.. + ४ 5 के ५ ओह आह 


से नहीं कह सकते कि उन्होंने सूफ्ीमत के प्रतिपादन के लिए ही अपने 
'शब्दः कहे हैं पर यह निश्चय है. कि मुसलमानी सस्कारों के कारण 
उनके विचारों मे सुफीमत का तत्व मिल्नता है । 


इसा की आठवीं शताब्दी में इस्ज्ञाम धर्म में एक विप्लव हुआ। 
राजनीतिक नहीं, धार्मिक । पुराने विचारों के कट्टर मुसलमानों का 
एक विरोधी दल उठ खड़ा हुआ | यह फ़ारस का 
एक छोटा-सा सम्प्रदाय था। इसने परम्परागत 
मुस्लिम आदशों का ऐसा घोर विरोध किया कि कुछ समय तक 
इस्लाम के धामिक ज्षेत्र में उथत्न-पुथन्त मच गई। इस सम्प्रदाय 
ने ससार के सारे सुखो को तिल्लाउजलि-सी दे दी। ससार के 
सारे ऐश्ब्यों ओर सुखों को स्प्न की भाँति भुला दिया। वाह्य 
श्वगार ओर बनावटी बातों से उस एक बार ही घृणा हो गई। उसने 
एक खतन्‍त्र मत की स्थापना को। सादगी और संरलता ही उसके 
वाह्य जीवन की अभिरुचि बन गई। क्रीमती कपड़े और स्वादिष्ट 
भाजन से बड़ो घृणा हो गई। सरलता और सादगी का आदर्श 
अपने सम्मुख रख कर उस सम्प्रदाय ने,अपने शरीर के बद्च बहुत ही 
साधारण रक्खे | वे थे सफंद ऊन के साधारण बस्तर । फ़ारसी में सफ़ेद 
ऊन को 'सूक! कहते हैं। इसी शब्दार्थ के अनुसार सफ़ेद ऊन के बस 
पहिनन वाले व्यक्ति 'सूफ़ी? कहलाने लगे । उनके परिधान के कारण ह्दी 
उनके नाम को सृष्टि हुई । 


सफ़ीमत 
है. 


सूफीमत में भी यद्यपि बन्दे ओर खुदा का एकीकरण हो सकता 
है पर उसमे माया का काई विशेष स्थान नहीं है। जिस प्रकार एक 
पथिक अपने निद्ष्ट स्थान पर पहुँचने के लिए प्रस्थान करता हे, 
माग मे उस कुछ खल पार करने पड़ते हैं, उसा प्रकार सूफोमत मे 
आत्मा परमात्मा स मिलने के लिए व्यग्न होकर अग्रसर होती है । 
परमात्मा स मिलने के पहिले आत्मा को चार दशाएँ पार करनी 
पड़ती है :-- 

२१ 
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शरियत ( ०४३ ) 
, वरीक़त ( <#,५ ) 
हक़ीक़त ( ०.६... ) 

« सारिफ्रत ( «७,५०७ ) 

इस मारिफृत में जाकर आत्मा ओर परमात्मा का सम्मिलन होता 
है। वहाँ आत्मा खय्यं 'फूना' (७) होकर 'बक्ताः (७१) के लिये प्रस्तुत 
होती है। इस प्रकार आत्मा में परमात्मा का अनुभव होने लगता है 
ओर अनलहक्क़ (.$5०|७|) साथंक हो जाता है। इस प्रकार प्रेम 
में चूर होकर आत्मा यह आध्यात्मिक यात्रा पार कर इश्वर मे मिल्ञतो 
है ओर तब दोनों शराब-पानी की तरह मिल्न जाते हैं । 

दूसरी बात यह है कि सूफीमत में प्रेम का अश बहुत महत्वपूण 
है । प्रेम ही कम है, ओर प्रेम ही धर्म है। सूफीमत मानो स्थान स्थान 
पर प्रेम के आवरण से ढका हुआ है। उस सूफीमत के बाग को प्रेम 
के फुहारे सदा सींचते रहते हैं । निस्वाथ प्रेम ही सूफीमत का ग्राण 
है। फ़रारसी के जितने सुक्री कवि हैं वे कविता में प्रेम के अतिरिक्त 
कुछ जानते ही नहीं हैं। प्रमाण-खरूप जलालुद्दीन रूसी ओर जामी के 
बहुत से उदाहरण दिए जा सकते हैं । 

प्रेम के साथ साथ उस सूक्रीमत में प्रेस का नशा भी त्रधान है। 
उसमें नशे के खुमार का और भी महत्व-पू्णा अश हें। उसी नशे 
के खुमार की बदौलत इश्वर की अनुभूति का अवसर मिल्नता है । 
फिर संसार की कोई स्मृति नहीं रहती | शरीर का कुछ ध्यान नहीं 
रहता । केवल परमात्मा की लो' ही सब कुछ होती है । कबीर ने भी 
एक स्थान पर लिखा है :-- 

हरि रस पीया जानिये, कबहूँ न जाय खुमार । 
मेंमन्ता घूमत फिरे, नाहीं तन की खार ॥ 

एक बात ओर है। सूफरीमत में इश्वर की भावना ख््री-रूप में मानी 
गई है । वहाँ भक्त पुरुष बन कर उस स्लो की प्रसन्नता के लिए सों 
जान से निसार होता है। उसके हाथ की शराब पीने को तरसता है । 
र२ 
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रीिसफ ससक, 


उसके द्वार पर जाकर प्रेम की भीख माँगता है। इश्वर एक देवी ख्री 
के रूप में उसके सामने उपस्थित होता है। उदाहरणाथ रूमी की एक 
कविता का भावाथे इस प्रकार दिया जा सकता है। 


प्रियतमा के भति प्रेमी की पुकार 
मेरे बिचारों के संघष से मेरी कमर टूट गई है। 
ओ प्रियतमे, आओ ओर करुणा से मेरे सिर का स्पशे करो। 
मेरे निर से तुम्हारी हथेली का स्पशे मुझे शान्ति देता है| 
तुम्हारा हाथ ही तुम्हारी उदारता का सूचक है । 
मेरे सिर से अपनी छाया को दूर मत करो। 
मैं सन्तप्त हूँ, सन्तप्न हूँ, सन्तप्त हैँ । 


ऐ, मेरा जीवन ले लो, 
तुम जीवन-ख्रोत हो क्योंकि तुम्हारे बिरह में में अपने जीवन से 


क्लांत हूँ। मे बह प्रेमी हूँ जो प्रेम के पागलपन में निपुण है। 
में विवेक और बुद्धि से हैरान हूँ?। 


अन्त में हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि अद्वेतवाद में आत्मा 
ओर परमात्मा के एकीकरण होने न होने में चिन्तन और माया का 
बड़ा महत्वपूरा भाग है और सूफ़ीमत में उसी के लिए हृदय की चार 
अवस्थाओ और प्रेम का। हम यह पहिले ही कह चुके हैं कि कबीर 
का रहस्यवाद हिन्दुओं के अद्वेवबाद और मुसलमानों के सूफ़ीमत 
पर आश्रित है। इसलिए उन्हेंने अपने रहस्यवाद के स्पष्टीकरण में 
दोनें की--अद्वेतवाद और सूफ्रीमत की-बातें ली हैं। फल्तः उन्होंने 
अद्वेतवाद से माया और चिन्तन तथा सूक्रीमत. से प्रेम लेकर अपने 


बा पिकापााकाइणककांग्मए: 


रहस्यचाद की स्ष्टि की है। सूफीमत के स्री-रूप भगवान की भावना 
ने अद्वेतवाद के पुरुष-रूप भगवान के सामने सिर झुका लिया है । 
इस प्रकार कबीर ने दोनों सिद्धान्तों से अपने काम के उपयुक्त तत्व 
लेकर शेष बातों पर ध्यान ही नहीं दिया है । 


र्३ 
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इस विषय में कबीर की कविता का उदाहरण देना आवश्यक 
प्रतीत होता है । 
परमात्मा की अनुभूति के लिए आत्मा प्रेम। से परिपूर्ण हो कर 
अग्रसर होती है। वह सांसारिकता का बहिष्कार कर दिव्य ओर 
अलोकिक वातावरण में उठती है । वह उस इश्वर के समीप पहुँच 
जाती है जो इस विश्व का निर्मो ण-कर्तता है। उस इश्वर का नाम है सत्पुरुष। 
सत्पुरुष के संसग मे वह आत्मा उस देवी शक्ति के कारण हतबुद्धि-सी 
दो जाती है। वह समझ ही नहीं सकती कि परमात्मा क्या है, केसा 
है | वह आवाक्‌ रह जाती है। वह इश्वरीय शक्ति अनुभव करती है 
पर उसे प्रकट नहीं कर सकती । इसीलिए “गूँगे के गुड़' के समान बह 
ख्यं तो परमात्मानुभव करती है पर प्रकट में कुछ भी नहीं कह 
सकती | कुछ समय के बाद जब उसमें कुछ बुद्धि आती है ओर कुछ 
कुछ ज़बान खुलती है तो वह एकदम से पुकार उठती है:-- 
कहहिं कमीर पुकारि के, अद्भुत कहिए ताहि 
उस समय आत्मा में इतनी शक्ति ही नहीं होती कि वह परमात्मा 
की ज्योति का निरूपण करने के लिए अग्रसर हो । वह आश्चय और 
जिज्ञासा की दृष्टि से परमात्मा की ओर देखती रहती है। अन्त मे बह 
बड़ी कठिनता से कहती है:-- 
वर्णाहु' कौन रूप ओ रेखा, 
दोसर कौन आहि जो देखा । 
आकार आदि नहीं वेदा, 
ताकर कहहु कौन कुल भेदा ॥ 
+- +- हे 
नहि जत्न नहि थल, नहि' थिर पवना 
को धरे नाम हुकुम को बरना 
नहि' कछु होति दिवस ओो राती । 
ताकर कहूँ कोन कुल जाती ॥ 
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शून्य सहज मन स्खृति ते, प्रथटथ भई एक जोति। 
ता पुरुष की बलिदारी, निरालसम्ब जे होति।॥। 
ह रमेनी ६ 
यहाँ आत्मा सत्पुरुष का रूप देख देख कर मुग्ध हो जाती है। 
धीरे धीरे आत्मा परमात्मा की ज्योति में ल्लीन होकर विश्व की 
विशालता का अनुभव करती है ओर उस समय वह आनन्दातिरेक 
से परमात्मा के गुण वणन करने लगती है;--- 


जाहि कारण शिव अजहूँ वियोगी । 
अंग विभूति लाइ भे जोगी ॥। 
शेष सहस मुख पार न पावे। 
सो अब खसम सहित समुझावे ॥ 


इतना सब कहन पर भी अन्त में यही शेष रह जाता है कि-- 


तहिया गुप्त स्थूल् नहिं. काया । 
ताके शोक न ताके माया।। 
कसल पत्र तरग इक माह्दठी । 
संग ही रहे लिप्त पे नाहीं |! 
आस भ्रोस अंडन में रहई। 
अगनित अंड न कोई कहई।। 
निराधार श्राधार ले जानी । 
राम नाम ले उचरे बानी || 


जज ध् 
भर्मक बॉघल ई जगत, कोई ना करे बिचार । 
ढरि की भक्ति जाने बिना, भव बूढ़ि मुआ संसार ॥ 
रमेनी ७४ 


इसी प्रकार संसार के लोगो को उपदेश देती हुई आत्मा 
कहती है:- 


र५ 
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जिन॑ यह चित्र बनाइया, साँचो सो सूरति दार । 
कहृहि कबीर ते जन भल्ले, जे चित्रवन्तहिं लेहिं बिचार ॥। 


इस प्रेम की स्थिति बढ़त बढ़ते यहाँ तक पहुँचती है कि आत्मा 
स्वय परमात्मा को स्री बन कर उसका एक भाग बन जाती है। 
यही इस प्रेम की उत्कृष्ट स्थिति है । 


एक अंड उंकार ते, सब जग भया पसार | 
कद्दहि कथीर सब नारी राम की, अविचल पुरुष भतार ॥ 


रमेनी २७ 
ओर अन्त में आत्मा कहती है:-- 
हरि मोर पीव माई, हरि मोर पीच । 
हरि बिन रह्टि न सके मोर जीव ॥ 
हरि मोरा पीव में राम की बहुरिया । 
रास बड़े में छुटक लहुरिया ॥ 
शब्द ११७ 


ओर, 


जो पे पिय के मन नहिं भाये। 
तो का परोसिन के हुल्लराये ॥ 
का चुरा पाइल मरूमकाएँ। 
कहा भयो बिछुआ ठसकाएँ ॥ 
का काजल सेंदुर के दीये। 
सोलह सिगार कहा भयो कीये ॥ 
अंजन मजन करे टठगोौरी। 
का पचि मरे निगोड़ी बोरी॥ 
जो पे पतितब्रता है नारी। 
कैसे ही रही सो पियदि' पियारी ॥। 
तन मन जोबन सोंपि सरीरा। 
ताहि सुहागिन कहे कबोरा ॥। 
श६ 
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इस रहस्यचाद की चरम सीमा उस समय पहुँच जाती है जब 
आत्मा पूण रूप से परमात्मा मे सम्बद्ध हो जाती है, दोनों में कोई 
अन्तर नहीं रह जाता । यहाँ आत्मा अपनी आकांज्षा पूर्ण कर लेती है 
ओर फिर आत्मा और परमात्मा की सत्ता एक हो जाती है। कबीर 
उस स्थिति का अनुभव करत हुए कहते हैं:--.- 
हरि मरि हैं तो हम हूँ मरि हैं । 
हरि न मर हम काहे को मरि हैं ।। 
आत्मा ओर परमात्मा में इस प्रकार मिलन हो जाता है कि एक के 
विनाश से दूसरे का विनाश और एक के अस्तित्व से दूसरे का अस्तित्व 
साथेक होता है | फ्रारसी मे इसी विचार का एक बड़ा सुन्दर अवतरण 
है । निकल्सन ने उसका आँगरेजी में अनुवाद कर दिया है, उसका 
तात्पये यही है:-- 


क$ जब वह ( मेरा जीवन तत्व ) दूसरा? नहीं कहलाता तो मेरे 
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गुण उंसके ( प्रियतमा ) के गुण हैं और जब हम दोनों एक हैं तो 
उसका वाह्म रूप मेरा है । यदि बह बुलाई जाय तो में उत्तर देता हूँ 
ओर यदि मैं बुलाया जाता हूँ तो वह मेरे बुलाने वाले को उत्तर देती है 
ओर कह उठती है “लब्बयक” (जो आज्ञा )। वह बोलती है मानों 
में ही बातालाप कर रहा हूँ, उसी प्रकार यदि में कोई कथा कहता हूँ 
तो मानों वही उसे कहती है । हम लोगों के बीच में से मध्यम पुरुष 
सबनाम ही उठ गया है । और उसके न रहने से में विभिन्न करने 
वाले समाज से ऊपर उठ गया हूँ । 

इस चरम सीमा को पाना ही कबीर के उपदेश का तत्व था। 
उनकी उल्टबाँसियों में इसी आत्मा ओर परमात्मा का रहस्य भरा 
हुआ है । 

इस प्रकार रस्यवाद की पूरी अभिव्यक्ति हम कबीर की कविता 
में पाते हैं । 

अब हमें कबीर के रूपकों पर विचार करना है | 

जो रहस्यवादी अपने भाषों को थोड़ा बहुत प्रकट कर सके हैं 
उनके विषय में एक बात ओर विचारणीय है। वह यह कि ये रहस्य- 
वादी स्वभावत: अपने विचारों को किसी रूपक में प्रकट करते हैं। 
वे स्पष्ट रूप से अपने भाव कहने मे असमर्थ हो जाते हैं । क्योकि 
उनका भाव-सोंदय इतना अधिक होता है कि वे साधारण शब्दों में 
उसे व्यक्त नहीं कर सकते । उनका भावोन्‍्माद इतना अधिक होता है 
कि बोलचाल के साधारण शब्द उनका बोझ नहीं सम्हाल सकते । 
इसीलिये उन्हें अपने भावा को प्रकट करने के लिए रूपकों की 
शरण लेनी पड़ती है । अँग्रेज्ञी में भी जो रहस्यवादी कबि हो 
गए हैं उन्होंने भी इस रूपक भाषा&# को अपनाया है | यह रूपक 
उन रहस्यवादियों के हृदय में इस प्रकार बिना श्रम के चत्ना 
जाता है जिस प्रकार किसा ढालू ज़मोन पर जल की धारा । फत् 
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यह होता है कि रहस्यवादी स्वय भूल जाता है कि जो कुछ वह 
भावोन्माद में, आनन्दोद्रेक में कह गया बढ़ लोगो को किस प्रकार 
समझावे, इसालिए समालांचकगण चक्कर में पड़ जाते हैं कि अमुक 
रूपक के कया अर्थ है ? उस पद का क्‍या अथ हा सकता है ? 
यदि समालाचक वास्तव में कवि के हृदय की दशा जान जाव 
तो न ता वे कवि का पागल कहेंगे और न प्रत्नापी । 
कबीर का रहम्यवाद बहुत गहरा है। उन्होंने ससार के परे 

अनन्त शक्ति का परिचय पा कर उससे अपने को सम्बद्ध कर लिया 
है | उसी को उन्होंने अनेक रूपका में प्रदर्शित किया हैं। एक रूपक 
लीजिये | 

हरि मोर रहटा, में रतन पिडरिया । 

हरि का नाम ले कतति बहुरिया ॥ 

छी मास तागा बरस दिन कुकरी । 

लोग कहे भज्न कातल बपुरी ॥ 

कहहि कबीर सूत भल्र काता । 

चरखा न होय, मुक्ति कर दाता॥ 


देखने म अथ सरल ज्ञात होगा, पर बास्तव मे बह कितनी गहरी 
भावनाओं से ओत-प्रोत है यह विचारणीय है । रूपक भी चरखे से 
लिया गया है, इसलिए क कबीर जुलाहे थे, ताना-बाना और चरखा 
उनकी आँखो के सामने सदेव भूलता होगा। उनकी इस स्वाभाविक 
प्रवृत्ति पर किसी को आश्वय न होगा । अब यदि चरखे का रूपक 
उस पद्‌ से हटा लिया जाय ता विचार की सारी शक्ति ढीली पड़ 
जायगी ओर भावों का सोदये बिखर जायगा | उसका यद्द कारण है 
कि रूपक बिलकुल स्वाभाविक है। कबीर का चलते फिरतें यह रूपक 
सूक गया हागा। स्वाभाविकता हो सोदये है। अतएब इस स्वाभा- 
विक रूपक को हटाना सोदयं का नाश करना है। यहाँ यह स्पष्ट 
है कि आत्मा ओर परमात्मा का सम्बन्ध चित्रित करने में रूपक का 
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सहारा कितना महत्व रखता है । रहस्यवादियों ने तो यहाँ तक किया 
है कि यदि उन्हें अपने भावों के उपयुक्त शब्द नहीं मिले तो उन्होने 
नये गढ़ डाले हैं । मकड़ी के जाले के समान उनकी कविता विस्तृत 
है. उससे नये शब्द और भाव उसी प्रकार निर्मित किये गए है जिस 
प्रकार एक मकड़ी अपनी इच्छानुसार धागे बनावी और मिठाती है। 
कबीर के उसी रूपक का परिवधित उदाहरण लीजिए, 


जो चरखा जरि जाय, बढ़ेयां ना मरे । 

मैं कातों सत इजार, चरखुला जिन जरे ॥ 

बाबा, मोर व्याह कराव, अच्छा बराहिं तकाय । 

जो लो अच्छा बर न मिले, तो लो तुमहि' बिहाय । 

प्रथमे नगर पहुँचते, परिगी सोग खंताप। 

एक अचम्सभा हम देखा जो बिटिया ब्याहल ब्राप । 

समधी के घर समधी आये, आये बहू के भाय । 

गोडे चूह॒दा दे दे चरखा दियो दिढ़ाय । 

देवल्लोक मर जायेंगे, एक न मरे बढ़ाय । 

यह मन रजन कारणे चरखा दियो दिदढ़ाय । 

कइह्टिं कबीर सुनो हो सतो चरखा लखे जो कोय । 

जो यह चरखा लखि परे ताको आवागमन न होय । 

बीजक शब्द ६८ 

इसका साधारण अर्थ यही है:-- 


यदि चरखा जल भी जाय तो उसका बनाने वाला बढ़इ नहीं मर 
सकता, पर यदि मेरा चरखा न जलेगा तो में उससे हज़ार सूत 
कात गी । बाबा, अच्छा वर खोज कर मेरा विवाह करा दीजिए 
ओर जब तक अच्छा वर न मिले तब तक आप ह! मुझ से विवाह 
कर लीजिए । नगर में प्रथम बार पहुंचते ही शोक ओर दुःख सिर पर 
आा पड़े । एक आश्वये हमने देखा हैकि पिता के साथ पुत्री ने 
अपना विवाह कर लिया | फल्नत: एक समधी के घर दूसरे समधी 
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आये ओर बहू के यहाँ भाई | चूल्हा में गोड़ा दे कर ( चरखे के विविध 
भागों को सटा कर ) चरखा ओर भी मज़बूत कर दिया। स्वग 
में रहन वाले संभी देव मर जायेंगे पर वह बढ़ई नहीं मर सकता 
जिसने मन को प्रसन्न रखने के लिये चरखे को ओर भी सुदृढ़ 
कर दिया है। कबोर कदते है, ओ सनन्‍तो सुनो, जो कोई इस 
चरखे का वास्तविक रूप देखता है, जिसने इस चरखे को एक बार 
देख लिया उसका इस ससार में फिर आवागमन नहीं होता, वह 
ससार के बन्धना से सदेब के लिये छूट जाता है। 


सरसरी दृष्टि स देखने पर तो यह ज्ञात होता है कि इस सारे 
अबवतरण में भाव-साम्य ही नहीं है। एक विचार है, वह समाप्त होने 
ही नहीं पाया ओर दूसरा विचार आ गया। विचार की गति अनेक 
स्थलों पर टूट गई हैं । भावों का विकास अचज्यचस्थित रूप से हुआ 
है, पर यदि रूपक » बातावरण से निकल कर रूपक को एक-सात्र 
भावों के प्रकाशन का सद्रारा मान कर हम उस अवतरण के अन्तरद्ध 
अर्थ का देखे तो भाब-सोदय हमे उसी समय ज्ञात हो जायगा। 
बिचारो की सन्नावट आँखों के सामने आ जायगी और हमें कवि का 
सन्देश उसी क्षण मिल जायगा। 


रूपका के अव्यवस्थित होने का कारण यह हो सकता है कि जिस 
समय कवि एकाग्र होकर दिव्य शक्ति का सोंदर्य देखता है, संसार से 
बहुत ऊपर उठ कर देवलेक में विहार करता है, उसी समय वह 
उस आनन्द ओर भाव के उनन्‍्माद को नहीं सम्हाल्न सकता। उस 
मस्ती से दीवाना हो कर वह भिन्न भिन्न रीतियों से अपने भावों का 
प्रदर्शन करता है। शब्द यदि उसे मिलते भी हैं तो उसके विहल 
आह्वाद से वे बिखर जाते है ओर कवि का शब्द-समूह बूढ़े मनुष्य 
के निबल अगो के समान शिथिल पड़ जाता है। यही कारण है कि 
भाषा की बागडोर उसके हाथ से निकल जाती है ओर वह असहाय 
हो कर बिखरे हुए शब्दों मे, अनियन्त्रित वाग्धाराओं में, दृटे-फूटे पदो 
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में अपने उन्‍्मत्त भावों का प्रकाशन करता है। यही कारण है कि 
उसके रूपक कभी उन्मत्त होते हैं, कमी शिथित्ष और कभी टूटे-फूटे । 
अब रूपक का आवरण हटा कर जरा इस पद का सोन्द्य देखिए:-- 

यदि काल-चक्र ( चरखा ) नष्ट भी हो जाय तो उसका निर्माण- 
कर्त्ता अनन्त शक्ति सम्पन्न इेश्वर कभी नष्ट नहीं हो सकता। यदि 
यह काल-चक्र न जले, न नष्ट हो, तो में सहस्नों कमे कर सकता हूँ । 
हे गुरु आप इश्वर का परिचय पाकर उनसे मेरा सम्बन्ध करा दीजिए 
ओर जब तक इश्वर न मिले तब तक आप ही मुझे अपने संरक्षण 
में रख्ये | (जों लो अच्छा वर न मिल तो लों तुमद्दि विहाय ) आप 
से प्रथम वार ही दीक्षित हाने पर झ्ुझे इस बात की चिन्ता होन लगी 
कि में किस प्रकार आप की आज्ञा पालन करने मे समथ हो सकूँगा । 
पर मुमे आश्चय हुआ कि आपके प्रभाव से मेरी आत्मा अपने उत्पन्न 
करने वाल परम पिता ब्रह्म मे जाकर सम्बद्ध हो गई | फल यह हुआ 
कि मेरे हृदय में इश्वर की व्यापकता और भी बढ़ गई। समधी 
समधी की भेंट हुई, आत्मा के पिता ब्रह्म से गुरु के पिता ब्रह्म की भेंट 
हुई, अर्थात्‌ इश्वर की अनुभूति दुगुनी हो गई | वाणी-रूपी बहू के 
पास पांडित्य-रूपी भाई आया, अथोत्‌ बाणी में विद्वता और पांडित्य 
आ गया । उस समय कमे-काण्डों से सज्जित काल चक्र को हृढ़ता 
और भी स्पष्ट जान पड़ने ल्गी। सारे विश्व को एक नज़र से देख 
लेने पर इतना अनुभव हो गया कि विश्व की सभी बस्तुएँ मत्य हो 
सकती हैं पर वह अनन्त शक्ति जिसने काल-चक्र का निर्माण किया 
है कभी नष्ट नहीं हां। सकती । उसने हृदय को सुचारु रूप से रखने 
के लिये इस काल-चक्र को ओर भी सुदृढ़ कर दिया है। कबीर 
कहते हैं कि जिसने एक बार इस काल-चक्र के मम को समझ लिया 
वह कभी संसार के बन्धनों से बद्ध नहीं हो सकता। उसे इश्वर की 
ऐसी अनुभूति हो जाती है कि उसके जन्म-मृत्यु का बन्धन नष्ट हो 
जाता है। 

रूपक का बन्धान कितना सुन्दर है |! अब हमें यह स्पष्ट ज्ञात 
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हो शया कि रूपक का सहारा लेकर रहस्यवादी किस प्रकार अपने 
भावो को प्रकट करते है। एक तो थे अपनी अनुभूति प्रकट ही 
नहीं कर सकते ओर जो कुछ वे कर सकते हैं ऐस ही रूपको के 
सहारे । डाक्टर फ्रड का ता मत ही यही हैँ कि आत्मा की भाषा 
रूपको में ही प्रकट हाती है। 


ओर थे रूपक भी कैसे होते है ! उनके सामने ससार की बस्तुएँ 
गुब्बारे की भाँति हैं जिनमे अनन्त शक्ति की 'गेस' भरी हुई है। 
यही गुब्बारे कवि की कल्पना के भोके से यहाँ वहाँ उड़ते-फिरते हैं। 
कवि की कल्पना भी इस समय एक घड़ी के पेन्डुल्मम का रूप 
धारण करती है। प्रथ्वी ओर आकाश इन दो क्षेत्रों में बारी-बारी 
से घूमा करती है। आज इश्वर की अनन्त विभूति है ता कल 
ससार की वस्तुओं में उस अनुभूति का प्रदर्शन है। सोमवार को 
कबि ने इश्वर की अनन्त शक्तियों मे अपने को मिल्ला दिया था तो 
मगलवार को वही कवि ससार में आकर उस दिव्य अनुभूति को 
लोगो के सामन बिखरा देता है। 


कबीर के रूपका के व्यवहार मे एक बात ओर है। वह यह 
कि कबीर के रूपक स्वाभावक हाने पर भी जटिल है। यद्यपि 
उनके रूपक पुष्प की भांति उत्पन्न होते है ओर उन्हीं की भांति 
बिकसित भी, पर उनमे दुरूहता के कांटे अवश्य होते हे। शायद 
कबीर जटिल होना भी चाहते थे। यद्यपि वे लोगो के सामने 
अपने विचार प्रकट करना चाहते थे तथापि वे यह भी चाहते थे कि 
लोग उनके पदो को समझने की कोशिश करें। सोना खान के भीतर 
ही मिलता है, ऊपर नहीं। यदि साना ऊपर ही बिखरा 
हुआ मित्र जाय तो फिर उसका सहत्व ही क्‍या रहा! उसी प्रकार 
कबीर के द्व्य वचन रूपको के अन्दर छिपे रहते है। जो जिज्ञासु 
हागे वे स्वयं ही परिश्रम कर समभझ लेगे अन्यथा मूर्खाी के लिये 
ऐसे बचनो का उपयोग ही क्‍या हो सकता है! एक बार ऑअँग्रेज़ी 
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के रहस्यवादी कबि ब्लेक से भी एक महाशय ने प्रश्न किया कि इनके 
बिचारों का स्पष्टीकरण करन के लिए किसी अन्य व्यक्ति की 
आवश्यकता है| इस पर उन्होंते कहा, “जो वस्त॒ बास्तव में उत्कृष्ट है 
वह निबल व्यक्ति के लिये सदैव अगम्य होगी । और जो वस्तु किसी 
मूख को भी रपष्ट की जा सकती है वह वास्तव मे किसी काम की 
नहीं। प्राचीन समय के विद्वानों ने उसी ज्ञान को उपदेशयुक्त सममा 
था जो बिल्कुल स्पष्ट नहीं था, क्योकि ऐसा ज्ञान काये करन की शक्ति 
को उत्तेजित करता है। ऐसे विद्वानों मे में मूसा, सालोमन, इंसप, 
होमर ओर प्लेटो का नाम ले सकता हूँ ।” 
इसी बिचार के वशीभूत होकर कबीर ने शायद कहा थाः-- 
कहे कबीर सुनो हो संतो, यह पद करो निबेरा । 


अब हम रहस्यवाद की कुछ पिशेषताओं पर प्रकाश डालना 
चाहते हैं। ये विशेषताएँ रहस्यवाद के विषय में अत्यधिक विवेचना 
कर यह बतला सकती हैं कि अमुक रहस्यवादी अपनी कल्पना के ज्ञान 
में कहाँ तक ऊँचा उठ सका है। इन्हीं विशेषताओं का स्पष्टीकरण 
हम इस' प्रकार करेंगे । 
रहस्यवाद की पहली विशषता यह है कि *उसम्‌ प्रेम की धारा 
अबाध रूप से बहना क्ाजिये। रहस्यवादी अपनी 
कं अनुभूति ' में बह तत्व पा जावे जिससे उसके सांसा- 
रिक और अलौकिक जीवन का सामझजस्य हो | प्रेम 
का मतलब हृदय की साधारण-सी भावुक स्थिति न समझी जाय 
वरन्‌ वह अन्‍्तरड़् और सूक्ष्म प्रवृति हो जिससे अन्तजगत्‌ 
अपने सभी अगों का मेल वर्हिजगत्‌ मे कर सके। प्रेम हृदय को 
वह घनीभूत भावना हो जिससे जीवन का विकास सेब उन्नति 
की ओर हो, चाहे वह प्रेम एक बुद्धिमान्‌ के हृदय मे निवास करे 
अथवा एक मूख के हृदय में । किन्तु दोनो स्थानों में स्थित उस प्रेम 
की शक्ति में कोई अन्तर न हो। प्रेम का सम्बन्ध ज्ञान से नहीं है। 
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वह हृदय की वस्तु है, मस्तिष्क की नहीं। अतएब एक साधारण से 
साधारण आदमी उत्कृष्ट प्रेम कर सकता है और एक विद्वान प्रेम की 
परिभाषा से भी अनभिन्न रह सकता है इसीलिए प्रेम का स्थान ज्ञान 
से बहुत उँचा है। ग्हस्यशद में उतनी ज्ञान की आवश्यकता नहीं 
है जिती प्रेम की । इसीलिए कहा गया है कि इंश्वर ज्ञान से नहीं 
जाना जा सकता, प्रेस से वश में किया जा सकता है । जब तक 
रहस्यवादी के हृदय में प्रेम नहीं है तब तक वह अनन्त शक्ति की ओर 
एक्राग्न भी नहीं हं। सकता । वह उड्ते हुए बादल की भाँति कभी यहाँ 
भटकेगा, कभी वहाँ । उसमें स्थिरता नहीं आ सकती | इसलिए ऐसे 
प्रेम की उत्पत्ति दोनी चाहिए जिसमें बन्चन नहीं, बाधा नहीं, जो 
कलुषित ओर चनावटी नहीं । इस प्रेम के आगे फिर किसी ज्ञान की 
आवश्यकता नहीं डे:--- 
गुरु प्रेम का अंक पढ़ाय दिया, 
अब पढने को कछु नहिं बाकी । 
(कबीर) 
इस प्रेम के सहारे रूस्यवादी इेश्वर की अभिव्यक्ति पाते हैं। 
जब ऐसा प्रेम होता है तभी गहस्यवादी मतबाला हो जाता है 
कबीर कहते हैं:-- 
आठहूँ पहर सतवाल लागी रहै, 
आठहूँ पद की छाक पीचे, 
आठहूँ पहर मस्तान माता रहै, 
अह्य की छोल में साथ जीबै, 
सांच ही कहतु ओर सांचही गहतु है. 
कांच को त्याग करि सांच ज्ञागा, 
कहे कब्बीर यों साध निभय हुआ, 
जनम और मरन का भर्म भागा, 


ओर उस समय उस प्रेम मे कौन कौन से दृश्य दिखलाई पड़ते हैं:-.. 
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गगन की गुफा तहाँ गेब का चांदना 
उदय ओऔ अस्त का नाव नाहीं । 
दिवस ओ रेन तहाँ नेक नहिं पाइए, 
प्रेम ओ परकास के सिन्ध माही ॥। 
सदा आनन्द दुख दुन्द व्यापे नहीं, 
पूरनानन्द भरपूर देखा । 
भर्म ओ आँति तहाँ नेक आचे नहीं, 
कहे कब्बीर रस एक पंखा || 
प्रेम के इस महत्व की उपेक्षा कान कर सकता है! इसीलिए तो 
रहस्यवाद के इस प्रेम को अबुल अल्लाह ने इस प्रकार कहा है:-- 
& चच, मन्दिर या काबा का पत्थर; क़रान, बाइबिल यथा शहीद 
की अस्थियाँ, ये सब ओर इनसे भी अधिक (बम्तुएँ) मेरे हृदय को 
सह्य है क्योकि मेरा धर्म केवल प्रेम है । 
प्रोफेसर इनायत खाँ रचित 'सुक्री मैसेज! पुस्तक का एक अवतरण 
लेकर हम इस ओर भी स्पष्ट करना चाहते है: - 
" + सूफी अपने सर्वोत्कृष्ट लक्ष्य की पूति के लिए प्रेम और भक्ति 
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का ही मार्ग ग्रहण करते हैं क्योंकि बह प्रेम-भावना ही है जो मनुष्य 
को एक जगत से भिन्न जगत में लाई है और यही वह शक्ति है जो फिर 
इसे भिन्न जगत से एक जगत में ले जा सकती है। 


कहने का तातपय यह है कि प्रम का किसी स्वाथ से रहित 
होना अधिक आवश्यक है. अन्यथा ग्रम का महत्व कम हो 
जाता है। अतएवं रहस्यवादी में निस्वार्थ प्रम का होना अत्यत 
आवश्यक है । 


. रहस्यवाद को दूसरी विशेषता यह है कि उसमें आध्यात्मिक तत्व 
हो । ससार की नीरस वस्तुओ से बहुत दूर एक ऐसे बातावरण मे 
रहस्यवाद रूप भ्रहण करता है, जिसमें सदेव नई नई उमंगों की सृष्टि 
हाती है । उस दिव्य वातावरण में कोई भी वस्तु पुरानी नहीं दीखती । 
रहस्यवादी के शरीर मे प्रत्येक समय ऐसी स्फू्त रहती है जिससे वह 
अनन्त शक्ति की अनुभूति में मप्न रहता है और सांसारिकता से बहुत 
दूर किसी ऐसे स्थान से निवास करता है जहाँ न तो म्ृत्य का भय है 
न रोगो का अस्तित्व है और न शोक का ही प्रसार है। उस दिव्य 
मिठास में सभी वस्तुएँ एक रस मालूम पड़ती हैं और कवि अपने मे 
उस स्फूर्ति का अनुभव करता है जिससे इंश्वरीय सम्बन्ध की 
अभिव्यक्ति होती रहती है । उस आध्यात्मिक दशा में रहस्यवादी अपने 
का इश्वर से मिला देता है ओर उस अलौकिक आनन्द में मस्त हो 
जाता है जिसमे ससार के सूलेपन का पता ही नहीं लगता । उस 
आध्यात्मिक तत्व मे अनन्त से मिल्लाप की प्रधानता रहती है । आत्मा 
ओर परमात्मा दोनो की अभिन्नता स्पष्ट प्रकट होती है। प्रसिद्ध 
फ़ारसी कवि जामी ने उसी आध्यात्मिक तत्व मे अपना काव्य-कोशल 
दिखलाया है । 


अला-हल्लाज मंसूर की भावना भी इसी प्रकार है;-- 
३७ 
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६४ तेरी आत्मा मेरी आत्मा से मिल गई है जैसे स्वच्छ जल से 
शराब । जब कोई वस्तु तुमे स्पश करती है तो मानों वह मुझे स्पर्श 
करती है | देख न, सभी प्रकार से तू "मे है । 

कबीर ने निम्नलिखित पद में इसी आध्यात्मिक तत्व का कितना 
सुन्दर विवेचन किया है:-- 

योगिया छी नगरी बसे मति कोई 
जो रे बसे सो योगिया होई 
वही योगिया के उल्टा ज्ञाना 
कारा चोज्ञा नाहीं. माना 
प्रककः सो कंथा गुप्ता धारी 
तामें मुक्त संजीवनी भारी 
वा योगिया को युक्ति जो बूझे 
राम रमे स्रो ब्रिभुवन सूरे 
अ्रस्तत बेली छुन छुन॒पीचे 
कहे कबीर सो युग युग जीचे 

रहस्यवाद्‌ की तीसरी विशेषता यह है कि वह सर्व जाग्रत रहे, 
कभी सुप्त न हो । उसमें सदेव ऐसी शक्ति रहे जिससे रहस्यवादी को 
दिव्य ओर अलोकिक माँकी दीखती रहे | यदि रहस्यवादकी 
शक्ति अपूण रही तो रहस्यवादी अपने ऊँचे आसन से गिर कर यहाँ 
वहाँ भटकने लगता है ओर इश्बर की अनुभूति को स्वप्न के समान 
समभने लगता है । रहस्यवाद तो ऐसा हो कि एक बार रहस्यवादी ने 
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यह शक्ति प्राप्त कर ली कि बह इंश्वर मे मिल जाय। जब उसमें 
एक बार यह क्षमता आ गई कि वह ईश्वरीय विभूतियों को स्पश कर 
अपन में सम्बद्ध कर ले तत्र यह क्यो हाना चाहिए कि कभी कभी वह 
उन शक्तियों से हीन रहे ? सूफी लोग सोचते हैं कि रहस्यवादी की 
यह दिव्य परिस्थिति सदेव नहीं रहती । उसे इश्वर की अनुभूति तभी 
होती है जब उसे 'हाल' आते हैं। जीवन के अन्य समय में वह 
साधारण मनुष्य रहता है। मे इससे सहमत नहीं हूँ । जब रहस्यवादी 
एक बार दिव्य ससार से प्रवेश कर पाता है, जब वह अपने प्रेम के 
कारण अनन्त शक्ति से मिलाप कर लेता है, उसकी सारी बातें जान 
ज्ञाता है तब फिर यह केस सम्भव हो सकता है कि वह कभी कभी 
उस दिव्य लोक से निकाल दिया जाय, अथवा दिव्य सौन्दये का 
अवलोकन रोकने के लिए उसकी आँखों पर पट्टी बाँध दी जाय । 
रहस्यवादी को जहाँ एक बार दिव्य लोक में स्थान ग्राप्त हुआ कि वह 
सदेब के लिए अपने को इेश्वर मे मिला लेता है ओर कभी उससे 
अलग हान की कल्पना तक नहीं करता । 


४. रहस्थवाद को चोथी विशेषता यह है कि अनन्त की ओर केवल 
भावना ही की प्रगति न हो वरन्‌ सम्पूर्ण हृदय की आकांक्षा उस ओर 
आक्ृष्ट हे। जाय | यदि केवल भावना ही ऊपर उठी और हृदय अन्य 
बाता मे संलग्न रहा ता रहन्यवाद की कोई विशेषता ही नहीं रही 
अन्डरहिल रचित सिस्टिसिज्म से इसी विषय पर एक बड़ा सुन्द्र 
अवतरण है | 

मंगडेवर्ग की मेक्थिल्ड को एक दशन हुआ। उसका वन इस 
प्रकार हैः-- 

आत्मा न अपनी भावना स कहा:-- 

“शीघ्र ही जाओ, और देखो कि मेरे प्रियतम कहाँ है! उनसे 


जाकर कहो कि मे तुम्ह प्यार करती हूँ ।” 
३५ 
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भावना चली, क्योंकि वह खभावत:ः ही शीघ्रगामिनी है ओर स्वग 
में पहुँच कर बोली:-- 

“ग्रभो, द्वार खोलिए और मुझे भीतर आने दीजिए |” उस स्वग 
के स्वामी ने कहा, “इस उत्सुकता का क्‍या तात्पये है?” भावना ने 
उत्तर दिया, “भगवन, में आपसे यह कहना चाहती हैँ कि मेरी 
स्वामिनी अब अधिक देर तक जीवित नहीं रह सकती | यदि आप 
इसी समय उसके पास चले चलेंगे तब शायद्‌ वह जी जाय । अन्यथा 
बह मछली जो सूखे तट पर छोड़ दी जावे, क्रितनी देर तक जीवित 
रह सकती है |” 

इश्वर ने कहा, “लोट जाओ | मैं तुम्हे तब तक भीतर न आने 
दू गा जब तक कि तुम मेरे सामने वह भूखी आत्मा न लाओगी, 
क्योकि उसी की उपस्थिति में मुझे आनन्द मिलता है ।” 


इस अवतरण का मतलब यही है कि अनन्त का ध्यान केबल 
भावना से हो न हो वरन आत्मा की सारी शक्तियों एवं आत्मा से ही 
हो। 

आत्मा और परमात्मा के मिलन में माया का आवरण ही बाधक 
है । इसीलिए कबीर ने माया पर भी बहुत कुछ लिखा है। उन्होने 
'रमैनी! और 'शब्दो' मे माया का इतना वीभत्स और भीषण चित्र 
खींचा है जो दृष्टि के सामने आते ही हृदय को न जाने कितनी 
भावनाओं से भर देता है । ज्ञात होता है, कबीर माया को उस हीन 
दृष्टि से देखते थे जिससे एक साधू या महात्मा किसी बैश्या को देखता 
है । मानो कबीर माया का सबनाश करना चाहते थे । बास्तब में यही 
तो उनके रहस्यवाद मे, आत्मा ओर परमात्मा की सन्धि में बाधा 
डालने बाली सत्ता थी। उन्होंने देखा ससार सत्पुरुष की आराधना के 
लिए है। जिस निरञ्ञन ने एक बार विश्व का सूजन कर दिया वह मानो 
इसलिए कि उसने सत्पुरुष की उपासना के साधन की सृष्टि की । 
परन्तु माया ने उस पर पाप का परदा-सा डाल दिया ! कितना सुन्द्र 
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संसार है, उसमें कितनी ही सुन्दर वस्तुएँ हें ! वह ससार सुनहत्ा 
है, उसमें भाँति भाँति की भावनाएँ भरी हैं। गुलाब का फूल है, 
उसमें मधुर सुगन्धि है| सुन्दर अमराई है, उसमे सुन्दर बोर फूला है। 
मंनोहर इन्द्र-धनुष है, उसमे न जाने कितने रगो की छटा है। पर वह 
सुगन्धि, वह बौर, वह रग, माया के आतड्जू से कलुषित है। उस पुरुय 
के सुन्दर भाण्डार में पाप की वासना-पूर्ण मदिरा है । उस सुनहले खप्न 
में भय और आशक्ला की वेदना है। ऐसा यह माया-मसय ससार है ! 
पाप के वातावरण से हट कर ससार की सृष्टि होनी चाहिए । वासना 
के काले बादलों से अलग ससार का इन्द्र-धचनुष जगमगावे। 
उस संसार मे निवास हो पर उसमें आसक्ति न हो। ससार की 
विभूतियाँ जिनमें माया का अस्तित्व है, नेत्नरों के सामने बिखरी 
रहें पर उनकी ओर अआकषरण न हो। रूप हो पर उसमे अनुरक्ति 
न हो। संसार में मनुष्य रहे पर माया के कलुषित प्रभाव से 
सदेब दूर रहे । 

अपनी 'रमेनी” ओर 'शब्दों' मे कबीर ने माया के सम्बन्ध में 
बड़े अभिशाप दिए हैं। मानो कोई सन्‍्त किसी वैश्या को बढ़े कड़े 
शब्दों में धिक्कार रहा है और बह चुपचाप सिर भुकाए सुन रही है । 
वाक्य-बाणों की बोछार इतनी तेज़ हो गई है कि कबीर को पद 
पद्‌ पर उस तेजी को सम्हालना पड़ता है। वे एक पद्‌ कह कर शान्त 
अथवा चुप नहीं रह सकते | थे बार बार अनेक पदों में अपनी 
भत्सना-पूणण भावना को जगा जगा कर माया की उपेक्षा करते हैं। 
वे कभी उसका वासना-पू्ण चित्र अद्लित करते हैं, कभी उसकी 
हँसी उड़ाते हैं, कमी उस पर व्यग कसते है, और कभी क्रोध से 
उसका भीषण तिरस्कार करते हैं। इतने पर भी जब उनका मन नहीं 
भरता है तो वे थक कर सन्तों को उपदेश देने लगते है। पर जो आग 
उनके मन में लगी हुई है बह रह रह कर उभड़ ही पड़ती है। अन्य 
बातो का वणन करते करते फिर उन्हें माया की याद आ जाती हे । 
फिर पुरानी छिपी हुईं आग जल उठती है और कबीर भयानक 
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सप्न देखने वाले की भाँति एक बार काँप कर क्रोध से न जाने क्‍या 
कहने लग जाते हैं। 
कबीर ने माया की उत्पत्ति की बड़ी गहन विवेचना की है, उतनी 
शायद किसी ने कभी नहीं की। बीजक के आदि मंगल से यद्यपि 
वह विवेचना भिन्न है तथापि कबीर प॑थियों में यही प्रचलित हैः-- 
प्रारम्भ में एक ही शक्ति थी, सारभूत एक आत्मा ही। उसमें 
न राग था न रोष। कोई विकार नहीं था। उस सारभूत आत्मा 
का नाम था सत्पुरुष। उस सत्पुरुष के हृदय में श्रुति का सद्लार 
हुआ ओर धीरे धीरे श्रुतियाँ सात हो गईं। साथ ही साथ इच्छा 
का आविर्भाव हुआ। उसी इच्छा से सत्पुरुष ने शून्य में एक विश्व 
की रचना की । उस विश्व के नियन्त्रण के लिए उन्होंने छः ब्रह्माओं 
को उत्पन्न किया । उनके नाम थे :-- 
ओंकार 
सहज 
श्च्छा 
सोहम्‌ 
अचिन्त ओर 
अच्छ्र 
सत्पुरुष ने उन्हें ऐसी शक्ति प्रदान कर दी थी जिसके द्वारा वे 
अपने अपने लोक में उत्पत्ति के साधन और सशच्ञालन की आयोजना 
कर सकें । पर सत्पुरुष को अपने काम में बड़ी निराशा मिली। 
कोई भी ब्रह्मा अपने ज्ञोक का सम्बालन सुचारु रूप से नहीं कर सका | 
सभी अपने काये मे कुशलता न दिखला सके, अतएव उन्होने एक 
युक्ति सोची । 
चारों ओर प्रशान्त सागर था। अनन्त जल-राशि थी । एकान्त में 
मोन होकर अच्छर बैठा था | सत्पुरुष ने उसकी आँखों में नींद का 
एक कोका ला दिया । वह नींद में फूमने लगा। धीरे धीरे वह शिशु 
हर 
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के समान गहरी निद्रा में निमग्न हो गया । जब उसकी आँख खुली 
तो उसने देखा कि उस अनन्त जल-राशि के ऊपर एक अंडा तर रहा 
है। वह बड़ी देर तक उसकी ओर देखता रहा; एकटक उस पर दृष्टि 
जमाये रहा । उस दृष्टि से बड़ी शक्ति थी | एक बड़ा भारी शब्द हुआ, 
बह अडा फूट गया । उसमें से एक बड़ा भयानक पुरुष निकला, उसका 
नाम रकखा गया निरंजन । यद्यपि निरंजन उद्धत स्वभाव का था पर 
उसने सत्पुरुष की बड़ी भक्ति की। उस भक्ति के बल पर उसने 
सत्पुरुष से यह वरदान माँगा कि उसे तीनों ल्ोकों का स्वामित्व 


प्राप्त हो | 

इतना सब होने पर भी निरंजन मनुष्य की उत्पत्ति न कर सका। 
इससे उसे बड़ी निराशा हुईं | उसने फिर सत्पुरुष की आराधना कर 
एक स्त्री की याचना की । सत्पुरुष ने यह याचना स्वीकार कर एक 
स्‍त्री की सृष्टि की | वह स्त्री सत्पुरुष पर दी मोहित हो गई और सदेव 
उसकी सेवा में रहने लगी । उससे बार बार कहा गया कि वह निरजन 
के समीप जाय पर फल सदैव इसके विपरीत रहा। वह निरन्तर 
सत्पुरुष की ओर ही आकृष्ट थी | सत्पुरुष के अपरिमित श्रयत्नों के 
बाद उस स्त्री ने निरंजन के पास जाना स्वीकार किया। उससे कुल 
समय के बाद तीन पुत्र उत्पन्न हुए । 


१, ब्रह्मा 
२. विध्गु 
३, महेश 
पुत्रोत्पत्ति के बाद निरंजन अदृश्य हो गया केवल स्त्री ही बची, 
उस स्त्री का नाम था साया | 
ब्रह्मा ने अपनी माँ से पूछा-- 


के तोर पुरुष का करि तुम नारी ! 
रमेनी १ 


कौन तुम्हारा पुरुष है, तुम किसकी स्त्री हो ९ 
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इसका उत्तर माया ने इस प्रकार दिया-- 
हम तुम, तुम इस, और न कोई, 
तुम मम पुरुष, हमहीं तोर जोई, 
कितना अनुचित उत्तर था | माँ अपने पुत्र से कहती है, केवल 
हम ही तुम हैं, ओर तुम ही हम हो, हम दोनो के अतिरिक्त कोई 
दूसरा नहीं है । तुम्हीं मेरे पति हो ओर मे ही तुम्हारी स्त्री हूँ । 
इसी पद में कबीर ने संसार की माया का चित्र खींचा है। यही 
ससार का निष्कष है ओर कबीर को इसी से घृणा है। माँ स्वय अपने 
मुख से अपने पुत्र की स्त्री बनती है। इसीलिए कबीर अपनी पहली 
रमैनी में कहते हैं । 
बाप पूत के एके नारी, एके माय बियाय 


मातृ-पद्‌ को सुशोभित करनेवाली बही नारी दूसरी बार उसी 
पुरुष के उपभोग की सामग्री बनती है। यह है ससार का ओछा और 
वासना-पूर्ण कौतुक ! माता के पद को सुशोभित करने वाली स्त्री 
उसी पुरुष-जाति की अंक-शायिनी बनती है! कितना कलुषित सम्बन्ध 
है । इसीलिए कबीर इस संसार से घृणा करते हें।वे अपने छठवे 
शब्द में कहते हैं । 
सन्‍तो अचरज एक भो भारी 
पुत्र धरल महतारी ! 
सत्पुरुष की वही उत्कृष्ट विभूति जो एक बार गौरवपूर महान 
पवित्र तथा ससार की सारी उज्ज्वल शक्तियों से विभूषित होकर 
माता बनने आयी थी, दूसरे ही क्षण संसार की वासना को वस्तु बन 
जाती है | संसार की यह वासनामयी प्रवृत्ति क्या कम हेय है ? कबीर 
को यहो संसार का व्यापार घृणा-पूण दीख पड़ता था । 
माया के इस घृणित उत्तर से ब्रह्मा को विश्वास नहीं हुआ। 
बह निरंजन की खोज में चल पड़ा । माया ने एक पुत्री का निर्माण कर 
उसे ब्रह्मा के लोटाने के लिए भेजा पर ब्रह्मा ने यही उत्तर भिजवा दिया 
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कि मैने अपने पिता को खोज लिया है, और उनके द््शन पा लिए हैं । 
उन्होंने यही कहा है कि तुमने (साया ने) जो कुछ कहा है वह 
असत्य है, ओर इंस असत्य के दंड-स्वरूप तुम कभी स्थिर न रह 
सकोगी । रे 
इसके पश्चात्‌ ब्रह्मा न एक सृष्टि की रचना की । जिसमें चार 

प्रकार के जीवों की उत्पत्ति हुई । 

१ अडज 

२ पिंडज 

३ स्वेदज 

७ उद्भिज 

सारी सृष्टि अ्मा, विष्णु ओर महेश का पूजन करने लगी और 

माया का तिरस्कार होने लगा । माया इसे सहन न कर सकी। जब 
उसने देखा कि मेरे पुत्र मेरा तिरस्कार करा रहे हैं तो उसने तीन 
पुत्रियों को उत्पन्न किया जिनसे ३६ रागिनियाँ ओर ६३ स्वर निकल 
कर ससार को मोह में आबद्ध करने लगे। सारा ससार माया के 
सागर मे तैरने लगा ओर सभी ओर मोह और पाखरड का प्रभुत्व 
दीखने लगा । सत लोग इसे सहन न कर सके और उन्होने सत्पुरुष 
से इस कष्ट के निवारण करने की याचना की । सत्पुरुष ने इस 
अवसर पर एक व्यक्ति को भेजा जो ससार को माया-जाल से हटा 
कर एक सत्पुरुष की ओर ही आकषित करे। इस व्यक्ति का नाम था 


कबौर “5 
विश्व-निर्माण के विषय में इसी धारणा को कबीर-पथी मानते 
है ।$ कबीर स्थय इसे स्वीकार करते हे ओर कहते हैं कि वे सत्पुरुष 
द्वारा भेजे गये हे ओर सत्पुरुष ने अपने सारे गुणों को कबीर में स्था- 
पित कर दिया है। इसके अनुसार कबीर अपने और सत्पुरुष मे कोई 


# दामा खेड़ा (छुत्तीसगढ़) मठ में प्रचत्षित । 
श्र 
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भेद नहीं मानते । कबीर के रहस्यवाद की विवेचना में हभ इस विषय 
का निरूपण कर ही आए हैं । 


'रमैनी? और “शब्दों? को आद्योपान्त पढ़ जाने के बाद हम ठीक 
विवेचन कर सकते हैं कि कबीर माया का किस प्रकार बहिष्कार या 
तिरस्कार करते हैं । 


वे माया का अस्तित्व तीनों लोकों में देखते हैं। 
रमेया की दुलद्विन लूटा बजार । 


हद 


आध्यात्मिक विवाह 


आए से परमात्मा का जो मिलाप होता है उस का मूल 
कारण प्रेम है। बिना प्रेम के आत्मा परमात्मा से न तो 
मिलने ही पाती है ओर न मिलने की इच्छा ही रख सकती है। उपा- 
सना से तो श्रद्धा का भाव उत्पन्न होता है, आराध्य के प्रति भय ओर 
आदर होता है पर भक्ति या प्रेम से हृदय में केवल सम्मिल्नन की 
आकांक्षा उत्पन्न होती है। जब सूफीमत में प्रेम का प्रधान स्थान है -- 
रहस्यवाद में प्रेम का आदि स्थान है--तो आत्मा में परमात्मा से 
मिलने की इच्छा क्‍यों न उत्पन्न हो ? प्रेम ही तो दोनों के मिलन का 
कारण है। 

प्रेम का आदर्श किस परिस्थिति में पूर्ण होता है? माता-पुन्र, 
पिता-पुत्र, मिन्र-मित्र के व्यवहार में नहीं। उसका एक कारण है । इन 
सम्बन्धों में स्नेह की प्रधानता होती है। सरत्नता, दया, सहानुभूति ये 
सब स्नेह के स्तम्भ हैं। इससे हृदय की भावनाएँ एक शान्त वातावरण 
ही में विकसित होती हैं। जीबो के प्रति साधु और संतों के कोमल 
हृदय का विम्ब ही स्नेह का पूर्ण चित्र है। उससे इन्द्रियाँ स्वस्थ होकर 
शांति और सरलता से पुष्ट होती हैं। प्रेम स्नेह से कुछ भिन्न है। प्रेम 
में एक प्रकार की मादकता होती है। उससे उत्तेजना आती है । इन्द्रियाँ 
मतवाली होकर आराध्य को खोजने लगती हैं। शान्ति के बदले एक 
प्रकार की विहलता आ जाती है। हृदय में एक प्रकार की हलचल 
मच जाती है। संयोग में भी अशान्ति रहती है। मन में आकर्षण, 
मादकता, अनुराग की प्रवृत्तियाँ और अन्तप्रवृत्तियाँ एक बार ही 
जाग्रत हो जाती हैं। इस प्रकार के प्रेम की पूणाता एक ही सम्बन्ध में 
है और बह सम्बन्ध है पति-पत्नी का। रहस्यवाद या सूफ़ीमत में 
आत्मा-परसात्मा के प्रेम की पूर्णता ही प्रधान है। अतएवं उसकी पूर्ति 
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अरश्.+ 


तभी हो सकती है जब आत्मा और परमात्मा में पति-पत्नी का सम्बन्ध 
स्थापित हो जाय | कबीर ने लिखा ही है :--- 


ल्ञाली मेरे लाल की , जित देखों तित लाल। 
लाली देखन में गई , में भी हो गई लाल ॥ 


उस सम्बन्ध में प्रम की महान शक्ति छिपी रहती है। इसी प्रेम 
के सहारे आत्मा में परमात्मा से मिलने की क्षमता आती है। इस 
प्रेम में न तो वासना का विस्तार ही रहता है ओर न सांसारिक सुखा 
की तृप्ति ही। इसमें तो सारी इन्द्रियाँ आकर्षण, मादकता और 
अनुराग की प्रवृत्तियाँ ओर अन्तप्रवृत्तियाँ लेकर स्वाभाविक रूप से 
परमात्मा की ओर वैसे ही अग्रसर होती है जैसे ज़मीन पर पानी । 
अतएव ऐसे प्रेम की पूर्ति तभी हो सकती है जब आत्मा ओर 
परमात्मा मे पति-पत्नी का सम्बन्ध स्थापित हो जाय | बिना यह 
सम्बन्ध स्थापित हुए पवित्र प्रेम में पूणता नहीं आ सकती | हृदय 
के स्पष्ट भावों की स्वतंत्र व्यज्ना हुए बिना प्रेम की अभिव्यक्ति ही 
नहीं हूं। सकती । एक्र प्राण में दूसरे प्राण के घुल जाने को बाब्छा 
हुए बिना प्रेम में पूराता नहीं आ सकती। एक भावना का दूसरी 
भावना में निहित हुए बिना प्रेम में मादकता नहीं आती | अपनी 
आकांतक्षाएँ, आशाएँ, इच्छाएँ, अभित्नापाएँ और सब कुछ आराध्य 
के चरणों में समपित कर देने की भावना आए बिना श्रेम में सहृद 
यता नहीं आती। प्रेम की सारी व्यज्लनाएँ, और व्याख्याएँ एक 
पति-पत्नी के सम्बन्ध में ही निहित हैं। इसीलिए प्रेम की इस स्वतन्त्र 
व्यज्ञना प्रकाशित करने के लिए बड़े बड़े रहस्यवादियों ने--हऊँचे 
से ऊँचे सूफ्रियों ने--आत्मा और परमात्मा को पति-पत्नी के सम्बन्ध 
में संसार के सामने रख दिया है। रहस्यवाद के इसी प्रेम मे आत्मा, 
स्त्री बनकर परमात्मा के लिए तड़पती है। सुफ्रीमत के इसी प्रेम में 
जीवात्मा पुरुष बन कर परमात्मा रूपी ख्री के लिए तड़पता है। इसी 
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प्रेम के संयोग में रहम्यवाद ओर सूफीमत की पूर्णता है । प्रेम के 
इस संयोग ही को आध्यात्मिक विवाह कहते है । 

कबीर ने भी अपने रहस्यवाद में आत्मा को स्री मान कर पुरुष- 
रूप परमात्मा के प्रति उत्कृष्ट प्रेम का निरूपण किया है। इस प्रेम 
के संयोग मे जब तक पूर्णता नहीं रहती तब तक आत्मा विरहिणी 
बनकर परमात्मा के विरह में तड़पा करती है | इस बिरह में वासना का 
चित्र होते हुए भी प्रम की उत्कृष्ट अभिव्यक्ति रहती है। वासना 
केवल प्रेम का स्थूल रूप है जो नेत्रो के सामने नग्न रूप में आ जाता 
है पर यदि उस वासना मे पवित्रता की रृष्टि हुई तो प्रेम का महत्व 
ओर भी बढ़ जाता है। रहस्यवाद की इस वासना में सांसारिकता 
की बू नहीं है | उसमें आध्यात्मिकता की सुगन्धि है । इसीलिए विरह 
की इस वासना का महत्व, बहुत अधिक बढ़ जाता है । कबीर 
ने विरह का बणन जिस विदग्धता के साथ किया है, उससे यही 
ज्ञात होता है कि कबीर की आत्मा ने स्वयं ऐसी विरहिणी का वेष 
रख लिया होगा जिसे बिना प्रियत्तम के दर्शन के एक क्षण भर 
भी शान्ति न मिलती होगी। जिस प्रकार विरहिणी के हृदय में 
एक कल्पना करुणा के सो सो वेष बना कर आँसू बहाया करती 
है उसी प्रकार कबीर के मन का एक भाव न जाने करुणा 
के कितने रूप रख कर प्रकट हुआ है। विरहिणी ग्रतीक्षा करती. 
है, प्रिय की बातें सोचती है, गुण वर्णन करती है, विल्ाप करती 
है, आशा रख कर अपने मन को सनन्‍्तोष देती है, याचना करती है । 
कबीर की आत्मा ऐसी विरहिणी से कम नहीं है। बह परमात्मा की 
याद सो प्रकार से करती है | उसके विरद मे तड़पती है। अपनी करुणा- 
जनक अवस्था पर स्वय विचार करती है ओर हज़ारों आकांक्षाओं का 
भार लेकर, उत्सुकता ओर अभिलाषाओ का समूह लेकर, याचना की 
तीत्र भावना एक साथ ही प्राणों से निकाल कर कह उठती है;-- 

नेना नीकर लाइया, रहट बसे निस जाम 
पपिद्दा ज्यूं पिव पिव करो, कब रे समिलहुगे राम । 
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कितनी करुण याचना है | करुणा में घुल कर मभिक्षुक प्राश 
का कितना विह्नल स्पष्टीकरण है ! यही आत्मा का बिरह | 
जिसमें वह रो रो कर कहती है:-- 
बाकहा श्राव हमारे ग्रह रे 
तुम बिन दुखिया देह रे 
सब को कहें तम्दारी नारी मोकों इहे अदेद्द रे 
एकमेक दे सेज न सोवे, तब लग कैसा नेह्द रे 
आन न भावै नींद न आवे, भिद्द बन धरे न घीर रे 
ज्यू कामी को काम पियारा, ज्यूं प्यासे को नीर रे 
है कोई ऐसा पर उपगारी, इरि से कहे सुनाई रे 
ऐसे हाल कबीर भये हैं, बिन देखे जिव जाई रे 


इस शब्द में यद्यपि सांसारिकता का वर्णन आ गया है किन 
ध्याध्यात्मिक विरह को ध्यान में रखकर पढ़ने से सारा अथ स्पष्ट हू 
जाता है ओर आत्मा और परमात्मा के मिलन की आकांक्षा ज्ञात हूं 
जाती है । ऐसे पदों में यही तो विचारणीय है कि सांसारिकता क 
साथ लिए हुए भी आत्मा का विरह कितने उत्कृष्ट रूप से निभाया ज 
सकता है | विरह की इसी आँच से आत्मा पवित्र होती है और फि 
परमात्मा से मिलने के थोग्य बन सकती है। इस बिरह से आत्मा क 
अस्तित्व और भी स्पष्ट होकर परमात्मा से मिलने के योग्य बन जार 
है। अन्डरहिल ने लिखा है:-- 

4४“रहस्यवादी बार बार हमें यही विश्वास दिलाते हैं कि इसर 
व्यक्ति खोता नहीं वरन्‌ अधिक सत्य बनता है ।” 

शमसी तबरीज् ने परमात्मा की पत्नी मान कर अपनी विरह 
व्यथा इस प्रकार सुनाई है।-- 
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इस पानी और मिट्टी के मकान में तेरे बिना यह हृदय खराब है। 
या तो मकान के अन्दर आ जा, ऐ मेरी जां, या में इस मकान को 
छोड़े देता हूँ । 
कबीर ने भी यही विचार इस प्रकार कहा है 
कहें कबीर हरि दरस दिखाओ 
हमहि बुत्मावो कि तुम चल आओझो 
इस प्रकार इस विरह में जब आत्मा अपने सारे विकारों को नष्ट 
कर लेती है, अपने आँसुओं से अपने सब दोषों को धो लेती है, अपनी 
आहों से अपने सारे दुगु्ों को जला लेती है तब कहीं वह इस योग्य 
बनती है कि परमात्मा के द्वार पर पहुँच कर उनके दर्शन करे ओर 
अन्त में उनसे सम्बन्ध हो जाय । 
परमात्मा से शराब-पानी की तरह मिलने के पहले आत्मा का जो 
परमात्मा से सामीष्य होता है उसे ही आध्यात्मिक भाषां में विवाह 
कहते हैं । इस स्थिति में आत्मा अपनी सारी शक्तियों को परमात्मा में 
समपिंत कर देती है। आत्मा की सारी भावनाएँ परमात्मा की 
विभूतियों में लीन हो जाती हैं ओर झात्मा परमात्मा की आज्ञाका- 
रिणी उसी प्रकार बन जाती है जिस प्रकार पत्नी पति की । अनेक दिनों 
की तपस्या के बाद, अनेक प्रकार के कष्ट उठाने के बाद, आशाझओं 


७४ , च के ३2 ७ 
5, छा «७ कि थ््‌ 
(> ०. ० ४७ (४ 
(3 !3 3ईर॑ * ७. ४ 
हर ख़ाना ए आवो गिल 
वे तुस्त ख़राब इं' दिल 
या ख़ाना दर आए जा 
या खाना बिपरदाजम्‌ 
दीवाने शमसी तंबरीज़ 
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ओर इच्छाओं की वेदना भी सह लने के बाद जब आत्मा को परमात्मा 
की अनुभूति होने लगती है तो बह उम्रग में कह उठती है:-- 


बहुत दिनन थें मैं प्रीतम पाये 
भाग बड़े घर बेंठे आये 
मड़लचार  मांहि मन राखो 
राम रसांइण रसना चार्षों 
मंदिर मांहि भया उजियारा 
में सूती अपना पीव पियारा 
में रनि रासी जे निधि पाई 
हमट्टि कहा यहु तुमहि बड़ाई 
कहे कबीर, में कष्ट न कीन्द्रा 
सखी सुहाग राम मीहि दीन्हा 
ऐसी अवस्था में आत्मा आनन्द से पूर्ण होकर इश्वर का गान 
गाने लगती है । उसे परमात्मा की उत्कृष्टता ज्ञात हो जाती है, 
अपनी उत्सुकता की थाह मिल जाती है। उस उत्सुकता में उसका 
सारा जीवन एक चक्र की भाँति घूमता रहता है। आत्मा अपने 
आनन्द में विभोर होकर परमात्मा की दिव्य शक्तियों का तीत्र 
अनुभव करने लगती है । उसकी उस दशा में आनन्द और जल्लास 
की एक मतवाल्ी धारा बहने लगती है। उसके जीवन में उत्साह 
ओर हु के सिवाय कुछ नहीं रह जाता। माधुये में ही उसकी 
सारी प्रवृत्तियाँ वेगवती वारि-धारा के समान प्रवाहित हो जाती 
हैं। माधुये मे ही उसके जीवन का तत्त्व मित्न जाता है। माधुये ही 
में वह अपने अस्तित्व को खो दती है । 
यही आध्यात्मिक विवाह का उल्लास है । 


सम 





आनन्द 


ज्ञः आत्मा परमात्मा को विभूतियों का अनुभव करने को अग्रसर 
होती है तो उसमें क्रितनों उत्सुकता ओर कितनी उमंग रहती 
है ! उस उत्सुकता ओर उसम्ग में उसकी सारी भावनाएँ जाग उठती 
हैं और वे ईश्वरीय अनुभूति के लिए व्यञ्न हो जाती हैं। जब आत्मा 
अपने विकास के पथ पर परमात्मा की दिव्य शक्तियों को देखती है 
तो उसे एक प्रकार के अलोकिक आनन्द का प्रवाह संसार से विमुख 
कर देता है । इसीलिए तो परमात्मा की दिव्य शक्तियों को पहिचानने 
बाले रहस्यवादी ससार के वाह्म चित्र को उपेक्षा को दृष्टि से 
देखते हैं:-- 
रे यामें क्या भेरा क्या तेरा, 
लाज न मरहि कद्दत घर मेरा। 
( कबीर ) 
वे जब एक बार परमात्मा के अलौकिक सौन्दय को अपनी 
दिव्य आँखों से देख लेते हैं तब उनके हृदय में ससार के लिए कोई 
आकषण नहों रह जाता | ससार की सुन्दर से सुन्दर वस्तु उन्हें मोहित 
नहीं कर सकती। वे उसे माया का जजाल सममते हैं। आत्मा 
को मोह में भुल्ञाने का इन्द्रधनुष जानते हैं और ईंश्बर से,दूर हटाने 
का कुत्सित और कलुषित मार्ग | दूसरों बात यह भी है कि 
परमात्मा की विभूतियाँ उनको अपने सोन्दरय-पाश में इस प्रकार 
बाँध लेती है कि फिर उन्हे किसी दूसरी ओर देखने का अवसर 
ही नही मिलता अथवा वे दूसरी ओर देखना ही नहीं चाहते। 
उनके हृदय में आनन्द की वह रागिनी बजती है जिसके सामने संसार 
के आकषक से आकषक स्वर नीरस जान पड़ने लगते है। वे ईश्वरीय 
अनुभूति के लिये तो सजीव हो जाते है पर संसार के लिये निर्जीब । 
वे इर्बर के ध्यान में इतने मस्त हो जाते हैं कि फिर उन्हें संसार का 
५३ 
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ध्यान कभी अपनी ओर खींचता ही नहीं। वे इश्वर का अस्तित्व ही 
खोजते हें-- अपने शरीर में, वाह्य संसार में नहीं क्‍योंकि उससे तो वे 
विरक्त हो चुके हैं । यहाँ एक बात विशेष रूप से ध्यान में रखना 
आवश्यक है । यद्यपि यह इंश्वर की अनुरक्ति आत्मा को परमात्मा के 
बहुत निकट ला देती है पर आत्मा की कछ्ुुचित सीमा में परमात्मा का 
व्यापक रूप स्पष्ट न दीख पढ़ने की भी तो सम्भावना है। बाह्य 
ससार मे इश्वर की जितनी विभूतियाँ जितनी स्पष्टता के साथ प्रकट हैं 
उतनी स्पष्टता के साथ, सम्भव है, आत्मा में प्रकट न हो सकें । विशेष 
कर ऐसी स्थिति मे जब कि आत्मा अभी परमात्मा के मिल्न-पथ पर 
ही है--पूर्णा विकसित नहीं हुई है। ऐसी स्थिति में आत्मा परमात्मा का 
उतना ही रूप ग्रहण कर सकती है जितना कि उसकी सहुचित परिधि 
में आ सकता है | परमात्मा के गुणो का ग्रहण ऐसी अवस्था में कम से 
कम ओर अधिक से अधिक भो हो सकता है। यह आत्मा के विकसित 
और अविकसित रूप पर निभर है। इसलिए यह आवश्यक है कि 
परमात्मा के ध्यानोल्लास मे ममप्त आत्मा संसार का वहिष्कार केबल 
इसलिए न करे कि संसार में भी परमात्मा की शक्तियों का प्रकाशन 
है। ससार का सोन्दय अनन्त सोन्द्य को देखने के लिए एक 
साधन-मान्न है । फारसी के एक कवि ने लिखा हैः-- 

हुस्न ख़ुबां बढरे दक्तबीनी मिसाले ऐनकस्त, 

मीदेहद बीनाई अन्दर दीदुए नज़जारे मन । 
कबीर ने वाह्य संसार से तो आँखें बन्द कर ली हैं;-- 
तिनज्र तित्न कर यह माया जोरी, 
चलत बेर तियां ज्यू' तोरी । 
कहे कबीर तू ताकर दास, 
माया मांहे रहे उदास ॥। 
दूसरे स्थान पर वे कहते है:-- 
किसकी म्सां चचा पुनि किसका, 
किसका पंगुड़ा जोई । 
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यहु संसार बंजार मंड्या है, 
जानेगा जन कोई ।॥। 
में परदेसी काहि पुकारो, 
यहाँ नहीं को मेरा 
यहु संसार दू'ढ़ि जब देखा, 
एक भरोसा तेरा 
इस प्रकार कबीर केवल परमात्मा की एकान्त विभूतियों में 
रमना चाहते हैं। उन्हें परमात्मा ही मे आनन्द आता है, ससार में 
प्रदर्शित इंश्बर के रूपो में नहीं । 
परमात्मा के लिए आकांच्षा में एक प्रकार का अलोकिक आनन्द 
है जिसमें प्रत्येक रहस्यवादी लीन रहता है। यह आनन्द दो प्रकार 
से हो सकता है। शारीरिक आनन्द, और आध्यात्मिक आनन्द । 
शारीरिक आनन्द में शरीर की सारी शक्तियाँ ईश्वर की अनुभूति में 
प्रसन्न होती हैं, आनन्द और उल्लास मे लीन हो जाती हैं। आध्या- 
त्मिक आनन्द में शरीर की सारी शक्तियाँ लुप्त भी होने लगती हैं। 
शरीर झ्तप्राय-सा हो जाता है। चेतना शून्य होने लगती है, केवल 
हृदय की मावनाएँ अनन्त शक्ति के आनन्द मे ओत प्रोत हा जाती 
हैं। अन्डरदिल ने अपनी पुस्तक मिस्टिसिज्म में इस आनन्द की 
तीन स्थितियाँ मानी हैं । शारीरिक, मानसिक और आशदध्यात्मिक। 
परन्तु में मानसिक स्थिति को शारीरिक स्थिति में ही मानता हूँ । उसका 
प्रधान कारण तो यही है कि बिना सानसिक आनन्द के शारीरिक 
आनन्द हो ही नहीं सकता । जब तक मन में इश्वर की अनुभूति का 
आनन्द न आयेगा तब तक शरीर पर उस आनन्द के लक्षण क्‍या 
प्रकट हो सकेंगे ! दूसरा कारण यह है कि आत्मा की जो दशा मान- 
सिक आनन्द में होगी वही शारीरिक आनन्द मे भी। ऐसी स्थिति 
में जब दोनों का रूप और प्रभाव एक ही है तो उन्हें भिन्न मानना 
युक्तिसगत प्रतीत नहीं होता | अब हम दोनो स्थितियों पर खततन्र 
रूप से प्रकाश डालेंगे। 
प्ष्‌ 


कबीर का रहस्थवाद 





पहले उस आनन्द का रूप शारीरिक स्थिति में देखिए। जब 
आत्मा ने एक बार परमात्मा की अलोकिक शक्तियों से परिचय पा 
लिया तब उस परिचय की स्मृति में हृदय की सारी भावनाएं आनन्द 
में परिप्रोत हो जाती है । उनका असर प्रत्येक इन्द्रिय पर पड़ने लगता 
है । उस समय रहस्यवादी अपने अगों मे एक प्रकार का अनोखा बल 
अनुभव करने लगता है| उसके प्रत्येक अवयव आनन्द से चचल॑ हो 
उठते हैं| अग-प्रत्यग थिरकने लगता है | उसकी विविध इन्द्रियाँ आनन्द 
से नाच उठती हैं ! कबीर ने इसी शारीरिक आनन्द्‌ का कितना सुन्द्र 
वरणन किया ; 
हरि के पारे बड़े पकाये, जिनि जारे तिन पाये 
ग्यांन अचेत फिरें नर लोई 
ताथें जनमि ज्ननमि डहकाये 
घौल मंदुल्तिया बैलर बाबों, 
कजओआा ताल बजाये 
पहरि चोल नांगा द॒द नाचे, 
सैंसा निरति करा। 
स्यंच बैठा पांच. कतरे, 
घूंस. गिलौरा. लावे 
उदरी बपुरी भूल गाव, 
कछू एक आनन्द सुनावे 
कहै कबीर सुनहु रे सन्तो, 
गडरी परबत  खावा 
चकवा बेढि अंगारे निगले, 
समेंद आकासां धावा 
कबीर भिन्न भिन्न इन्द्रियों के उल्लास का निरूपण भिन्न भिन्न 
जानवरों के कार्ये-व्यापारों में ही कर सके ज्ञानेन्द्रियां अथवा कर्मे- 
न्द्रियों का विलक्षण उल्लास संसार के क्रिस रूपक में वर्णन किया 
जा सकता था ९ शारीरिक आनन्द की विचित्रता के लिए “स्यंघ बैठा 
५६ 


कबीर का रहस्यवाद 
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पान ऋतरै, घस गित्नोरा लाते” के अतिरिक्त और कहा ह्वी क्या जा 
सकता था ! रहस्यवादी उस विलक्षणता को किस प्रकार प्रकट करता ! 
सीधे-सादे शब्दों मे अथवा वणनों मे उस विज्ञक्षणता का प्रकाशन ही 
किस प्रकार हो। सकता था ? इन्द्रियों के उस उल्लास को कबीर के 
इस पद मे स्पष्ट प्रकाशन मिल गया है। यही शारीरिक आनन 
का उदाहरण हैं । 

अन्डरदिल ने लिग्या है कि शारीरिक उल्लास में एक मूर्ला-सी 
आ ज्ञाती है। हाथ-पेर ठंडे और निर्जीब हो जाते है। किसी बात के 
ध्यान मे आने से अथवा किसी वस्तु को देखने से परमात्मा की 
याद आ जाती हैं। और बह याद्‌ इतनी मतबाली होती है कि 
रहस्थवादी को उसी समय मूद्ों आ जाती है। वह मूछो चाहे थोड़ी 
देर के लिए हो अथवा अधिक देर के लिए। मेरे बिचार में मूछो का 
सम्बन्ध हृदय से है शरीर से नहीं । यदि हृदय स्वाभाविक गति में रहे 
ओर शरोर को मृदो आ जाय अथवा शरीर के अड्भग काये न कर 
सके, वे शून्य पड़ जाय तो बह शारीरिक स्थिति कही जा सकती है । 
ज आत्मा मुछिंत हुइ, उसके साथ दी साथ स्वभावत: शरीर भी 
मूछत हं। जायगा। शरीर नो आत्मा से परचालित है, खततन्न रूप 
से नहीं। जहाँ तक हृदय को मूक से सम्बन्ध है, में उस आध्यात्मिक 
स्थिति ही मान सकूँगा, शारीरिक नदीं। शारीरिक उल्लास के विवेचन 
में अन्डरहिल ने एक उदाहरण भी दिया है। 

& जिनवा की कैथराइन जब मूछितावस्था से उठी तो उसका 
मुख गुलाबी था, प्रफुल्लित था और ऐसा मालूम हुआ मानों उसने 
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कबीर का रहरस्यवाद 


कहा “इश्बर के प्रेम से मुके कोन दूर कर सकता है ?” 

यदि शारीरिक उल्लास में हाथ-पैरों मे रक्त का सचालन मन्द पड़ 
जाता है, शरीर ठंडा ओर दृढ़ हो जाता है तो कैथराइन का गुलाबी 
मुख शारीरिक उल्लास का परिचायक नहीं था | 

आध्यात्मिक आनन्द में आत्मा इस संसार के जीवन में एक 
अलोकिक जीवन की सृष्टि कर लेती है। इस स्थिति में आत्मा केवल 
एक ही वस्तु पर केन्द्रीमूत हो जाती है। ओर वह्द वस्तु होती है 
परमात्मा के प्रेम की विभूति । 


राम रस पाइया रे ताथें बिसरि गये रस और 
( कबीर ) 


उस समय वाह्मेन्द्रियों से आत्मा का सम्बन्ध नहीं रह जाता। 
आत्मा खतन्‍त्र होकर अपने प्रेम-मय दिव्य जीवन की सृष्टि कर 
लेती है। ऐसी स्थिति में आत्मा भावोन्माद मे शरीर के साथ मूछित 
भी हो सकती है। उस समय न तो आत्मा ही ससार की कोई ध्वनि 
ग्रहण कर सकती है ओर न शरीर ही किसी काये का सम्पादन कर 
सकता है। आत्मा ओर शरीर की यह सम्मिलित मूर्ल्ा रहस्यवादी 
की उत्कृष्ट सफलता है । 

आात्मा की उस मूर्छा के पहिले या बाद ईश्वरीय प्रेम का स्रोत 
आत्मा से इतने वेग से उमड़ता है कि उसके सामने ससार की कोई 
भी भावना नहीं ठहर सकती । उस समय आत्मा में इश्वर का चित्र 
अन्तहिंत रहता है। उस अलोकिक प्रेम के प्रवाह में इतनी शक्ति होती 
है कि वह आत्मा के सामने अव्यक्त अलौकिक सत्ता का एक चित्र-सा 
खींच देती है। आत्मा में अन्तहिंत इश्वरीय सत्ता स्पष्ट रूप से आत्मा 
के सामने आा जाती है। उस भावोन्माद मे इतना बल होता है कि 
आत्मा स्रय अपने में से इंश्वर को निकाल कर उसकी आराधना में 
लीन हो जाती है। कबीर इसी अवस्था को इस प्रकार लिखते है:--- 

जलि जाई थत्ति उपजी 
भाई नगर में आप 
प्द्ट 


कृब्रीर का रहस्यवाद 
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एक अचश्सा देखिया 
बिटिया जायो बाप 

प्रेम की चरम सीमा में, आध्यात्मिक आनन्द के प्रवाह में 
आत्मा जो परमात्मा से उत्पन्न है अपने में अन्तहिंत परमात्मा का चित्र 
खींच देती है मानों 'ब्रिटिया? अपने बाप को उत्पन्न कर देती है। यही 
उस आध्यात्मिक आनन्द के प्रवाह की उत्कृष्ट सीमा है। आत्मा 
उस समय अपना व्यक्तित्व ही दूसरा बना लेती है। ञ्राध्यात्मिक 
आनन्द के तूफान मे आत्मा उड़ कर अनन्त सत्य की गोद में जा 
गिरती है जहाँ प्रेम के अतिरिक्त कुछ भी नहीं है । 





गुरु 
गुरु प्रसाद अकल भई तोको नहिं तर था बेगाना 
( कबीर ) 

रामानन्द के पैरो से ठोकर खाकर उषा-बेला मे कवीर ने थी गुरु 
मत्र सीखा था, उसमे गुरु के प्रति कितनी श्रद्धा और भक्ति थी | राम- 
मंत्र के साथ साथ गुरु का थान कबीर के हृदय में बहुत ऊँचा था। उन 
के विचारानुसार गुरु ता इेश्वर से भी बड़ा है। बिना उनकी सहायता 
के आत्मा की गुद्धि हुए बिना परसात्मा की प्राप्ति भी नहीं हो सकती | 
अतएव जी व्यक्ति परमात्मा के मिलन में आवश्यक रूप से वतमान 
है, जो शक्ति अनन्त-संयोग के लिए नितान्त आवश्यक है, उस शक्ति का 
कितना मूल्य है यह शब्दों में कैस बतलाया जा सकता है? गुरु की 
कृपा ही आत्मा को परमात्मा से मिलने के रास्ते पर ले जाती है। 
अतएव गुरु जो आध्यात्मिक जीवन का पथ-प्रदशक है, इंश्वर से भी 
अधिक आदरणीय है। इसीलिए तो कबीर के हृदय में शका हा जाती 
है कि यदि गुरु ओर गोविन्द दोनों खड़े हुए हे ता पहिले किसके 
चरण स्पशे किए जायेँँ। अन्त में गुरु ही के चरण छुए जाते है 
ज़िन्हाने स्वय गोविन्द को बतला दिया है | 

कबीर ने तो सदेब गुरु के महत्व को तीब्र से ठीब्र शब्दों मे 
घोषित किया है। बिना गुरु के यदि कोइ चाहे कि वह इश्बर का 
ज्ञान प्राप्त कर ले तो यह कठिन ही नहीं बरन असम्भव है । 'गुरु बिन 
चेला ज्ञान न लहै” का सिद्धान्त ता सदेव उनकी आंखों के सामने 
था। ऐसा गुरु जो परमात्मा का ज्ञान कराता है, कबीर के मतानुसार 
आध्यात्मिक जीवन के लिए परमावश्यक है। 

कबीर के विचारों मे गुरु आत्मा ओर परमात्मा के बीच में. 
मध्यस्थ है। बही दोनों का सयोग कराता है। सयोगाबम्था मे फिर 
चाहे गुरु की आवश्यकता न हो पर जब तक आत्मा ओर परमात्मा में 
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कबीर का रहस्यचाद॑ 
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सयोग नहां हो जाता तब तक शुरू का सदेव साथ होना चाहिए, नहीं 
तो आत्मा न जाने रास्ता भूल कर कहाँ चली जाय | 

इसीलिए कबीर ने अपने रेख़तों मे शुरु की प्रशलता जी खोल 
कर की हें:-- 


गु देव बिन जीव की कल्पना ना मिटे 
गुस्देव घिन जीव का भल्ना नाहीं 
गुरुदेव बिन जीव का तिसर नासे नहीं 
सम्रुकि विचार ले मने मांही 
राह बारीक गुरदेव तें पाइये 
जनम अनेक की अथ्क खोले 
कहे कब्बीर गुरुदेव पूरन मिलते 
जीव ओर सीव तब एक तोले 


(अल पकमक-न» ला टकरा; ७०3० +न४+ कम 


करो सतसझ्भ गुरुदेव स चरन गह्ठि 
जासु के दरस ते भर्स भागे 
सील ओभ साँच सन्तोष आवचे दया 
काल की चोट फिर नाहि. लागे 
काल के जाल में सकल जिव बंधिया 
बिन ज्ञान गुरुदेव घट अधियारा 
कहे कब्बीर जन जनम आये नहीं 
पारस परस पद हाय नन्‍्यारा 


गुरुदेव के भेव को जीव जाने नही 
जीव तो गञापनी बुद्धि ढाने 
गुरुदेव तो जीव को काढ़ि भवसिन्ध तें 
फेरि ले सुक्ख के सिन्‍्ध आने 
६९ 
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बन्द करि दृष्टि को फेरि अन्दर करे 
घट का पाट गुरुदेव खोले 
कहत कब्बीर तू. देख संसार में 
गुरुदेव समान कोई नांहि तोले 

सभी रहस्यवादिया ने आत्मा की प्रारम्भिक यात्रा में गुरु की 
आवश्यकता मानी है | जलालुद्दीन रूमी ने अपनी मसनवी के भाग 
में पीर (गुरु) की प्रशंसा लिखी है:-- 

ओ सत्य के वैभव, हुसामुद्दीन, काशराज़ के कुछ पन्ने और ले और 
पीर के वर्णन मे उन्हें कविता से जोड़ दे । 

यद्यपि तेरे निबल शरीर में कुछ शक्ति नहीं है तथापि (तेरी शक्ति 
के) सूर्य बिना हमारे पास प्रकाश नहीं है । 

पीर ( पथ-प्रद्शक ) प्रीष्म ( के समान ) है, ओर ( अन्य ) 
व्यक्ति शरत्कात्न ( के समान ) है । (अन्य) व्यक्ति रात्रि के समान है 
ओर पीर चन्द्रमा हे । 

मेंने ( अपनी ) छोटी निधि (हुसामुद्दीन ) को पीर (वृद्ध) का 
नाम दिया है | क्योकि वह सत्य से वृद्ध ( बनाया गया ) है। समय 
से वृद्ध नहीं ( बनाया गया ) | 

वह इतना वृद्ध है कि उसका आदि नही है; ऐस अनोखे मोती 
का कोई प्रति-दढ्ी नहीं है । 

बस्तुतः पुरानी शराब अधिक शक्तिशालिनी है, निरसंदेह पुराना 
सोना अधिक मूल्यवान हे । 

पीर चुनों, क्योंकि बिना पीर के यह यात्रा बहुत ही कष्ट-मय, 
भयानक और विपत्ति-सय है । 

बिना साथी के तुम सड़क पर भी उद्भ्रान्त हो जाओगे जिस पर 
तुम अनेक बार चल चुके हो। 

जिस रास्ते को तुमने बिल्कुल भी नहीं देखा उस पर अकेले मत 
चलो, अपने पथ-प्रद्शक के पास से अपना सिर मत हटाओ । 

द्र्‌ 
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मूख, यदि उसकी छाया ( रक्षा ) तेरे ऊपर न हो तो शैतान की 
ककश ध्वनि तेरे सिर को चक्कर मे डाल कर तुझे ( यहाँ-वहाँ ) 
धुमाती रहेगी । शैनान तुमे रास्ते से बहका ले जायगा ( और ) तुमे 
'नाश' में डाल देगा; इस रास्ते में तुक से भी घालाक हो गये हैं 
( जो बुरी तरह से नष्ट किये गए हैं । ) 

सुन ( सीख ) कुरान से-यात्रियो का विनाश ! नीच इबतिस ने 
उनसे क्‍या व्यवहार किया है !! 

बह उन्हें रात्रि मे अलग, बहुत दूर, ले गया--सैकड़ो हज़ारों वर्षों 
की यात्रा मे--उन्‍्हे दुराचारी (अच्छे कार्यों स रहित) नम्म कर दिया ! 

उनकी हड्डियाँ देख--उनके बाल देख ! शिक्षा ले, और उनकी 
ओर अपने गधे को मत हाँक; अपने गधे (इन्द्रियों) की गदन 
पकड़ ओर उसे रास्ते की तरफ उनकी ओर ले जा जो रास्ते को जानते 
है और उस पर अधिकार रखते हैं । 

ख़बरदार | अपना गधा मत्त जाने दे, और अपने हाथ उस पर 
से मत हटा, क्योंकि उसका प्रेम उस स्थान से हैं जहाँ हरी पत्तियाँ 
बहुत होती हैं। 

यदि तू एक क्षण के लिए भी असावधानी से उस छोड़ दे तो 
वह उस हरे मैदान की दिशा मे अनेक मौल चल्ना जायगा। गधा 
रास्ते का शत्रु है, ( वह ) भोजन के प्रेम मे पागल-सा है। ओ:, बहुत 
से हे जिनका उसने सबनाश किया है | 

यदि तू रास्ता नहीं जानता, तो जो कुछ गधा चाहता है, उसके 
विरुद्ध कर । वह अवश्य ही सच्चा रास्ता होगा । 

( पैग़म्बर ने कहा ), उन ( ख्ियो ) की सम्मति ले, और फिर 
( जो सलाह वे देती हैं ) उसे विरुद्ध कर । जो उनकी अवज्ञा नहीं 
करता, वह नष्ट हो जायगा । 

( शारीरिक ) वासनाओ और इच्छाओं का मिन्र मत बन-- 
क्योंकि वे इश्वर के रास्ते स अलग ले जाती है। 

+ + ः 
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(ग्ब) पथ-प्रद्शन उसका कार्य हों। आध्यात्मिक ज्ञान के पथ पर 
जहाँ पग पग पर आत्मा का ठोकरे खानी पड़ती हा, जहाँ आत्मा 
रास्ता भूल जाती है, वहाँ सहारा देकर निर्दिष्ट माग बतलाना तो गुरु 
ही का काम है। माया मोह को मसृग-तृष्णा में. स्त्री के सुकुमार शरीर 
की लालसा से, कपट अं'र छल्ल की क्णिक आननन्‍्द-लिए'ना में, आत्मा 
जब कभी निबल हो जाथ ता उसमें ज्ञान का तेज डाल कर गुरु उसे 
पुन: उत्साहित करे । शिष्य के सामने बह स्पष्ट दिखला दे कि 


काया कमंडल भरि लिया, 
उज्ज्वल निर्मल नीर 
तन मन जोबन भरे पिया, 
प्यास न सिटी सरीर 
इससे वह ऐसा तेज भर दे जिससे केवल उसके हृदय मे ही प्रकाश 
न हो वरन चारों आर उसके पथ पर भी प्रकाश की छुटा जगमगा 
जाय । शिष्य में ससार की माया की अनुरक्ति न हो, 
कबीर माया मोहनी, 
सब-जग घाल्या धांणखि 
सतगुरु की किरपा भईठ, 
नहीं तो करती भांड़ ॥ 
बढ़ भूठा वेष न रखे, 
वेसनों भया तो का भया, 
बूक्ा नहीं. विवेक 
छापा तिलक बनाइ करि. 
दगधा लोक अनेक 


बह कुसंगति मे न पड़े, 
“निर्मल बूंद आकाश की 
पड़ि गहठे सॉमि विकार? 
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पता बे कह, नल जा का लत जी न चना हर मम आम कक 


ह निन्‍दा न करे, 
दोष पराये देख कर, 
चला हसंत हसंत 
अपने च्यंत न आवई , 
जिनकी आदि न अंत 


यदि ऐसे दोष शिष्य में कभी आ भी जाये तो गुरु में ऐसी शक्ति 
हो कि वह शिष्य को उचित मांग का निर्देश कर दे । 

इसी कारण गुरु का महत्व इंश्बर के महत्व से भी कहीं बढ़कर 
है| & घेरण्ड सहिता के तृतीयोपदेश में गुरु के सम्बन्ध मे कुछ श्लोक 
दिए गए हैं । वे बहुत महत्व-पूणा हैं। उनका अर्थ यही है कि केवल 
बध्दी ज्ञान उपयोगी ओर शक्ति-सम्पन्न है जो गुरु ने अपने ओठो से 
दिया है; नहीं तो वह ज्ञान निरथेक, अशक्त और दुखदायक हो जाता 
है। इसमें कुछ भी सन्देह नहीं कि गुरु पिता है, गुरु माता है और 
यहाँ तक कि गुरु इश्वर भी है। इसी कारण उसकी सेवा मनसा- 
बाचा-कमेणा होनी चाहिए । गुरु की क्पा से सभी शुभ वस्तुओं की 
प्राप्ति होती है। इसलिए गुरु की सेवा नित्य ही होनी चाहिए, नहीं ता 
कोई कारयये मंगल्-मय नहीं हो सकता। 

ऐसे गुरु की इश्वरानुभूति महान शक्ति है। वह अपने शिष्य को 
उन “'शब्दो' का उपदेश दे, जिनसे वह परमात्मा के देवी वातावरण 
में साँस ले सके । उसके उपदेश बाण के समान आकर शिष्य क मोह 


4भर्वेद्वीयंवतती विद्या गुरु वकत्र समुदूभवा 
अन्यथा फल हीना स्यान्निवीर्याप्यति दुःखदा--- 

॥ घेरण्ड संहिता तृतीयोपदेश, श्लोक १० ॥ 
गुरूपिता गुरुमांता गुरदेवो न संशयः 
कर्मणा मनसा वाचा तस्मात्सवें: असेब्यते ॥” श्लोक १३॥ 
गुरु प्रसादतः सब लम्यते शुभमात्मनः 
तस्मास्सेव्यो शुरुनित्यसन्यथा न शुभ भवेत्‌ ॥” श्लोक १४ ॥ 


६६ 


ऊ>. आओ. बल ऊ ० ऑजओ3आओ 2लाजल ओला 


कबीर का रहस्यवाद 


20 आज ७ "बी 





"करके, अििकमीरज.क- 2०5, धर ओ.टओ, टच टिक जम 2 कक तीज, टी ताक री पीर रमन प्र... रण 


जाल को नष्ट कर दें ओर शिष्य अपनी अज्ञानता का अनुभव कर 
इश्बर से मिलने की ओर अग्मसर हो | इश्वर की अनुभूति प्राप्त कर 
जब गुरु शिष्य को इश्वर के दिव्य प्रकाश से परिचित करा देता है, तब 
गुरु का काये समाप्त हो जाता है आर आत्मा स्वयं परमात्मा की ओर 
बढ़ जाती हैँ जहाँ किसी मध्यस्थ की आवश्यकता नहीं होती। गुरु 
से प्रोत्साहित हो कर, गुरु से शक्तियाँ लेकर, आत्मा अपने को 
परमात्मा में मिला देती है, जहाँ बह अनन्त सयोग में लीन हो जाती 
है । ऐसी अबस्था में भी गुरु उस आत्मा पर प्रकाश डालता रहता 
है जिस श्रकार नक्षत्र उषा की उज्ज्बल प्रकाश-रश्मियो के आने पर भी 


अपना मिलमिल प्रकाश फेकत्ते रहते है । 


६७ 


हठयोग 


क्कूः के 'शब्दो' मे हठयोग के भी कुछ सिद्धान्त मिलते हैं। यद्यपि 
उन सिद्धान्तो का म्पष्ट रूप कबीर की कविता मे प्रस्फुटित 
नहीं हुआ तथापि उन का वाह्म रूप किसी न किसी ढद्ग से अवश्य 
प्रकट हो गया है । कबीर अप थे । अठएव उन्होने हठयोग अथवा 
राजयोग के अन्धों को तो छुआ भी न होगा। यांग का जो कुछ 
ज्ञान उन्हे सत्सग ओर रामानन्द आदि से प्रसाद-म्बरूप मितल्न गया 
होगा, उसी का श्रकाशन उन्होंने अपने बेढज्ले पर सच्च चित्रों मे 
किया है । कबीर अपने समय के महात्मा थे। उनके पास अनेक 
प्रकार के मनुष्यो की भीड़ अवश्य लगी रहती होगी। इंश्वर, ध्मे, 
ओर बैराग्य के वातावरण से उन्तका योग के वाह्य रूप से परिचित 
होना असम्भव नहीं था | 
योग का शाब्दिक अथथ जोड़ना ( युजू-घातु ) है। आत्मा जिस 
शारीरिक या मानसिक साधन से परमात्मा में जुड़ जावे, वही 
योग है। माया के प्रभाव से रहित होकर जब आत्मा सत्य का 
अनुभव कर समाधिस्थ हो परमात्मा के रूप मे निमग्न हो जाती है 
उसी समय योग सफल माना जाता है । 
योग के अनेक प्रकार है :--- 
१ ज्ञानयोग 
२ राजयोग 
३ हटठयोग 
४ मत्रयाग 
५ कमेयोग आदि 
आत्मा अनेक प्रकार से परमात्मा मे सम्बद्ध हो सकती है। ज्ञान 
के विकास से जब आत्मा विवेक और बैराग्य में अपने अस्तित्व को 
भूल जाती है ओर अपने अस्तित्व के कण कण में परमात्मा का 
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अधिनाशी रूप देखती है तब मुक्ति में दोनों का अविदित सम्मिलन 
हो जाता है (ज्ञानयोंग ) । आत्मा कार्यो का परिणाम सोचे बिना 
निष्कास भाव से कार्य कर परमात्म, में ज्ञीन हा जाती है (कर्मेयोग) । 
आत्मा परमात्मा के नास अथदा उससे मम्बन्ध रखने वाली किसी 
पक्ति का उच्चारण करते छरते किसी कार्य-विशष को करते हुए ध्यान 
में मग्न हो उससे मिल जाती है ( मत्र-याग ) । अपने अगो ओर 
श्वास पर अधिकार प्राप्त कर उनका उचित सचालन करते हुए 
( हठयाग ) एवं सन को एकाग्न कर परमात्मा के दव्य स्वरूप पर 
मनन करते हुए आत्मा समाधिम्थ हो इश्वर से मिल जाती 
है ( राजयाग ) । इस भाँति अनक प्रकार से आत्मा पग्मात्मा 
मे सम्बद्ध हा सकनी हैं | हृठयोग और राजयोग वस्तुतः एक 
ही भाग के दा अग हढँ। हृदय को सयत' करने के पहले 
( राजयोग ) अगा को संचत करना आवश्यक है ( हठयोंग )। बिना 
हठयाग क राजयोग नही ह। सकता। अतएवं हठयोाोग राजयोग की 
ली सीढी हे--हठयाग और राजयोग दोनों मिज्ञ कर एक विशिष्ट 
गकीपूति करत हैं । कबीर के सम्बन्ध से हम यहाँ विशेषत 
हटठयाग पर बिचार करना है क्‍्याकि कबीर के शब्द' थे :टठयंशा ही का 
टूटा-फूटा रूप मे"ता हे | 
हटयाग का सारभूत तत्व तो वल पूबक इश्वर से मिलना है । उसमे 
शारीरिक ओर मानसिक परिश्रम की आवश्यकता विशेष रूप स 
पड़तो हैं । शरोर का अधिकार मे लाने के लिए कुछ आसनों का 
अभ्यास करना पड़ता हँ--खास कर श्वास-आवागमन सचालित करना 
पड़ता है ओर मन का राहन के लिए ध्यानादि की आवश्यकता पड़ती 
है । क्यांग सूत्र क निर्माता पतज्ञलि न (इसा से दूसरी शताब्दी पहिले) 
याग साधन के लिए आठ अग मान हैं। व क्रमशः इस प्रकार है:-.- 


फंरसलनिन»»ःणकाननपीयओ 3. «ननवीकका+. बन अमन+ निज नगी+->->++ 


# यम नियमासन प्राणायाम प्रत्याहार धारण ध्यान समाधयोदष्टावद्धानि 
[फ्तञ्षत्नि यागदशन, २-- साधनपाद, सूत्र २६ 
६५ 


१ यम 

२ नियम 

३ आसन 

४ प्राणायाम 

५ प्रत्याहार 

६ धारणा 

७ ध्यान और 

८ समाधि 

यम ओर नियम में आचार को परिष्कृत करने की आवश्यकता 

पड़ती है। यम मे अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मबचय्ये अपरिग्रह होना 
चाहिए।"१ नियम में पवित्रता, संतोष, तपरया, स्वाध्याय, इश्वर 
प्राणिधान की प्रधानता है ।* आसन मे इश्वरीय चिन्तन के लिए 
शरीर की भिन्न भिन्न खितियो का विचार है । शरीर की ऐसी दशा 
हो जिसमें बह स्थिर होकर हृदय को इंश्वरीय चिन्तन के लिए उत्सा- 
हित करे । आसन पर अधिकार हो जान पर योगी शीत्त 
ओर ताप से प्रभावित नहीं होता ।४ शिवसहिता के अनुसार ८४ 
आसने है ।" उनमे से चार मुख्य हैं--सिद्धासन, पद्मासन, उग्मासन 
सवस्तिकासन | प्रत्यके आसन से शरीर का कोई न कोई भाग शक्ति- 
युक्त बनता है। शरीर रोग-रहित हो जाता है । 


अध्नननमऊीक..3-+++._+०+०+०न+न-++++_ 


१ तत्राहिंसासत्यास्तेय ब्रह्मचर्यापरिग्रह्ययमाः 
[ पतंजलि योग सूत्र २-साधनपाद, सूत्र ३० 


२ शोच संताषतपः स्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानि 


नियमसः [ । ५ ? सूत्र ३२ 
है स्थिर सुखलमासनस्‌ [ कं ; !?! सूत्र ४६ 
४ ततो इन्द्वानभिघातः [. _ ?! 9 7? सूृन्न ४८ 


४£ चतुरशीत्यासनानि सन्ति नाना विधानि च 
[ शिवसह्विता, तृतीय पटल, श्लोक ८४ 
छठ 
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ऋ ब 3 अर चर औ.म भथज मेक 
की जीजा ब्ज्मी च्> जन. अकेला आजा कक कल चजली डा ञ्> की 


प्राणायाम बहुत महत्वपूर्ण है। प्राणायाम से तात्पय यही है कि 
बायु-स्नायु (५०/४०५ प्रथा ४८ ) या स्नायु-केन्द्रो पर इस प्रकार अधिकार 
प्राप्त कर लिया जाय कि श्वासोच्छुवास को गति नियमित और 
द-युक्त ( 7५00० ) हो जाय। आसन के सिद्ध हो जाने पर ही 
श्वास और प्रश्वास की गति नियमित करनेवाले प्राणायाम की शक्ति 
उद्भामित होती है ११ प्राणायाम से प्रकाश का आवरण नष्ट हो जाता 
है और सन मे एकाग्रता की योग्यता आ जाती है।* प्राणायाम में 
श्वास-प्रश्वास की वायु के विशेष नाम हैं। प्रश्वास ( बाहिर छोड़ी 
जानेब'ली वायु ) का नाम रेचक है, श्वास (भीतर जाने वाली 
वायु ) को पूरक कहते हैं आर भीतर रोकी जाने वाली वायु कुभक 
कहलाती हैं | शिवसहिता मे ग्राणायास करने की आरम्भमिक विधि 
का सुन्दर निरूपण किया गया हैं |३ 
फिर बुद्धिमान अपने दाहिने अँगूठे स॒ पिंगला ( नाक का दाहिना 
भाग ) बन्द करे। इंड़ा (बाँये भाग) से साँस भीतर खींचे, ओर इस 
प्रकार यथा-शक्ति वायु अन्दर ही बन्द रखे। इसके पश्चात जार स 


जज 





्जजफिी-- | 


१ तस्मिन्त्सति श्वास प्रश्वास योग॑ति विच्छेदः 
प्राशायासः | पतंजलि योगसूत्न 
२--साधन पाद, सत्र ४४ 
२ ततः क्षीयते प्रकाशवरणम्‌ [ ” ? सूत्र *२ 
धारणा सु च योग्यता सनसः [ !' ?? सूत्र २३ 
३ ततश्च दक्षांगुष्ठेन विरुद्यय पिगर्ला सुधी 
इडया पूरये द्वायु' यथाशक्‍त्या तु कुम्भयेत्‌ 
ततरत्यक्तवा पिंगलयाशनेरव न वेगतः 
[ शिवसहिता तृतीय पटल, श्लोक २२ 
पुनः पिगल्या 55 पूर्य यथा शक्त्या तु कुम्भयेत्‌ 
इडया रेच्येद्रायु न वेगेन शनेः शनेः 
[ शिवसहिता, तृतीय पटल, श्लोक २३ 
कि 
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के 5 ७ के अमीविजन्‍ा. जा लीओिनी कि ओअ अप अनाज जल चली के बजट ध्जो कं 


नहीं, धीरे धीरे दाहिने भाग से साँस बाहर निकाले । फिर वह दाहिने 
भाग से साँस खोंचे, ओर यथा-शक्ति उम्ते रेक्रे रहे, फिर बाँये भाग 
से ज़ोर से नहीं, धीरे धीरे वायु बाहर निकाल दे। 

प्रत्याहार में इन्द्रियाँ अपन काया से अलग हट कर मन के 
अनुकूल हो जाती है । अपने विषयों की उपेक्षा कर इन्द्रियाँ चित्त 
के स्वरूप का अनुकरण करती हैं ।! साधारण मलुष्य अपनी इन्द्रियो 
का दास होता है। इन्द्रियों के दुख से उसे दुख हाता है 
ओर सुख से झसुख। योगी इससे भिन्न होता है। यम, नियम, 
आसन ओर प्राणायाम की साधना के ब'द्‌ वह. अपनी इन्द्रियों को 
अपने मन के अनुरूप बना लेदा है जब बह नहीं देखना चाहता 
ता उसकी आँख वाह्य पदाथे के चित्र को ग्रहण ही नहीं 
करती, चाहे वे पूर्ण रीति स खुली ही क्यो न हो। जब वह स्वाद 
नहीं लेना चाहता तो उसकी जिह्दः सारे पदार्थों का स्वाद-गुण अनुभव 
ही न फरे चाहे वे उस पर रखे ही क्यो न हो। यड्ी नहीं, व इन्द्रियाँ 
, मन के इतने बश से हा जाती है कि सन की बाडिछुत वस्लुएँ भी वे मन 
के सम्मुख रख देती है। यदि सन संगोत सुना चआाहता है तो कर्णो- 
न्द्रिय मधुर से मधुर शब्दू-तरगों को ग्रहण कर सन के ससी+ उर्पान्थित 
कर देती है। यदि मन सुन्दर दृश्य देखना चाहता है तो नेत्र चित्र- 
तरगो को ग्रहण कर मन के पटल पर परम सुन्दर चित्र अक्धित कर 
देता है। कहने का तात्पये यही है कि इन्द्रियाँ सन के स्वरूप ही का 
अनुकरण करने लगती है। प्राणायाम से मन तो नियन्त्रित होता ही 
है, प्रत्याहार से इन्द्रियाँ भी नियन्त्रित हो जाती है । 

धारणा में मन किसी स्थान अथवा वस्तु-विशेष पर हृढ़ या केन्द्री- 


१ स्वविषया संग्रयोगे चित्तर्य स्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः 
[ पतञ्ञलि योगसूतन्न, २- साधनपाद, सूत्र ४ 
२ ततः परमावश्यतोन्द्रियाणास्‌ -- 
[ पतज्ञलि योगसूत्र, २-- साधनपाद, सून्न ४४ 
चर 
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भूत हो जाता है ।१ नाभि, हृदय, करुठ इनमें से किसी एक पर, एक 
समय मे मन चक्कर क्षगाता रहे। यहाँ तक कि वह स्थान चित्र का रूप 
लकर स्पष्ट सामने आ जाय । 

ध्यान से मन का अलवरत रूप से वस्तु विशेष पर चिन्तन कर" 
अन्य विचारा का मन की सीमा से बाहर कर देना होता है । एक ही 
बात पर निरंतर रूप स मन की शक्तिया को एकाग्र करना पड़ता है । 

धारणा ओर ध्यान के बाद सप्ताधि आती है । समाधि में एकाग्रता 
चरम सीमा को पहुंच जाती है। जिस वम्तु-विशेष का ध्यान किया 
जाता था, उसी वस्तु का आतहू सारे हृदय से इस प्रकार हो जाय कि 
हंदय अपने अस्तित्व ही का भूत जाय | केवल एक भाव--एक विचार 
हो का प्रकाश रह जाय। उसो प्रकाश में हृदय समा जाथ३3 | मन 
शरीर से मुक्त होकर एक अनन्त प्रक्काश में लीन हा जाय* । यही 
तीनो घारण, ध्यान, समाधि मिलकर सयम का रूप लेते है ।५ 


कबार के शत से नझू रोग # इस आ5 अंग! हा रूप तो मिलता 
हैं पर बहुत विकृतद । उमास जैबत्त पाता ने उब्यया स्पष्तीकाण नही हे 
हम कवर ऋ दरावदा से आईद्िबानशर गए का ही बिनएग्ग पाल हैं । 


३ देश बन्धश्चित्तस्य धारणा-- 

के ३-- विभूतिपाद, सूत्र १ 
२ तत्न प्रस्ययेकतानता ध्यानम्‌ -- 

१? सूत्न २ 

३ तदेवाथमात्र निर्मासं स्वरूपशून्यमिव समाधिः-- 

[ पतंजलि योग सूत्र ३--विभूति पाद, सूत्र हे 
४ घटादुभिन्नं सनः क्ृत्वा ऐक्य कुर्यात्‌ परात्मनि 

समाधि त॑ विजानीयान्मुक्त सज्ञो दुशादिसि;:--- 
[ घेरण्ड सहिता, सप्तमोपदेश, शक्नोक ३ 
£ तन्रयमेकन्न सयमः ??. सूत्र ७ 
७ 


५१० 
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पेज रत च्के बे ७ जी ओिज स्‍ओिजा 


( १) यम 
(अर ) अहिंसा 
मांस अहारी मानवा 
परतछु राहस . अंग 
तिनकी संगति मत करा 
परत भजन में. भंग 
जोरि कर जिबहै करे, 
कहते है ज हलाल 
जब दुफतर देखेगा दई, 
तब होगा कौन हवातल 
(ब ) सत्य 
सांई सेती चोरिया, 
चोरां सेती गुरू 
जणुंगा रे जीवणा, 
सार पड़ेगी तुझ 
(स ) अस्तेय 
कबीर तहाँ न जाइये, 
जहॉ कपट का हेत 
जा लू कल्ली कनीर की 
तन  राता मन सेत 
( द ) ब्रह्मचये 
नर नारी सब नरक हैं, 
जब लग देह सकाम 
कहे कब्रीर ते राम के, 
जे सुमिर निहकाम 
(ई ) अपरिग्रह 


क़थीर तष्टा दोकणी, 
लीए फिरे सुभाइ 
5्ढे 


“७४० “४ ४७ ता क्‍ी डे मजा बट ८ न 


कबीर का रहस्यवाद॑ 
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राम नाम चीन्हें नहीं, 
पीतलि ही के चाइ 


कवीर ने आसन आर प्राणायाम का सहत्व प्रभावशाली शब्दों में 
बतलाया है। इसी के द्वारा उन्होने यह समकाने का प्रयत्न किया है कि 
शरीर फी शक्तिया को सुसरगठित कर उत्तेजित करन से परमात्मा से 
मिल्लन हो सकता है| यह बात दूसरो है कि इन्होंन घारण, ध्यान ओर 
समाधि पर विशेष नहीं इढा पर उनके प्राणायाम से यह ल्क्षित 
वश्य हो गया हैं कि ध्यान और रूमाधि ही के लिये प्राणायाम की 
आवश्यकता है। प्रायायाम के अभ्यास से प्राण-वायु के द्वारा शरीर 
मे स्थित वायु-नाडियाँ ओर चक्र उत्तज्ञित होते हैं और उनमे शक्ति 
आती है। इन्हीं बायु-ताड़ियो और चक्रो ये शक्ति का संचार होने से 
मनुष्य मे योंगिक श क्तयाँ प्रादुभून होती है । शिव सहिता ऊे अनुसार 
शरीर में ३५०,००० नाड़ियाँ हैं। इनके बिना शरीर में प्राणायाम 
का काये नहीं हो उकता । दस नाड़्ियाँ अधिक महत्व की हैं। वे 


ये है:-- 


१--इड्ा--( शरीर की बाई ओर ) 
“रपिंगला--( ,, दाहिनी ओर ) 
३- सुघुम्ना--( ,, के सध्य से ) 
४--गन्धारी ( बाई आँख में ) 
५--हस्त+हा--( दाहिनी आँख में ) 
६--पुष--( दाहिने कान से ) 
७ -यशख्विनी--( बाये कान में ) 
- अल्मबुश--( मुख मे ) 
९--कुदू-( लिग़रस्थान में ) 
१०--शंखिनी--( मूलस्थान से ) 


इन दूस नाड़ियो मे तीन नाड़ियाँ मुख्य हे। इंडा, पिंगला और 
३५ 
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सुषुम्ना | इडा मेरु-दश्ड ( 50॥7/] (20००३ ) की बाई ओर है। वह 
सुषुम्ना से लिपटती हुई नाक की दाहिनी ओर जाती है।? पिंगला 
नाडी मेरु-दण्ड की दाहिनो ओर है । वह सुषुम्ना से लिपटती हुई 
नाक की बाई ओर जाती है ।* दोनों नाड़ियां समाप्त होन से पहिले 
एक दूसरे को पार कर लेती है।ये दानो नाड़ियाँ मूलाधार चक्र 
( गुह्य स्थान के समीप ) ([?65०७ 0! 'प८:ए८४) से आरम्भ होती है 
ओर नाक मे जाकर समाप्त हाती है। ये दोनो नाड़ियाँ आधुनिक 
शरीर-विज्ञान मे '“गेग्लिएटेड' कार्डेस ( (००४१०(७१ (00708 ) 
के नाम से पुकारी जञा सकती है । 


तीसरी सुषुम्ना इंड़ा ओर पिगला के मध्य में है।। उसकी छः 
स्थितियां हैं, छः शक्तियाँ हैं, ओर उसमे छः कमल है। वह मेरु- 
दण्ड मे से जाती है। बह नाभिन्प्रदेश से उत्पन्न हो कर मेरु- 
दण्ड से होती दुई ब्रह्म-बक्र मे प्रवेश करती हैँ। जब यह नाड़ी 
कण्ठ के समीप आती है ता दो भागों में विभाजित हो जाती 
है। एक भाग तो त्रिकुटी ( दोनों भाहा के मध्य स्थान ) लोब 
अब इन्टेलिजन्स ( ,008 ० 4706]|४थ८7०८ ) से पहुँच कर ब्रह्म-रप्र 
से मित्रता है ओर दूसरा भाग सिर के पीछे से हाता हुआ ब्रह्म-रप्र मे 

१ इडानास्नी तु या नाडी वास मार्ग व्यवस्थिता 

सुषुम्णायां समाशिलिष्य दक्ष नासापुरे गता 
[ शिव सहिता, द्वितीय पटल, श्लोक २४ 


२ पिंगला नाम या नाडी दत्तमार्ग व्यचस्थिता 
मध्य नाडीं समाश्ल्रिष्य वास नाखापुटे गता . 
[ शिव सहिता, द्वितीय पटक्ष, श्लोक २६ 
३ इंडा पिगलयोमेंध्ये सुघुम्णा या भवेत्खलु 
घट स्थानेषु च घट-शक्ति घटफ्य योगिनों बिदु;... 
[ शिव सद्विता, द्वितीय पटल, श्लाफ २७ 
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आ मिलता है।* योग से इसी दूसरे भाग की शक्तियों की वृद्धि 
करना आवश्यक माना गया है | इन तीन नाड़ियों में सुषुम्ना बहुत 
महत्व-पूर है क्योकि इसी के द्वारा योगियो को सिद्धि प्राप्त होती है। 

इस सुषुम्ना नाड़ी के निम्न मुख मे कुंडलिनी ( स्पाकार दिव्य- 
शक्ति) निबास करती हैः ।जब कुंडलिनी प्राणायाम से जाग्रत हो जाती 
है तो वह सुषुम्ता के सहारे आगे बढ़ती है। सुषुम्ता के भिन्न भिन्न 
अगो ( चक्रा से होती हुई और उनमे शक्ति डालती हुई वह कुडलिनी 
ब्रह्म-रध की ओर बढ़ती है ! जैस जैसे कुडलिनी आगे बढ़ती है वैसे 
बैस सन भी शक्तियाँ प्राप्त करता जाता है। अन्त मे जब यह कुड- 
लिनी सहख्न-दल कमत्र में पहुँचती है तो सारी योगिक क्रियाएँ सिद्ध 
हो जाती हैं और योगी मन ओर शरीर से अलग हो जाता है | आत्मा 
पूण खतन्त्र हो जाती है । 

सुपुम्ना की भिन्न भिन्न स्थितियाँ जिनमें स होकर कुंडलिनी आगे 
बढ़ती है, चक्रो के नाम से पुकारी जाती हैं। सुषुम्ना मे छः 
चक्र हैं । 

सब से नीचे का चक्र बेसिक प्लेक्सस्‌ (3997८ 7265 ४७) कहलाता 
है। यह मेरुद्रड के नीचे तथा गुहल्य और लिग के मध्य में रहता है& । 
इसमें चार दल रहते हैं। इसका रंग पीला माना गया है और इसमें 
गणेश का रूप ही आराधना का साधन है। इसके चार दत्ल अक्षरों के 
संयुक्त हें ब श ष स | इस चक्र में एक त्रिकोण आकार है जिसमे 


$ दि मिस्टीरियस कु डलिनी [ रेले | पृष्ठ ३६ 
२ तत्र विद्युल्लताकारा कुण्डली पर देवता. 
साद न्रिकरा कुटिला सुपुम्णा माग संस्थिता-- 
| शिव सहिता, द्वितीय पटल, श्लोक २३४ 
३ गुदा दृयवुल्तश्चोध्च मेढेकांगुलस्वघः 
एवज्चास्ति सम कन्द समत्वाच्व तुर गुलस्‌--- 
[ शिव सहिता, पचस पटल, श्लोक & 
जज 
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कुंडलिनी, वेगस नव (५2४०५ २८:४6) निवास करती स् । उसका 
शरीर सर्प के समान साढ़े तीन बार सुड़ा हुआ है ओर वह अपने मुख 
मे अपनी पूँछ को दबाए हुए है | बह सुषुम्ना नाड़ी के छिद्र के समीप 


स्थित है' । 
उसका रूप इस प्रकार हैः-- 
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कुण्डलिनी, वेगस नव (४०४५५ ९८८४८) ही हृठयोग में बड़ी 
महत्वपूर्ण शक्ति है। वह संसार की स्जन-शक्ति है ।* बह वाग्देवी है 


कल +5+ अज+-+ लक अब 


सुख निवेश्य सा पुच्छ सुघुम्था विवरे स्थिता--- 
[ शिव संहिता, पंचम पटल, श्क्ोक ९७ 


२ जगत्ससृष्टि रूपा सा निर्मांणे सततोश्वता 
बेन 
बाचाम वाच्या वाग्देवी सदा देवेनमस्कृता--- 


[ शिव सहिता, द्वितीय पटल, श्लोक २४ 
3८ 
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वायु निद्धपण, 


चित्र १ 
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जिसका शब्दों में वर्णन नहीं हो। शकता । वह सप के समान 
सोती है और अपनी ही ज्योति से आलोकित है ' । इस कुण्डलिनी के 
जागृत होने की रीति सममान के पहिले पच-प्राण का ज्ञान आवश्यक 
है। यह प्राण एक प्रकार की शक्ति हैँ जो शरीर में स्थित होकर 
हमारे शारीरिक कार्यां का सचालन करती हैं | इसे वायु भी 
कहते हैं । शरीर के भिन्न भिन्न भागा में स्थित होने के कारण इसके 
भिन्न भिन्ननाम हो गये है । शरीर मे दस बायु हैं। प्राण, अपान, 
समान, उदान, व्यान, नाग, कूमे, कृकर, देवदत्त ओर धघनझ्ञयर* | 
इनमे से प्रथम पाँच मुख्य है। प्राण-वायु हृदय-प्रदेश को शासित 
करती है | अपान नाभि के नीचे के भागा में व्याप्त है। समान नाभि- 
प्रदेश में हैं। उदान कण्ठ मे है ओर व्यान सारे शरीर मे प्रवाहित 
है | इसका रूप चित्र ? में देखिए | 

योगी इन सब प्रकार की वायुआ को नाभि की जड़ से ऊपर 
उठाता है ओर प्राणायाम द्वारा उन्हे साधता है। इन्हीं वायुओ की 
साधना कर सूर्य-मेद-कुम्भक प्राणायाम की एक विशिष्ट क्रिया द्वारा 
वह योगी झ्ृत्यु का विनाश करता है ओर कुण्डल्लिनी शक्ति का 
जाग्रत करता है | इस प्रकार कुण्डलिनी के जागत करने के लिए 
इन पचप्राणों के साधन की भी आवश्यकता है | कबीर ने इन वायुआओं 
के सम्बन्ध से अनेक स्थानों पर लिखा है:-- 


$ सुप्ता नागोपमा छ्ाथा स्फुरन्ती प्रभया स्वया, . . 
[ शिव सहिता, पंचम पटल, श्लोक €८ 
२ प्राणोडपानः समानश्चोदान व्यानों तथेव च 
नागः कुृ्मेश्च कृकरो देव दता धनज्ञयः... 
[ घरण्ड संहिता, पंचम उपदेश, श्त्वोक ६० 
३ कुम्भकः सूर्य भेदस्तु जरा रत्यु विनाशकः 
बोधयेत कुण्डल्लीं शक्ति देहानलं विवर्धयेत्‌ु-- 
[ घेरण्ड सहिता, प चम उपदेश, श्लोक ६८ 
७९ 
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तिन बिनु बाणे धनुष चढ़ाइये 
इहु जग बेध्या भाई 
दह  दिसी बूढ़ी पवन अुुलावे 
डोरि रही लिव लाई 
न दा नै 
पृथ्वी का गुण पानी सोष्या, 
पानी तेज्ष मिल्नाबहिगे 
तेज पवन सिल्ति, पतन खबद सिलि 
ये कहि. गालि तवावहिगे 


ता कप र्नः 
उलटी गंग नीर बहि. आया 
अस्त धार चुवाई 
पाँच जने सो संग करि लीनहें 
चलत खुमारी लागी 


मूलाधार चक्र पर मनन करने से उस ज्ञानी पुरुष को दारदुरी 
सिद्धि ( मेढक के समान उछलने की शक्ति ) प्राप्त होती है और शमै; 
शनै: बह प्रथ्वी को सम्पूर्ण तः छोड़ कर आकाश में उड़ सकता है । 
शरीर का तेज उत्कृष्ट होता है, जठराप्नि बढ़ती है, शरीर रोग-मुक्त हो 
जाता है, बुद्धिमानी ओर सवज्ञता आती है। बह कारणों के सहित 
भूत, बतमान और भविष्य जान जाता है । वह न सुनी गई विद्याओ 
को उनके रहस्यों के सहित जान जाता है। उसकी जीभ पर सदैव 
सरस्वती नाचती है। वह जपने-मात्र से मत्र-सिद्धि प्राप्त कर लेता 
है| वह जरा, सृत्युओर अगशित कष्टों को नष्ट कर देता है। उस 
चक्र का रूप इस ग्रकार हैः--- 


३ यः करोति सदा ध्यान मूलाधारे विचच्षण: 
तस्य स्थाइदुरी सिद्धिभू मि स्यागक्रमेण वै-- 
[ शिव सहिता, पचम पटक्ष के ६४, ६०, ६६, ६७ श्लोक 
८9 
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(२) स्वाधि७ष्ठान चक्र 
यह चक्र लिज्लमूल में स्थित है ।' शरीर-विज्ञान के अनुसार इसे 





स्वाधिष्ठान चढ़ 
३ द्वितीयन्तु सरोजश्न लिंगमूले ब्यवस्थितम्‌ 
बादिलान्त च घड़वण परिभास्वर षडदलस्‌-- 
[ शिवसहिता, पदञ्चम पटल, श्लोक ७९ 
८१ 
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हाइपोगास्ट्रिक प्लेक्सस (779.0029876 7]९5४७) कह सकते हैं । इसमें 
छः दल होते हैं। इसके सकेताक्षर हैं ब, भ, स, य, र, ल। इसका 
नाम स्वाधिष्ठान कहलाता है। इस चक्र का रघ्ड रक्त-वण है। जो इस 
चक्र का चिन्तन करता है, उस सभी सुन्द्र देवांगनाएँ प्यार करती है । 
वह विश्व भर में बन्धन-मुक्त ओर भय रहित होकर घूमता है। वह 
अशणिमा और लघिमा सिद्धियों का स्वामी बन मृत्यु जीत लेता है। 


(३) मणिपूरक चक्र 


यह चक्र नामि के समीप स्थित है। यह सुनहले रह्ड का 
है, इसके दस दल हैे। इसके दलों के सकेताक्षर है ड, ढ, ण, 
त, थ, द, ध, न, प, फ। इसे शरीर-विज्ञान के अनुसार कदाचित्‌ 
सोलर प्लेक्सस (50]97 005०५) कहने है । इस चक्र' पर 





पे गपक् च्ल 


१ तृतीय पडूज नाभो मणिप्रक सकज्षकमर्‌ 
दुशारडाफिकान्ताण' शोभित हेमवर्णकम्‌ 
[ शिवसद्दिता, पश्च म पटल, श्लोक ७३ 
ट्ट्ज्‌ 
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चिन्तन करने से योगी पाताल ( सदा सुख देने वाली ) सिद्धि प्राप्त 
करता है। वह इच्छाओं का स्वासी, रोग ओर दुःख का नाशक हो 
जाता है। वह दसरे के शरीर में प्रवेश कर सकता है। वह स्वण बनी 
सकता है ओर छिपा हुआ ख़ज्जाना देख सकता है । 


(७) अनाहत चक्र 


यह चक्र हृदय-स्थल में रहता है।' इसके बारह दल रहते हैं। ' 

इसके सकेताक्षर हैं, क, ग्ब, ग, घ, डम च, छ, ज, रू, जे, ट, 5। 
इसका रह्क रक्त-वण है । शरीर-विज्ञान के अनुसार यह कारडियक 
प्लेक्सस (("४70॥3० 20९४७) कहा जा सकता है, जो इस चक्र का 
चिन्तन करता है वह अपरिमित ज्ञान प्राप्त करता है। भूत, भविष्य 
ओर वतमान जानता है। वह वायु मे चल सकता है, उसे खेचरा 
शक्ति ( आकाश मे जान को शक्ति ) मिल जाती है। इस चक्र का रूप 
इस प्रकार है:-- 





अनाहत ऋ॑७ 


१ हृदयये5नाइत नाम चतुर्थ पंकज भवेत्‌ । 
८३ 


फैबीर का रहस्यवाद 
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कबीर इस चक्र के विषय में कहते हैं;-- 
हदादस दुल अभिश्रतर भ्यंत 
तहाँ प्रभु पाइसि करलेच्यत 
अमिलन मलिन धरम नहीं छाहां 
दिवस न राति नहीं है ताहाँ 
शब्द्‌ ३२८ 
(५) विशुद्ध चक्र 
.. यह चक्र कठ में स्थित है।' इसका रग देदीप्यसान खण की 
भाँति है | इसमें १६ दल हैं, यह स्वर-ध्वनि का स्थान है। इसके 





कादिठान्ताण सस्थानं द्वादशारसमन्वितम्‌ ॥। 
अतिशोण वायु वीज प्रसादस्थानमीरितस्‌ । 
[ शिवसहिता, पदञ्च म पटल, श्लोक ८ 
१ कणडस्थानस्थित पद्म विशुद्ध नामपत्नमस्‌। 
सुहेमाभ स्व॒रोपेत षोडशस्वर सयुतस्‌ ॥। 
शिवसद्विता, पदञ्चम पटल, शत्बोक ६० 
८ 


कबीर का रहस्यवांद 
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सकेताज्षर हैं अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ऋ, ऋ, लू, लू, ए, ऐ, ओ, ओ, 
अ, अः । शरीर-विज्ञान के अनुसार इसे फेरिंगीत् प्लक्सस (!?॥87 प्र- 
8८४। 7?।6»०६) कह सकते है | जो इस चक्र का चिन्तन करता है वह 
वाम्तब मे योगीश्वर हा जाता है। बह चारो वेदों को उनके रहस्या 
सहित समक सकता है। जब यांगी इस स्थान पर अपना मन केन्द्रित 
कर क्रुद्ध होता है तो तीनो लोक काँप जाते हैं। वह इस चक्र का ध्यान 
करने पर ही बहिजगत का परित्याग कर अन्तजंगत में रमने लगता है। 
उसका शरीर कभी निबल नहों होता और वह १,००० वर्ष तक शक्ति- 
सहित जीवन व्यतीत करता है । 


(६) आज्ञा चक्र 


यह चक्र त्रिकुटी ( भोहो के मध्य ) में स्थित है'। इसमे दो दल 


हैं, इसका रग श्वेत है, सकेताक्षर हू और ज्ञष हैं। शरीर-विज्ञान के 





अज्ञा चढ़ 


अनुसार इस केवरनस प्लेक्सस ((:४५८४४०प८५ ?]०५०७) कह सकते 
हैं। यह प्रकाश-बीज है, इसका चिन्तन करने से ऊँची से ऊँची सफलता 


अशननभिनन-+ न स्‍+न नमन 


3 श्राज्ञाप्य अुवेमध्य दक्षापेतं द्विपत्रकम 
शुक्लाभ त महाकालः सिद्धो देब्यन्न हा किनी--- 
| शिवसह्विता, पश्चम पटल, श्लोक ६४९ 
८५ 


कबीर का रहस्यंचाद 
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मिलती है! । इसके दोनों ओर इडा और पिगल्ा हैं वही मानों क्रमशः 
वरणा और असी हैं ओर यह स्थान वाराणसी है। यहाँ विश्वनाथ 
का वास है | 
कुण्डलिनी सुषुम्णा के इन छः चक्रो में से होती हुई बह्यनरप्र 
पहुँचती है। वहाँ सहख्र-दल कमल है, उसके मध्य में एक चन्द्र 
है। उस त्रिकोण भाग से जहाँ चन्द्र है, सदेव सुधा बहती है। 
बह सुधा इडा नाड़ी द्वारा प्रवाहित होती है। जे योगी नहीं 
है, उनके ब्रह्म-रध्‌ से जो अमृत प्रवाहित होता है उसका शोषण 
मूलाधार चक्र मे स्थित सूर्य द्वारा' हो जाता है और इस प्रकार 
वह नष्ट हां जाता है। इसमे शरीर वृद्ध होने लगता है। यदि 
साधक इस प्रवाह को किसी प्रकार रोक दे ओर सूर्य से शोषण 
न होने दे ता उस सुधा को वह अपने शरीर की शक्तिया की वृद्धि 
करने मे लगा सकता है। उस सुधा के उपयोग से वह अपना सारा 
शरीर जीवन की शक्तियां से भर लेगा ओर यदि उसे तक्षक सप॑ भो 
काट ले तो उसके स्वोज्भ मे विष नहीं फेल सकता३ | 
सहस्त्र-दल कमल तालु-मूल में स्थित है* | बहीं पर सुपुम्णा का 
छिद्र है । यही त्रह्म-रध्‌ कहलाता है। तालु-मूल से सुपुम्णा का नीच 
१ एतदेव परन्तेजः सर्वेतन्श्रेषु मात्रिणः। 
सिन्तयित्वा सिद्धि लभते नान्न संशयः । 
[ शिवसहिता, पत्चम पटल, श्लोक &८ 
२ मूलधारे हिं यरपत्म चतुष्पत्नं व्यघस्थितम्‌ 
ततन्न मध्यहि या योनिस्तस्यां सू्यों व्यवस्थितः 
[ शिवसहिता, पत्मम पटल, श्लोक १०६ 
३ इृठयोग प्रदीपिका पृष्ठ ३ 
४ अत उध्व तालुमूले सहस्व्रारं सरोरुहम्‌ 
अस्ति यन्न सुषुम्धाया मूल सविवर स्थितम्‌-- 
[ शिवसद्विता, पचस पटल्ल, श्लोक ३२० 
८६ 
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की ओर विस्तार है। अन्त में वह मूलाधार चक्र में पहुँचती है। 
वहीं से कुण्डलिनी जाग्रत हो कर सृपुम्धा में ऊपर बढ़ती है ओर 
अन्त मे ब्रह्म-रध में पहुँचती है | ब्रह्म-रध्र ही भे ब्रह्म की स्थिति हैं 
जिसका ज्ञान यागी सेव प्राप्त करना चाहता है। इस रभर मे छ 
दरवाज़ है जिन्हे कण्डलिनी ही खाल सकती हैं। इस रघ्र का रूप 
बिन्दु ( ० ) रूप है। इसी स्थान पर आ्राण-शक्ति' सख्बित की जाती है । 
प्राणायाम की उत्कृष्ट स्थिति में इसी बिन्दु में आत्मा ल जाइ 
जाती हैं| इसी बिन्दु मे आत्मा शरीर से स्वतन्त्र हां। कर 'सोडह? क 
अनुभव करती है। मनुष्य के शरीर से षटचक्रो का निरूपण 
चित्र दो में देखए | 

कथार न अपने शब्दा में इन चक्रा का वणन विस्तारस ता नहा 
किनत साधारण रूप से किया है ' रदाहरग ने एक पद लीजिय 


4 


(ब्रद्न-रप्र के बिन्दु रूप पर ) 


हु 


ब्रह्म अगनि में काया जारे, 
त्रिकुटी सज्ममः जागे 

कहे कबीर सोई जोगस्वर 

सहज सुन्न क्यो लागें-- 

कबीर प्रभ्थावली, शब्द्‌ ६६ 

सहज सुन्न इक बिरवा उपजा 

घरती जलहर सोख्या 
कट्टि कबीर हों ताका सेवक, 

जिन यहु बिरवा देख्या 

शब्द १०८ 


$ तालुमूले सुषुम्णा सा अधोवक्त्रा प्रवत ते-- 
[ शिव सद्विता, पदश्चम पटक्ष, श्लोक १२१ 
८७ 
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जन्म मरन का भय गया, 
गोविन्द लव लागी 
जीवत सुन्न समानिया, 
गुरू साखी जागी 
शब्द ७३ 
रे मन बेठि किते जिन जासी 
उलटि पवन षट चक्र निवासी 
लीरथ राज गंग तट वासी 
गगन मण्डल रवि ससि दोइ तारा 
उलटदी कूची लाग किवारा 
कहे कबीर भया उजियारा 
पत्च मारि एक रद्यो निनारा 
प्राणायाम की साधना की सफलता धारण, ध्यान और समाधि 
के रूप में पहिचान कर कबीर ने उनका एक साथ ही 
वर्णन कर दिया है। हम कबीर को योग-शास्त्र का पूर्ण पंडित उनके 
केवल सत्सग-ज्ञान से नहीं मान सकते | धारण, ध्यान और समाधि 
का सम्मिश्रण हम उनके रेख़तों में व्यापक रूप से पाते है। न तो 
उन्होंने धारण का ही खरूप निर्धारित किया है और न ध्यान एव 
समाधि ही का | तीनो की '“त्रिबेनी” उन्होंने एक साथ ही प्रवाहित कर 
दी है । इस स्थल को सममभने के लिये उनके वे रेखते जिनसे उन्होंने 
प्राणायाम के साथ धारण, ध्यान, समाधि का वर्णन किया है उद्धुत 
करना अयुक्ति सद्भगत न होगा | 
देख वोधूद में अजब बिसराम है 
होय मोजूद तो सही पाचे 
फेरि मन पवन को घेरि उल्टा चढ़े 
पांच पच्चीस को उलटि लाने 
सुरत का डोर सुख सिंध का रूलना 
घोर की सोर तहं नाद गावे 


८८ 


कबीर का रहस्थवाद 
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नीर बिन कवत तह देखि अति फूलिया 

कहूँ. कब्बोर सन भवर छावे 
चक्र के बीच में कवल अति फूल्निया 

तासु का सुक्ल कोई सत जाने 
कुलुफ़ नो द्वारा ओ पवरन का रोकना 

तिरकुटी मद मन भवर आन 
सबद की घोर चहूँ ओर ही द्वात है 

अधर दरियाव को सुक्ख माने 
कह कब्बीर यों मूल सुख सिध 

जन्म और मरन का भर्म भान 
गंग ओर जमुन के घाट को खांजि ले 

भवर गुंजार तह करत भाई 
सरसुती नीर तह देखु निर्मल बह 

तासु के नीर पिये प्यास जाई 
पाच की प्यास तहं देखि पूरी भई 

तीन ताप तह लग नाही 
कह कव्बीर यह अगम का खेल है 

गेंब का चांदना देख मांही 
गड्ठा निस्सान तह सुन्न के बीच में 

उलटिे के सुरत फिर नहिं आये 
दूध को मत्थ करि घधित न्यारा किया 

बहुरि फिर तत्त में ना समांवे 
माड़ि मत्थान तह पांच उल्लशा किया 

नाम नोनीति ले सुख फेरी 
कहेँ कबीर यों संत निर्भय हुआ 

जन्म ओर मरन की मिटी फरी 


८९ 


सूफ़ीमत ओर कबीर 


ए्हिस्ववाद का अन्तिम लक्ष्य है आत्मा और परमात्मा का 
मिलन | किन्तु इस मिलन से एक बात आवश्यक है। वह 
आत्मा की पवित्रता है । यदि आत्मा से इंश्वर से मिलन की उत्कृष्ट 
आकांक्षा होने पर भी पवित्रता नहीं है ता परमात्मा का मिलन नहीं 
हा सकता। आत्मा की सारी आकांक्षा घनांसूत होकर पविन्नता की 
समता नहीं कर सकती | पवित्रता में जो शक्ति है वह आकांक्षा में 
कहाँ ? आकांक्षा न होने पर सी पवित्रता देवी गुणों का आविर्भाव 
कर सकती है । उसमे आध्यात्मिक तत्व को वे शक्तियाँ अन्तर्ित हैं 
जिनसे इंश्वर की अनुभूति सहज ही में हैं! सकती है । यह पित्रता 
उन विचारों से बनती है जिनमे वासना, छुज्न, कुरुचि ओर अस्तेय का 
बहिष्कार है। वासना का कलुषित व्यभिचार हृदय को मलीन न होने 
दे | छुल्ल का व्यवहार मन के जिचारा का विकृत न होन दे । कुरुचि का 
जघन्य पाप हृदय की ग्रवृत्तियों का बुरे माग पर न ले जाय और अस्तेय 
का आतक हृदय में दांषो का समुदाय एकत्रित न कर दे | इन दूषों के 
आतक से निकल कर जब आत्मा अपनी प्राकृतिक क्रिया करती हुई 
जीवन के अड्भ-प्रत्यगों में प्रकाशित हाती हे तो उसका बह आलोक 
पवित्रता के नाम से पुकारा जाता है | यह पावत्रता इश्बरीय मिलन क्र 
लिए आवश्यक सामग्री है । जल्लालुद्दीन रूमी ने यही बात अपनी 
मसनवी के ३४६०वे पद्म में लिखी है जिसका भावाथे यह है कि 
अपने अहम्‌ की विशेषताओं से दूर रह कर पवित्र बन, जिसस तू 
अपना मैल से रहित उज्ज्वत्न तत्त्व देख सके 
यह पविन्नता केवल वाह्य न हो आन्तरिक भी हानी चाहिए । 
स्नान कर चदन-तिल्क लगाना पवित्रता का लक्षण नहीं है। पवित्रता 
का लक्षण है हृदय की निषकपट ओर निरीह भावना। उसी पवित्रता 
से इश्वर प्रसन्न होता है । तभी तो कबीर ने कहा: 
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कहा भयो रुचि स्वांग बनाया 
अन्तरजामी निकट न आया 
हा भया तिल्वक गरें जप्साना 
मरस ग॑ आने मसिलन गापाला 
दिन प्रति पसू करे हरिहाई 
गए काठ बाकी बांनन आई 
न्वांग सत सररणीं सनि काली 
क्रहा भसयों गलि माला धाल्ी 
बिन ही प्रेम कहा भयो रॉए 
भीतरि मेत्ति बाहरि कहा धोए 
गव्दगल् स्वाद भगति नही घीर 
चीकन  चेंद॒वा कहें. कबीर 
सारी वासनाओं को दूर कर हृदय को शुद्ध कर लो, यही 
परमात्मा से मिन्नन का साग हे! उस्री पवित्र स्थान में परमात्मा 
निवास करता है जा दपणझ के समान स्वच्छ आर पवित्र है 
कु-बासनाओं की कालिमा स दर है। रूमी न ३४५५९ ब पद्म में कहा 
हैं; साफ किये हुए ल। जग के रग को छाड़ दें, अपने 
तवापस-नियाग म जग-रहित दपणश बन । इसी विषय की विवचना में 
उसने चित्र-कला के सम्बन्ध से ग्रांस ओर चीन वालो के बाद-विबाद 
की एक मनारजक कहानी भो दी है उस यहाँ लिख देना अनुपयुक्त 
न होगा। 


चित्रकला में ग्रीस ओर चीनवालों के वाद-विवाद की कहानी 
चोन वाला ने कहा--“हम लोग अच्छे कलाकार हे”। ग्रीस 
बाला ने कहा “हम लोगों में अधिक उत्कृष्टता और शक्ति है |” 
३४६८, सुल्तान ने कहा--''इस विषय में में तुम दोनो की 
परीक्षा लूँगा। ओर तब यह्‌ दर्खूंगा कि तुम में से कोन अधिकार में 
सच्चा उतरता है ।” 
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३४६९, चीन ओर ग्रीसवाले वागयुद्ध करने लगे, मीसवाले विवाद 
से हट गये । 

३४७०, तब चीनियों ने कहा--“'हमें कोई कमरा दे दीजिए और 
आप लोग भी अपने लिए एक कमरा ले लीजिए |?” 

३४७१, दो कमरे थे जिनके द्वार एक दूसरे के सम्मुख थे। 
चीनियो ने एक कमरा ले लिया ग्रीसवालो ने दूसरा । 

३४७२, चीनियो ने राजा से विनय की, उन्हे सो रह दे दिए 
जायें । राजा अपना खज़ाना खोल दिया कि वे ( अपनी इच्छित 
बास्‍्तुएँ ) पा जायें । 

३४७३, प्रत्येक प्रात: राजा की उदारता से, खज़ाने की ओर से 
चीनियों को रह्ष दे दिए जाते | 

३४७४, भीसवालो ने फहा--“हसारे काम के लिए कोई रह्क की 
आवश्यकता नहीं, केवल जद्भ छुड़ाने की आवश्यकता है ॥' 

३४७५, उन्होंने दरवाजा बन्द कर लिया और साफ करने मे त्ञग 
गए, वे ( वस्तुएँ ) आकाश की भाँति खच्छ ओर पवित्र हो गईं। 

३४७६, अनेक रज्जता की ओर शुल्य रद्ज की ओर गति है, रह्ष 
बादलों की भाँति हे ओर शून्य रद्ध चन्द्र की भाँति। 

३४७७, तुम बादलों में जो प्रकाश ओर वैभव देखते हो, उसे 
समभ लो कि वह तारो, चन्द्र ओर सूर्य से आता है। 

३४७८, जब चीन बालो ने अपना काम समाप्त कर दिया, वे अपनी 
प्रसन्नता की दुन्दुभी बजाने लगे। 

३४७९, राजा आया ओर उसने वहाँ के चित्र देखे। जो दृश्य 
उसने वहाँ देखा, उससे वह अवाक्‌ रह गया । 

३४८०, उसके बाद वह प्रोसवालो को ओर गया, उन्होंने बीच का 
परदा हटा दिया । 

३४८१, चीनवालों के चित्रों का और उनके कल्ला-कार्यों का प्रति- 
बिम्ब इन दीवारो पर पड़ा जो जज्ज से रहित कर उज्ज्बल़ बना दी गई 
थी । 
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३४८२, जो कुछ उसने वहाँ ( चीनब्राला के कमरे में ) देखा था, 
यहाँ ओर भी सुन्दर जान पड़ा । मानो आँख अपने स्थान से छीनी 
ज्ञारही थी | 

३४८३, ग्रीसबाले, ओ पिता ! सूफी है। वे अध्ययन, पुस्तक ओर 
ज्ञान से रहित (स्वतन्त्र) है | 

३४८४, किन्तु उन्‍होंने अपने हृदय को उब्ज्वल बना लिया है और 
उसे लोभ, कास, लालच और घृणा से रहित कर पचित्र बना लिया है । 

३४८५, दृपण की वह स्वच्छता ही निम्सन्देह हृदय है, जो अग- 
शित चित्रो को ग्रहण करता है | 

इस प्रकार आत्मा के पवित्र हो जाने पर उसमे परमात्मा के मिलन 
की क्षमता आ जाती है। 

आध्यात्मिक यात्रा के प्रारम्भ में यद्यपि आत्मा परमात्मा से अलग 
रहती है, पर जैसे जैसे आत्मा पवित्र बन कर इश्बर से मिलने की 
आकांक्षा मे निमग्न होने लगती है वैसे वेसे उसमे इंश्वरीय विभूतियों 
के लक्षण स्पष्ट दीखने लगते हैं। जब आत्मा परमात्मा के पास पहुँचती 
है तो उस दिव्य सयोग में स्वय बह परमात्मा का रूप रख लेती है। 
रूसी ने अपनी समनसवी के १५३१वे और उसके आगे के पद्मों में 
लिखा है- 

जब लहर समुद्र पहुँची, वह समुद्र बन गई । जब बीज खेत में 
पहुँचा, वह शस्य बन गया | 

जब रोटी जीवधारी (मनुष्य ) के सम्पक में आइ तो मत रोटी 
जीवन ओर ज्ञान से परिप्रोत्त हो गई । 

जब माम और इंधन आग को समर्पित किये गए तो उनका 
अन्धक्रारमय अन्तर-तम भाग जाज्बल्यमान ही गया। 

जब सुरमे का पत्थर भस्मीभूत हो नेत्र मे गया तो वह दृष्टि में 
परिवतित हो गया और वहाँ वह निरीक्षक हो गया | 
हे ओह, वह मनुष्य कितना सुखी है जो अपने से खतनन्‍्त्र हो गया 
है ओर एक सजीव के अस्तित्व मे सम्मिलित हो गया है । 

९३ 


कबीर का रहस्यवाद 


१ ीीयर्श नी अली ऑिी अतीत 5 अल 3 3» 3 और हम लॉ न आयी अत 3जीऔिम जी जज जज. नमी जी री | ् हि धर आल इट 


कबीर ने इसी विचार को बहुत परिष्कृत रूप भे रक्ग्वा है। वे यह 
नहीं कहते कि जब लहर समुद्र पहुँची तो समुद्र बन गई पर वे यह 
कहते हैं हम इस प्रकार दिखेंगे जैस तरगिनी की तरग जो उसी मे 
उत्पन्न हो कर उसी में मिल्नती है। रूमी तो कहता है कि जब तरखघ्ढ 
समुद्र मे पहुँची तब बह समुद्र बनी | पहिले वह समुद्र अथवा समुद्र 
का भाग नहीं थी। कबीर का कथन है कि तरग तो सेव तरगिनो मे 
ही वत्त मान है । उसी में उठती और उसी मे मिलती है । 


जैस जलहि तरहज्ञ तरड्जनि, 
ऐस हम दिखलावहिगे । 
कहै कबीर स्वामी सुख सागर, 
इहसह्टि हस मिल्नावहिंगे।। 


ऐसी स्थिति में ससार के बीच आत्मा ही परसात्मा का सरूप 
ग्रहण करती है। आत्मा की सेवा मानो परमात्मा की सवा 
है और आत्मा का स्पश मानो परमात्मा का स्पश है। 
आत्मा ससार में उसी प्रकार रहती है जिस प्रकार परमात्मा की विभूति 
ससार के अग-प्रत्यगों में निवास करती रहदी है । आत्मा में एक 
प्रकार की शक्ति आ जाती है जिसके द्वारा वह भनुष्यता को भूल कर 
विश्व की बृहत्‌ परिधि मे विचरण करने ज्ृगतो है । वह मनुष्यता को 
पाप के कलुषित आतक्ू से बचाती है, पाप का निवाग्ण करने लगती 
है ओर जो व्यक्ति इश्वर से विमुख है अथवा धामिक पथ के प्रतिकृत् 
हैं उन्हें सदेव सहारा देकर उन्नति की ओर अग्मसर करती है। 
बह आत्मा जो इंश्वर के आलोक से आलोकित है अन्य आत्माओं 
की अन्धकार मयो रजनी में प्रकाश-ब्योति बन कर पथ-प्रद्शन करती 
है। उसमे फिर यह शक्ति आ ज्ञाती है कि वह ससार के भोतिक 
साधनों को नश्वरता को समझ कर आध्यात्मिक साधनों का महत्व 
ज्लोगों के सामने रूपकों की भाषा मे रखने लगती है। उसी समय 
आत्मा लोगों के सामने उच्च खर में कह सकतो है कि में परमात्मा 
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हूँ। मेरे ही द्वारा अस्तित्व का तस्‍्त्व प्रथ्वी पर बतमान है, यही 
रहस्यवाद की उत्कृष्ट सफलता है। 

आत्मा के इेश्वरक्व की इस स्थिति को जलालुद्दीन रूमी ने अपनी 
मसनवी में एक कहानी का रूप दिया है। वह इस प्रकार हैः-- 

रैश्वरत्त्व 

शेख बायजीद हज्ज (बड़ी तीर्थ-यात्रा) ओर उमरा (छोटी तीथे- 
यात्रा) के लिये मक्का जा रहा था । 

जिस जिस नगर में वह जाता वहाँ पहिले वह महात्माओं की 
खोज करता । 

-- वह यहाँ वहाँ घूमता और पूछता, शहर में ऐसा कोन है ज॑ 
(दिव्य) अन्तहृष्टि पर आश्रित है ! 

-+इईश्वर ने कहा है--अपनी यात्रा मे जहाँ कहीं तू जा, पहिले तू 
महात्मा की खोज अवश्य कर। खज़ाने की खोज में जा क्योकि 
सांसारिक लाभ ओर हानि का नम्बर दूसरा है। उन्हे केबल शाखाएँ 
समभ, जड़ नही | 

“उसने एक वृद्ध देखा जो नये चन्द्र की भाँति कुका हुआ था; 
उसने उस मनुष्य मे महात्मा का महत्त्व और गौरब देख । 

“उसकी आँखों में ज्योति नहीं थी उसका हृदय सूये के 
समान जगमगा रहा था, जैसे वह एक हाथी हो जो हिन्दुस्तान 
का स्वप्न देग्वय रहा हो । 

“आँखें बन्द कर, सुषुप्त बन वह सेकड़ों उल्लास देखता 
है । जब वह आँग खोलता है, तो उन उल्लासों को नहीं देखता | 
ओह, कितना आश्चय है ! 

नींद मे न जाने कितन आश्चय-जनक व्यापार दृष्टिगत होने 
है । नींद में हृदय एक खिड़की बन जाता है । 

“जो जागता है और सुन्दर म्वप् देखता है वह इंश्बर को 
जानता है । उसके चरणों की धूल अपनी आँखो मे लगाओ। 
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--बह बायज्ीद उसके सामने बैठ गया ओर उसने उसकी दशा 
के बिषय में पूछा, उसने उसे साधू और ग्रहस्थ दोनो पाया । 

--उसने (वृद्ध मनुष्य ने ) कहा--आं बायज्ञोद, तू कहाँ जा रहा 
है? अपरिचित प्रदेश मे किस स्थान पर अपनी यात्रा का सामान ले 
जा रहा है ? 

--बायजीद ने कहा--प्रात: में काबा के लिये रवाना हो रहा हूँ। 
“थे” दूसरे ने कहा-- “रास्ते के लिये तेरे पास कया सामान है” ९ 

--“मेरे पास दो सो चाँदी के द्रिहम हैं? उसने कहा--“'देखो वे 
मेरे अऑगरखे के काने में बँधे हैं।” 

--उसने कहा--सात बार मेरी परिक्रमा कर ले और इसे अपनी 
तीथ-यातन्रा काबे की परिक्रमा से अच्छा समम। 

--ओऔर वे दिरहम मेरे सामने रख दे, ऐ उदार सज्जन | समझ 
ले कि तूने काबा से अच्छी तीथ-यात्रा कर ली है ओर तेरी इच्छाओ 
की पूति हो गई है। 

--और तूने छोटी तीर्थ-यात्रा भी कर ली, अनन्त जीवन की 
प्राप्ति कर ली । अब तू साफ़ हो गया । 

--सत्य ( इश्वर ) के सत्य से, जिसे तेरी आत्मा ने देख लिया 
है, मे शपथ खा कर कहता हूँ कि उसने अपन अधिवास से भी ऊपर 
मुझे चुन रखा है । 

--यद्यपि काबा उसके धामिक कर्मी का स्थान है, मेरा यह आकार 
४ जिसमे मे उत्पन्न किया गया था, उसके अन्तरतम चित्‌ का स्थान 

| 

--जब से इंश्वर ने काबा बनाया है वह वहाँ नहीं गया ओर 
मेरे इस मकान में चित्‌ (इश्बर ) के अतिरिक्त कोइ कभी नहीं गया। 

--जब तूने मु देख लिया, तो तूने इश्वर को देख लिया, तून 
पवित्नता के काबा की परिक्रमा कर ली है। 

मेरी सेबा करना, इश्वर की आज्ञा मान कर उसकी कीति बढ़ाना 
है। ख़बरदार, तू यह मत समभाना कि इंश्वर मुझ से अलग है । 
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--अपनी आँख अच्छी तरह से खोल ओर मेरी ओर देख, 
जिससे तू मनुष्य में इश्चर का प्रकाश देखे | 
-बायज़ीद न इन आध्यात्मिक वचनों की ओर ध्यान दिया। 
अपने कानों में म्वण-बालियों की भाँति उन्हे स्थान दिया । 
कबीर ने इसी भावना को निम्नलिखित पद्म में व्यक्त किया 
हम सब माँहि सकल हम भोंहीं 
हम थ और दूसरा नाहीं 
तीन लोक में हमारा पसारा 
आवागमन सब खेल हमारा 
सखट दरशन कहियत हम भेखा 
हमडीं श्रतीत रूप नहीं रेखा 
हम ही आप कबीर कहावा 
इमही अपना आप लखावा 
जब आत्मा परसात्सा की सत्ता मे इस प्रकार लीन हो जाती है , 
तो उसमें एक प्रकार का मतवालापन आ जाता हैं। वह इश्बर के 
नश म चूर हा जाती है। ससार के साधारण मनुष्य जा उस सतवाल- 
पन को नहीं जानते, उसकी हँसी उड़ाते है। वे उस पागल समभतें 
है। वे क्‍या जानें उसे मम्त बना दन वाले आध्यात्मिक मदिरा के नशे 
को, जिसमें संसार को भुला देन की शक्ति होती है। रूमी ने ३४२६ वें 
ओर उसके आगे के पद्मा मे लिखा है;-- 
जब मतवाला व्यक्ति मदिरालय से दूर चला जाता है, बह बच्चों 
के हास्य ओर कौतुक की सामग्री बन जाता है। जिस रास्ते वह जाता 
हे, कीचड़ में गिर पढ़ता है, कमी इस ओर कभी उप्त और | प्रत्येक 
मूख उस पर हँसता है | वह इस प्रकार चला जाता है और उसके 
पीछे चलने वाल बच्चे उस मतवालेपन को नहीं जानते और नहीं 
जानते उसकी मदिरा के स्वाद को। 
सभी मनुष्य बच्चो के समान हैं, केबल वही नहीं है जो इश्बर 
९३ 
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के पीछे मतबाला है। जो वासनामयी भ्रथ्ृक्ति से स्वतन्त्र है, उसे 
जोड़ कर कोई भी बड़ा नहीं है। 
इस सतवालेपन का वन कबीर ने भी शक्तिशाली रेखते मे 
किया है । वह इस प्रकार है:-- 
छुका अवधूत मस्तान माता रहै 
ज्ञान वेराग सुधि लिया पूरा 
स्वास उस्वास का प्रेम प्याल्ा पिया 
गगन गरजें तहाँ बजे तूरा 
पीठ संसार से नाम राता रहै 
जातन जरना लिया सदा खेले 
कहै कब्बीर गुरु पीर से सुरखरु 
परम सुख धाम तहंं झान मेले 
इस खुमार को वे लोग किस प्रकार समझ सकेंगे जिन्होंने “इश्क 


हक़ीक़ी'” की शराब ही नहीं पी | 
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अनन्त संयोग 
( अवशेष ) 


स प्रकार आत्मा ओर परमात्मा का सयोग हो जाता है । 

कक बढ़ ऋर अपने को परमात्मा तक खींच ले जाती है । 
जरसन ने तो इसी के सहार रहस्यवादी की मीमांसा की थी | इन्होंने 
कहा था--र्‌हस्यवादी की अभिव्यक्ति उसी समय होती है जब 
आत्मा प्रेम की अमूल्य निधि लिए हुए परमात्मा में अपना विस्तार 
करती है। पवित्र ओर उमंग भरे प्रेम से परिचालित आत्मा का 
परमात्मा में गमन ही तो रहस्यवाद कहलाता है। डायोनिसस एक 
कदम आगे बढ़ कर कहद्दते है; परमात्मा से आत्मा का अत्यन्त गुप्त 
वाग्‌-विलास ही रहस्यवाद है | डायोनिसस न आत्मा को परमात्मा 
तक जाने का कष्ट ही नहीं दिया । उन्‍होंने केवल खड़े खड़े ही आत्मा 
श्र परमात्मा में बातचीत करा दी । 

इसी प्रकार रहस्यवाद्‌ की अन्य विलक्षण परिभाषाएँ हें जिन 
से हम ज्ञान सकते हैं कि रहस्यवाद की अनुभूति भिन्न प्रकार से 
विविध रहस्यवादियो के हृदय में हुई है । 

विश्वकबि रवीन्द्रनाथ ने तो आत्मा और परमात्मा के मिलन 
में दोनों को उत्सुक बतलाया है। यदि आत्मा परमात्मा से मिलना 
चाहती है तो परमात्मा भी आत्मा से मिलने की इच्छा रखता है | 
वे इसी भाव को अपनी आबवतन” शीषंक कविता में इस प्रकार 
लिखते हैं:-..- 

धूप आपनारे मिलाइते चाहे गन्धे, 
गन्धो शे चाहे धूपेरे रोहिते जुड़े । 
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शूर आपनारे घोरा दिते चाहे द्ान्‍्दे, 
छोन्दोी फिरिया छूटे जेत चाय शूरे। 
भाव पेते चाय रूपेर माझकारे अज्भो, 
रूपो पेते चाय भाषेर माभारे छाड़ा । 
श्रोसीम शे चाहे शीमार निबिड शह्जे, 
शीमा चाय होते ओशीमेर माझके हार।। 
प्रोलये श्रज़ने ना जानि ए कारे जुक्ति 
भाव होते रूपे श्रोविराम जाझओया आशा । 
बन्ध फिरिझ्ले खूजिया आपोन सुक्ति, 
मुक्ति मांगिझे बांधोनेर मार्क बाशा। 
इसका अर्थ यही है कि -- 
धूप ( एक सुगन्धित द्रव्य) अपने को सुगन्धि के साथ मित्ना 
देना चाहता है, 
गन्ध भी अपने को धूप के साथ सम्बद्ध कर देना चाहती है। 
स्वर अपने को छन्‍्द में समर्पित कर देना चाहता है, 
छुन्द लोटकर स्वर के समीप दोड़ जाना चाहता है । 
भाव सोन्दये का अड्भ बनना चाहता है, 
सोन्दये भी अपन को भाव की अन्‍्तरात्मा में मुक्त करना 
चाहता है । 
असीम ससीम का गाढ़ालिंगन करना चाहता है। 
ससीम असीम में अपने रो बिखरा देना चाहता है। 
मै नहीं जानता कि प्रलय और र्वृष्टि किसका रचना-वैचितज्ञ्य है, 
भाव ओर सौन्दये में अविराम बिनियम होता है, 
बद्ध अपनी मुक्ति खाजता फिरता है, 
मुक्ति बन्धन में अपने आवास की भिक्षा माँगता है । 
सभी रहस्यवादी एक प्रकार से परमात्मा का अनुभव नहीं कर 
सके । विविध मनुष्यों मे मानसिक प्रवृत्तियाँ विविध प्रकार से पाई 
जाती है। जिन मनुष्यों की मानसिक प्रवृतियाँ अधिक संयत और 
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उपस्थिति मेरे हृदय में इतनी श्रद्धा उत्पन्न करती है कि में अभिवादन 
के लिए प्रथ्वी पर गिर पड़ती हैँ जिससे कि में अपने त्राणकारी इेश्वर 
के सामने अपने को अस्तित्वहीन कर दूँ । मै यह भी अनुभव करती हूँ 
कि ये सब विभूतियाँ अटल शान्ति और उल्लास से पूण रहती हैं । 
इस पत्र से यह ज्ञात हो जाता है कि उस्क्ृष्ट इश्वरीय विभूतियों 
का लक्षण ही यही है कि उस से परमात्मा के समीप्य का परिचय 
उसी च्ण मिल जाय। उस समय आत्मा की क्या स्थिति होती है। 
बह आनन्द मे विभोर होकर परमात्मा की शक्तियों में अपना अस्ति- 
त्व मिला देती है। बह उत्सकता से दौड़ कर परमात्मा की दिव्य 
उपस्थिति में छिप जाती है। उस समय उसकी प्रसन्नता, उत्सुकता 
ओर आकांक्षा की परिधि इन काले अक्षरों के भीतर नहीं आ सकती | 
विलियम राल्फ इन्ज ने अपनो पुस्तक 'पैसनल आइडियलिज्म एण्ड 
मिस्टिसिज़्म? में उस दशा के वणन करने का प्रयत्न किया है:-- 

“इस दिव्य विभूति और शान्ति के द्शन का स्वागत करने के लिए 
झात्मा दौड़ जाती है जिस प्रकार बालक अपने पिता के घर का पद्दिचान 
कर उसकी ओर सहष अग्रसर होता है ।'# 

कोई बालक अपने पिता के घर का रास्ता भूल जाय, वह यहाँ 
वहाँ भटकता फिरे । उसे कोई सहारा न हो। उसी समय उसे यदि 
पिता के घर का रास्ता मिल जाय अथवा पिता का घर दोख पढ़े तो 
उसके हृदय में कितनी प्रसन्नता न होगी ! उसी स्थिति की प्रसन्नता 
आत्मा में होती है जब वह अपने पिता के समीप पहुँचने का द्वार पा 
जाती है। 

उस स्थिति में उसके हृदय की तन्न्री कनकना उठती है। रोस 
स--प्रत्येक रोम से एक प्रकार की संग्रीत-ध्वनि निकला करती 

$# .. 6 वीप्रायधा) 5०7) )९४७०5 एश्गदे 00 27४6६ (8. श्व0॥ 
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है। बह संगीत उसी के यश में, उसी आदि-शक्ति के दशन-सुख में 
उत्पन्न होता है ओर आत्मा के सम्पूर्ण भाग में अनियन्त्रित रूप स 
प्रवाहित होने लगता है। यही सक्लीत मानों आत्मा का भोजन है । 
इसी लिए सृफ्तियों ने इस सन्नीत का नाम गिज़ाये रूह (»9) 2७2) 
रक्‍खा हैं। इसी के द्वारा आध्यात्मिक प्रेम में पूणाता आती है | यही 
संगीत आध्यात्मिक प्रेम की आग को ओर भी प्रज्वलित कर देता है 
ओर इसी तेज स आत्मा जगमगा जाती है। 

इस सगीत में परमात्मा का स्वर होता है। उसी में परमात्मा 
के अलोकिक प्र म का प्रकाशन होता है। इसीलिए शायद्‌ लियोनाड 
( १८१९-- १८८७ ) ने कहा था:-- 

“परे स्वामी न मुझसे कहा था कि मेरे प्रेम की ध्वनि तुम्हारे 
कान में प्रतिध्वनित होगी। उसी प्रकार जिस प्रकार मेघ के गजन की 
ध्वनि गूज जाती है। दूसरी रात में, वास्तव में, अलोकिक प्रेम के 
तूफान का प्रकोप ( यदि इस शब्द में कुछ वैषम्य न हो ) मुझ पर बरस 
पड़ा । उसका तीत्र वेग, जिस सब-शक्ति से उसने मेरे सारे शरीर पर 
अधिकार जमा लिया, अत्यन्त गा और मधुर आलिद्वलन, जिसस 
इश्वर ने आत्मा को अपने मे लीन कर लिया, संयोग के किसी अ्रन्य 
हीन रूप से समता नहीं रखता ।” 

लियोनाड ने इस 'तुफान के प्रकोप” से समता दी है। बास्तव 
में उस समय प्रेम इतने वेग से शरीर और मन की शक्तियों पर 
आक्रमण करता है कि उससे वे एक ही बार निस्तब्ध होकर 
शिथिल ह। जाती हैं। उस समय उस शरीर में केवल्न एक भावना का 
प्रवाह होता है। शरीर की शक्तियों में केबल एक ज्योति जागृत रहती 
है ओर बह ज्योति होती है अलोकिक प्रम॒ के प्रबल आवेग की | 
यह आवेग किसी भी सांसारिक भावना के आवेग से सदेव मिन्‍न है | 
उसका कारण यह हैं कि सांसारिक भावना का आवधेग ज्षशिक होता है 
ओर उसमे गहराई कम होती हैं । यह अलोकिक आवेग स्थायी रहता हैं 
ओर उसकी भावना इतनी गहरी रहती है कि उससे शरीर की सभी 
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शक्तियाँ ओतप्रोत हो जाती हैं| उसका बणन तूफ़ान के प्रकोप द्वारा ही 
किया जा सकता है किसी अन्य शब्द के ढ्रारा नही । 
उम प्रम के प्रबल आक्रमण में एक विशेषता रहती है। जिसका 
अनुभव टामसिन ने पूणरूप से किया था। उसने& “आन दि साइट 
एण्ड एस्पेशलो आन दि कानटैक्ट विथू दि सावरेन गुड' वाले परिच्छेद 
में लिखा था कि हम इश्वर को हृदयंगम करते है अपने आन्तरिक 
ओर रहस्यमय स्पश द्वारा। हम यह अनुभव करते हैं कि वह हम में 
विश्राम कर रहा है। यह आन्तरिक ( अथवा उसे दिव्य भी कह सकते 
हैं) सम्बन्ध बहुत ही सूक्ष्म ओर गुप्त कला है। और इसे हम अनुभव 
द्वारा ही जान सकते हैं, बुद्धि द्वारा नहीं । 
जब आत्मा को यह अनुभव होने लगता है कि परमात्मा मुझ 
में विश्राम कर रहा है तो उसमें एक प्रकार के गोरब की सृष्टि हो 
जाती है। जिस प्रकार एक दरिद्र के पास सो रुपये आ जाने पर 
बह उन्हें अभिमान तथा गब से देखता है, उनकी रक्षा करता 
है | स्वयं उपभोग नहीं करता वरन्‌ उन्हें देख देख कर ही सनन्‍्तोष कर 
लेता है, ठीक उसी प्रकार आत्मा परमात्मा रूपी धन को अपनी अन्‍्त- 
रज्ञ भावनाओं में छिपाए, संसार मे गवे ओर अभिमान से रहती है 
तथा संसार के मनुष्यों की हँसी उड़ाती है, उन्हे तुच्छ गिनती है। 
ऐसी अबस्था में एक अन्तर रहता है। ग़रीब का धन मूक होता है, 
उसमें बोलने अथवा अनुभव करने की शक्ति ही नहां होती। पर 
परमात्मा की बात दूसरी है। वह प्रेम के महत्व को जानता है तथा 
उसे अनुभव भी करता है। उसमें भी प्रम का प्रबल प्रवाह होता है। 
वह भी आत्मा के संयोग से सुखी होता है। उस समय जब आत्मा 
ओर परमात्मा की सत्ता एक हो जाती है तो परमात्मा आत्मा में प्रकट 
होकर संसार में घोषित करने लगता हे:--- 
'मुझ को कहाँ हूँढ़ो बस्दे, 
में तो तेरे पास में (कबीर) 
# पुल्लेन रचित, दि ग्रेसेज़ अब्‌ इन्टीरियर प्रयर, पृष्ठ १०७ 
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परिशिष्ट 


के 


गहस्यवाद से सम्बन्ध रखन वाले कबीर के 
कुछ चुन हुए पद 
चलौ सखी जाइये तहाँ, जहाँ गये पाइयें परमाननन्‍्द 
यहु मन आमनः घूमना, 
मेरी तन छीजत नित जाइ 
चिन्तामणि चित्त चोरियों, 
ताथं कछु न सुहाई 
सुनि सख्ि सुपने की गति ऐसी, 


हरि शअ्ाये हम पास 
सोकत ही जगाइया, 

जागत भये उदास 
चलु सखी बिलम न कीजिये, 

जब लगि सांस सरीर 


मिलि रहिये जगनाथ सूँ, 
य्‌ं कह दास कबोर 


कसीर का रहस्थवाद 


माल्हा आव हमारे गह रे 

तुम बिन दुखिया देह रे 
सव को कहे तुम्दारी नारी 

मोकी इहे अदेह रे 
एक मेक छे सेंज न सोबे, 

तब लग कसा नेद्द रे 
झान न भावे, नींद न आबवे, 

ग्रिह बन धरे न धीर रे 
ज्य, कामी को कास पियारा 

ज्यू प्यास कु नीर रे 
है कोई ऐसा पर उपगारी, 

इरिसू कहे खुनाइ रे 
ऐसे हाल कबीर भये हैं, 

बिन देखें जिव जाय रे 


कबीर का रहस्यथवाद 


वे दिन कब अआवेंगे माई 
जा कारनि हम देह पथरी हैं, 

मिलियों अंग. लगाई 
हो जानू जे हिल मिल खेलूँ 

तन मन प्रान समाह 
या कामना करो पर पुरन, 

समरथ हो. राम राह 
मांदि उदासी माधों चाह, 

चितवत रनि बिहाइ 
सज हमारी सिन्ध भई है, 

जब स्रोरऊे तब खाइ 
यहु अरदास दास की सुनिये 

तन की तपति शुभ्काह 
कई कबीर मिले जे सांई 

मिल्ल कि. मंगल गाइ 


कबीर का रहस्यवाद 


दुलह्वनी गावहु मंगवाचार , 
हम घरि आए हो राजा राम भतार, 
तन रत करि मैं मन रति करि हूँ 
पंच तत्त  बराती, 
रामदेव मोरे पाहुने आए, 
में जोबन से माती | 
सरीर सरोवर बेदी करिहेँ, 
ब्रह्मा बेद उचार, 
रामदेव संगि भांवर कहें, 
धनि धनि भाग हसमार। 
सुर ॒तेंतीसू कौतिग आए, 


मुनिवर सहस अठासी, 
कहें कबीर हम व्याहि चतक्षे हैं. 
पुरिष एक अश्िनासी | 


कबीर का रहस्यवाद 


हरि मेरा पीव माई हरि मेरा पीच 

हरि बिन रहि न सके मेरा जीव 
हरि मेरा पीव में हरि की बहुरिया 

राम बढ़े में छुटक कहुरिया 
किया स्थगार मिलन के तांई 

काहे न मिलो राजा राम गुर्साई 
अब को बेर मिलन जो पाऊँ 

कहे! कबीर भोजल नहिं आऊ 


कबीर का रहस्थवाद 


कियो. सिंगार मिलन के तांई 

हरि न मिले जग जीवन गुसांई 
हरि सेरो पि रहो हरि की बहुरिया 

राम बढ़े मे तनक लहुरिया 
धनि पिय एके संग बसरा 

सेज एक पे मिलन दुछ्लेरा 
धन्न सुहागिन जो पिय भाव 

कह्टि कबीर फिर जनमि न श्ावे 


कबीर का रहस्यवाद 


अवधू एसा ज्ञान विचारी 

ताथें भई पुरिष थें नारी 
नां हूँ परनी ना हूँ क्वांरी 

पूत जन्‍्यू थो हारी 
काली मूड़ कौ एक न छोड़यो 

अजहें अकन कुवांरी 
ब्राह्मस के बम्हनंदों कट्निया 

जोगी के घरि चेली 
कल्िमा पढ़िं पढ़ि भई तुरक नी 

अजहूँ फिरों श्रकेली 
पीहरि जाऊँ न रहेँ सासुरे 

पुरषदि अंगिन ल्ाऊँ। 
कहे कबीर सुनहु रे सन्‍्तो 

अंगट्दि अंग न छुवाऊ 


कबीर का रहस्थवाद 


मैं सासने पीव गोहनि आईं 
सांइे सर साथ नहीं पूगी 

गयो जोबन सुपिना की नांई 
पंच जना मिलि मंडप छायो 

तीनि जनां मिलि लगन लिखाई 
सखी सहेली मंगल गादवे | 

सुख दुख माथे इलद चढ़ाई 
नाना रगें भांविर फेरी 

गांडि जोरि बेठे पति ताई 
पूरि सुद्दा० भयो बिन दूल्हा 

घोक के रंगि धरयो सगो भाई 
अपने पुरिष सुख कबहूँ न देख्यो 

सती होत समझी समभाई 
कहे कबीर हूँ सर रचि मरि हूँ 

तिरों कन्‍त तले तूर बज्ञाई 
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कबीर का रहस्यथवाद 


कब देखें मेरे राम सनेही 

ज्ञा बिन दुख पावे मेरी देही 
हैं तरा पंथ निहारू स्वामी 

कब रे मिलहुगे अंतरजामी 
जैसे जल ब्रिन मीन तलपे 

ऐस हरि बिन मेरा जियरा कलपे 
निसि दिन इरि बिन नींद न श्रावे 

दरस वियासी राम क्‍यों सचुपावे 
कहे कबीर अब बिलम्ब न कीजे 

अपनों जानि मोहि दरसन दीजे 


हे 


कबीर का रहस्यवाद 


हरि कौ बिलोवनों ब्रिलोडइ मेरी माई 
ऐसे बिलोइ जैसे तत न जाई 
तन करि मदकी मनहें बिल्नोड़, 
ता मटकी में पवन समोहक्‍ 
इला ध्यंगुला सुषमन नारी, 
वेगि बिलोइह ठाढी छुछिहारी 
कहै कबीर गुजरी बौरानी, 
मटकी फूटी जोति ससानी 


श्र 


कथीर का रहस्यवाद 


भले नीढौ भरें नींदी भर्तें नीदी लोग 

तन मन रांस पियारे ज्ञोग 
में बौरी मेरे राम भतार 

ता कारनि रचि करों सिगार 
जैसे धुबिया रज सल घोवे 

इर तप रत सब  निंदक खोवे 
निन्दक मरे माहे. बाप 

जन्स जन्म के काटे पाप 
निनदक मेरे प्रान अधार 

बिन बेंगारि. चलावे भार 
कद कबीर निनदक बलिहारी 


ग्राप रहे जन पार उतारी 


>चि) 
किक | 


कबीर का रहस्यवाद 


जो चरखा जरि जाय बढ़या ना मरे 

मैं कातों सृत हजार चरखुला जिन जरे 

बाबा मोर ज्याह कराव, अच्छा बरहि तकाय 

जो को अच्छा बर न मिलते तो लो तुमहिं विदाय 
प्रथमे नगर पहुँचते परि गो सोग सताप 

एक अचसु्णभा हम देखा जो बिटिया ब्याहल बाप 
समधी के घर समधी आए आए बहु के भाय 
गांड़े चूहा दे दे चरखा दियो दिढ़ाय 

देव जोक मर जायेंगे एक न मरे बढ़ाय 

यह मन रजक्षन कारणे चरखा दियो दिद्धाय 

कहृह्टि कबीर सुनो हं। सन्‍तो चरखा लखे जो कोय 
जो यह चरखा लखि परे ताको आवागमन न होय 
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कधीर का रहस्यवाद 


परौसनि मांगे. कन्‍्त हमारा 

पीव क्यूँ बोरी सिलहि उधारा 
मासा माँग रती न देऊ 

घटे मेरा प्रेम तो कासनि लेक 
रासखि परासनि लरिका मोरा 

जे कछु पाऊ सु आधा सोरा 
बन बन हढ्ूंढ़ों नेन भरि जोऊं 

पीव न मिले तो बिलखि करि रोऊ' 
कहें कबीर यहु॒ सहज इसमारा 

बिरली सुद्दागिन कनन्‍्त पियारा 
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कश्मीर का रहस्पवाद 


हरि ठग जग की ठगोरी लाई 

हरि के वियोग केसे जीऊ' मेरी माई, 
कौन पुरिष को काकी नारी, 

श्रॉमेश्रन्तर तुम्द लेहु बिचारी 
कोन पूत को काको बाप 

कौन मरे कौन करे संताप, 
कहे कबीर ठग सों मन माना 

गई ठगोरी ठग पहिचाना, 
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को थीने प्रेम लागो री, माई को बीने 

राम रसायन माते री माई को बोने 
पाई पाई वू पुतिद्दाई 

पाईं की तुरिया बेच खाईं री, माई को बीने 
ऐसे पाई पर बिथुराई, 

स्यू' रस आनि बनायो री. माई को बीने 
नाले. ताना नाचे बाना 

नाचे कूच पुरान री, साईं को बीने 
करगहि. बेठि.. कबीरा.नाचे 

चूहे काट्या ताना री, माई को बीने 


१७ 


कबीर का रहस्यवाद 


बहुत दिनन थें मे प्रीतम पाये 

भाग बडे घर बेठे श्राये, 

मंगलचार मांदि मन राखों 
राम रसायन रसना सारतों 
मन्दिर सांहि भ्या उज्ियारा 
ले सूती अपना पीव  पियारा 
में सी राखी जे निधि पाई 
हमहि. कहा यहु॒सुमहिं बढ़ाई 
कहै कबीर में कछू न कीन्हा 
सखी सुहाग राम मोहिं. दीन्हा 
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कबीर का रहस्यवाद 


अब माहि ल॑ चल नणद के बीर, 
अपने देखा 
इन पचन मिलि लूटी हूँ 
कुसग  आहि बिदेसा 
गंग तौर मोरि खेली बारी 
जमुन॒ तीर खरिद्दाना 
सातों बिरही मेरे नीपजे 
पचू मोर किसाना 
कहे कबीर यहु अकथ कथा है 
कहता कही न जाई 
सहज माइ जिहि ऊपजे 
ते रमि रहे खमाई 
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कबीर का रहस्यवाद 


मेरे. राम ऐसा खोर बिल्नोइये 
गुरु मति मलुवा अस्थिर राखहु 
इन विधि अमस्त पिश्ोइये 

गुरु के बाणि बज़र कत्न छेंदी 

प्रादथया पद परगासा 

शक्ति अधेर जेवड़ी अम चूका 

निहईचल  सिव घर वासा 

तिन बिनु बाणे धनुष चढ़ाइये 

हुहु॒ जग बेध्या भाई 

दह दिसि बूढ़ी पवन मुलावै 
डहोरि रही लिव लाई 

उनसन मनुवा सुन्नि समाना, 
दुषिधा.. दुर्मति भागी 

कहु कबीर अजुभौ इक 'देख्या 

रास नाम लिव लागी 


कबीर का रहस्यवाद 


उल्वटि जान कुल दोऊ बिलारी 
सुज्न सहज महि बुनत हमारो 
हमरा झरूगरा रहा न कोऊ 
पढित मुल्ला छाडे दोऊ 
बुनि चुनि आप आप पहिरावों 
जहं नहीं आप तहाँ हवे गावों 
पंडित मुल्ला जो लिखि दौया 
छांडि चल हम कछ्ू न लीया 
रिदे खलासु निरखि ले मीरा 
शापू खाज़ि खाजि मिले कबीरा 


कबीर का रहस्यवाद 


जन्‍म मरन का असम गया भाविंद कब क्ार्भा 
जीवन सुज्न समानिया 


शुरू साख्री जागी 
कासी ते धघुनि ऊपलजे 

घुनि कासी जाई 
कासी फूटी पण्डिता 

घुनि कहों समाई 


ब्रिकुटी संधि में पेखिया 

घटहू घट जागी 
ऐसी बुद्धि समाचरी 

घट मॉहि तियागी 
आप आपते जानिया 

तेज तेज समाना 
कहु कबीर अभ्रव जानिया 

गोविंद मन माना 


क्र 


कथीर का रहस्यवाद 


गगन रसाल चुए मेरी भाडी 
संचि महारस तन भया काडी 
वाका कहिए सहज भतिवारा 
जीवत राम रस ज्ञान विचारा 
सहज कलालनि जो मिलि आईं 
आनन्दि मात अनदिन जाई 
चीन्हत चीत निरंजन खाया 
कहु कबीर तो अनुभव पाया 


कथीर का रहस्यवाद 


क्रब न बसू इष्ठि गांद गुसांई 

तेरे नेवगो खरे सयाने हे राम 
नगर एक यहाँ जीव धरम हता 

बसें. जु पत्च . किसाना 
मेनू निकट श्रवनू| रसनू' 

इन्द्री कहया न माने हो राम 
गांदक ठाकुर खेंत कुनापे 

काइथ. खरच. न॒ पारे 
जोरि जेवरी. ख्लेति. पसारे 

सब मिल्ति सोकों मारे हो राम 
सखोटा महता बिकट बलाही 

सिर कसदस का परे 
बुरो दिवान दादि नहीं लागे 

इक बाँचे इक मारे द्वो राम 
घधरम राइ जब खेखा माँगा 

बाकी निकसी भारी 
पाँचि किसाना भाजि गये हैं 

जीव धर बॉबध्यो पारी हो राम 
कहे कबीर सुनहु रे सन्‍तों 

हरि भसज्ि बॉँब्यो भेरा 
झब की बेर बकसि बन्‍्दे कों 

सब खत करो. नियेरा 
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कमीर का रहस्थवाद 


अवधू मेरा मन मतिवारा 
उन्मनि चढ़ा मगन रस पीवे जिभवन भया उ्जियारा 
गुड़ करि ग्यांन ध्यान कर महुवा 
भव भादी कर भारा 
सुघमन नारी  सहइजि समानी 
पीचे पीवन हारा 
दोहू पुड जोड़ि चिगाई भाटी 
चुया महा रस भारी 
काम क्राध दोइ किया पत्षीता 
छुटि गईं ससारी 
सुझि मंडल में मंदला बाजे 
तहाँ. मेरा मन नाथे 
गुर प्रसादि अमझत फल पाया 
सइजि सुधमना . काडे 
पूरा मिक्या तथें सुथ उपज्यों 
तनकी तपति बुझानी 
कहे कबीर भव यम्धन हरे 
जोतिहि आओति समानी 


२५ 
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कबीर का रहस्यवाद 


अवधू गगन मंडल घर कीजे 
अमृत मरे सदा सुख उपजे 
यक नालि रस पीचे 
सूल बॉँधि सर गगन समाना 
सुषमन यों तन लागी 
काम क्रोध दोड भया पलीता 
तहाँ जोगिनीं जागी 
मनवां जाइ दरीबे बेठा 
मंगन भया रसि लागा 
कहे कबीर जिय संसा नाहीं 
सबद अनाइद जागा 
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कबीर का रहस्यवाद 


कोई पीवै रे रस राम नाम का जो पीवे सो जोगी रे 
संतों सवा करो राम की ओर न दूजा भोगी रे 
यहु रस तो सब फीका भया 

ब्रह्म श्रगनि पर जारी रे 

ईश्वर गोरी पीवन लागे रास तनी सतवारी रे 
चन्द सूर दोई भाठो कीन्ही सुपमनि त्रिगवा ल्वागी रे 
अमृत कू पी सांचा पुरया मेरी ब्रिष्णा भागी रे 

यहु रस पीबे यूंगा गहिला ताकी कोई बूके सार रे 
कहें कबीर महा रस महँगा कोई पीवैगा पीवनिहार रे 


कबीर का रहस्यवाद 


दूभर पनियां भर॒या न जाई 
अधिक श्रिषा हरि बिन न बुझाई 
ऊपर नीर लेज तलि हारी 
कैसे नीर भरेि. पनिहारी 
ऊधर॒यो कूप घाट भयो भारी 
चत्ली निरास पच पनिह्ठारी 
गुर उपदेस भरी ले नीरा 
हरषि हरणषि जल पीवे कबीरा 


कबीर का रह स्यक्ाद 


लावी बाबा श्रागि जद्धावों कस रे 

ता कारशि सन छंधे परा रे 
इक डॉइनि मेरे मन मे बसेरे 
नित उठि मेरे जीय को इसे 
ता डाइनि के जरिका पांच रे 
निम्ि दिन मोहि नचायें नाच रे 
कहे कबीर हूँ. ताकेा दास 
डांडनि के संग रहे उदास 


कबीर का रहस्यवाद 


रे मन जेटि किते ज्िनि जासी 


काया 


काया 


हिरदे सरोवर है अबिनासो 
मधे कोटि तीरथ 
मधे कासी 

काया मधे कंंचवा जापति 
काया मथे बेकुण्)._वासी 
डउलटि पवन षटचक्र निवासी 
तीरथराज गंग. तट वासी 
गयनमंडल रवि ससि दोई तारा 
उल्दटी कूंची लाग किवारा 
कहे कबीर भयों उजियारा 
पत्र भारि एक रहो निनारा 
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कभीर का रहस्यवाद 


सरचर तति हंसनी तिसाई 
जुगति बिनां इरि जल्न पिया न जाई 
पोया चाहे तो ले खग सारी 
उडि न सके दोऊ पर भारी 
कुंभ लिये ढाढ़ी पनिहारी 
गुण बिन नीर भरें केसे नारी 
कद कबीर गुर एक बुधि बताई 
सहज सुभाह मिले रांम राई 


३१ 


कबीर का रहस्पताद 


बोली भाई राम की दुह्ाई 
इंडि रस सिव सनकादिक माते, पीवत अजहु नआ 
इला प्यगुला भाड़ी कीन्‍्ही अह्या अगनि परज़ारी 
ससि हर सूर द्वार दस मू दे, लागी जोग जुग त 
मति मतवाला पीवे राम रस, दूजा कु न सुहाः 
उलटी गहू नीर बहि. आया अरूत धार खुवाई 
पंच जने सो संग करि लीस्हे, चलत खुमारी लार 
प्रेम फ्याले पीकक्‍न लगे, सोवत नागिनी जागी 
सहज सुझि सें जिनि रस चाख्या , सतगुर यें सुधि 
दास कबीर इृढि रसि माता, कबहूँ उच्ुकि न जाई 


३२ 
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कबीर का रहस्यवाद 


आय 





विष्णु ध्यान सनान करि रे, 
बाहरि अंग न घोइह रे 
साच बिन सीकसि नहीं 
कोई ज्ञान इृुष्टें जोइ रे 
जंजाल मांहें जीव राखे 
सुधि नहीं सरीर रे 
अ्रसि अन्तरि भेदे नहीं 
कोई बाहिर नहावे नीर रे 
निदकर्स नदी ज्ञान जक 
सुन्नरि मण्डल मांहि' रे 
श्रोधूत लोगी. आतमां 
कोई पेड़े संजमि न्हानि रे 
इला प्यज् ला. सुपसनां 
प्चिम गड़ा बालति रे 
कहे कबीर कुसमल में 
कोई मांहि लो अंग पषात्ति रे 


३३ 


कबीर का रह्स्यवाद 


./?१७ह. जि .। 


सो जोगी जाके सहज भाइ 
अकल प्रीति की भीख खाइ 
सबद॒ अनाहद सींगी नाद 
काम क्रोध विषिया न बाद 
मन झुद्रा जाके गुर कौ ज्ञान 
त्रिकूट कोट में घरत ध्यान 
मनहीं करन को करे सनान 
गुर को सबद ले ले धरे ध्यान 
काया कासी खोजे वास 
तहाँ जोति सरूप भ्यो परकास 
ग्यान मेषली सहज भाई 
बंक नात्ति को रस खाइ 
जोग मुल को देह बन्द 
कट्टि कबीर थिर होइ कन्द 
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कबीर का रहस्यवाद 


जड्धल में का सोबना, ओघट है घाटा । 
स्थंघ बाघ गज प्रजबले, अरु लग्बी बाटा ॥ 


निसि बासुरी पेड़ा पड़े 
हि 


जमदांनी लूट 
सूर धीर साचे मे 
सोई जन छूटे 


चालि चालि मन माहरा 
पुर पटन. गहिये 
मिलिये ब्रिसुवन नाथ सों 


निरमे. होइ. रहिए 
अमर नहीं ससार में 
बिनसे नर दढेह्ी 


कहे कबीर बेसास सू* 
भजि राम सनेही 
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कबीर का रहस्थवाद 


असीम. आते री टीन करी बरी. 


देखि देखि जिय अचरज होई 
यह पद वूके बिस्‍ला कोई 
घरती उल्नटि अकाशे जाय 
चिडंटी के सुख हस्ति समाय 
बिना पवन सो पवंत डड़े 
जीव जन्तु सब वबृत्षा चढ़े 
सूखे सरवर॒ डठे हिलोरा 
बिलु जल चकवा करत किलोरा 
बेठा पंडित पढ़े. पुरान 
बिन देखे का करत बखान 
कहद्दि कबीर यह पद्‌ को जान 
साई सन्‍त सदा परबान 
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कबीर का रहस्थवाद 





में सबनि में ओरनि में हूँ सब 

मेरी बिलगि बिलगे बिलगाई हो 
कोई कहो कबीर कोई कहो राम राई हो 

ना हम बार बूढ़ नांही हम 
नां हमरे चिलकाई हो 

पठरा न जाऊँ अरवा नहीं आ ंऊँ 
सहजि रहूँ दइरिभाई हो 

बोढ़न हमरे एक  पछेबरा 
लोक बोलें इकताई हो 

जुलहे तनि थुनि पान न पावल 
फारि थुनी दस ढाई हो 

आ्रिगुण रहित फल रमि हम राखल 
तब हमरो नांडं राम राई हो 

जग में देखों जग न देखे मोही 
इृद्दिे कबीर कछु पाई हो 
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कबीर का रहस्यवाद 


अब में जाणि बौरे केवल राइ की कहानी 
मंका जोति राम श्रकासे 

गुर गमि बाणीं 
तरबर॒ एक अनंत मूरति 

सुता लेहु. पिड़ाणीं 
साखा पेढ़ फूल फल नांही 

ताकी अमृत. बाणी 
पुष्प वास भेंवरा एक राता 

बारा ले उर धरिया 
सोलह ममक्के पवन मकोरे 

झाकासे. फत्च फलिया 
सहज समाधि विरष यहु सींचा 

घरती जल हर खोब्या 
कहे कबीर तास में चेल्ा 

जिनि यहु तरबर  पेथ्या 


ढेर 


कयीर का रहस्थवाद 





अवधू, सो जोगी गुरु मेरा 

जो या पद का करे निबेरा 
तरबर एक पेड बिन ठाढ़ा 

ब्रिति फूला फल लागा 
खासा पत्र कछू नहीं वाके 

अष्ट गगन झुख बागा 
पैर बिन निरति करां बिन बाजे 

जिभ्या हींगा. गाते 
यावणहारे के रूप न रेषा 

सतगुरु.. होइ. कखावे 
पंसी का खोज, मीन का मारग 

कह कबीर बिचारी 
अप्रफर पार परसोतम 

वा मूरति की बलक्षिहारी 
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कबीर का रहस्यवाद 


हो मओ ला ॥क 33७ जा 5. 5 जे ली #5 हो हऔ आल जे #ऊ, 3 हक आओ हम 2, क.मटय टकरा फजहीफि कर कारक. चिप ग 


२७० का ज ओ. जि ही. री. मरी >ती कि जम जाट च्जी आजा. 5. ७ कक #45 


अजहूँ बीच केसे दरसन तोरा 

बिन दरसन मन मानें क्‍यों मेरा 
हमदि कुसेवग क्‍या तुम्दहि अ्रजांनां 

हुई. में दोस कहो, किन संसां 
तुम्द कद्दियत अ्भुवन पति राजा 

मन वांछित सब पुरवन काजा 
कहे कबीर हरि दरस दिखाओं 
हमहिं बुलावो के तुम्द चल्षि आझो 


हरे 


कबीर का रहस्यवाद 
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आाऊंगा न जाऊगा, मरूगा न जिऊ'गा 
गुरू के सबद मे रमि रमि रहूँगा 
आप कटोरा आपे थारी 
आपे . पुरखा आपे नारी 
झाप सदाफल्न आपे नींबू 
आप मुसलमान आप हिन्दू 
झापे मछुकछ आप  जाक्ष 
झापे भींव आपे. काल 
कहै कबीर हम नाहीं, रे नाहीं 
ना हम जीवत न मुवल्वे मांही 


हद 


कबीर का रहस्यवाद 


झकथ कहानी श्रम की 
कट. कही न जाई 

गूंगे क्रि सरकरा 
बेंठ.. सुसकाई 

भोमसि बिना अरु बीज बिन 
तरबर एक भाई 

अनत . फल प्रका सिया, 
गुरु. दीया बताई 

समन धथिर बेस बिचारिया, 
रामहि. लो... लाई 

झूठी मन में बिस्तरी 
सब* थोथी बाई 

कहे कबीर सकति कहु नाहा 
गुर भया सहाई 

अआवण जाणी मिटि गई, 


मन मनहि. सखमाई 


गण 


कबीर का रहस्यवाद 


कोका जानि न भूलो भाई 

खालिक खत्तिक खलक में 

खालिक सब घट रहो समाई 
झलता एके नूर उपनाया 

लाकी केसी निन्दा 
ता नूर थे सब जग कीया 

कौन भला कौन .मनन्‍्दा 
ता अल्ा की गति नहीं जानी 

गुरिे गुहद दीया मीठा 
कै कबीर मैं पूरा पाया | 

सब घट साहिब दीठा 


8६ 





कबीर का रहस्थवादे 


है कोई गुरज्ञानी जग उलटि बेद बुश्टे 
पानी में पावक बरे, अंधढ़ि आंख न खूम्हे 
गाई तो नाहइर खायो, हरिन खायो चीता 
काग लंगर फाँदि के बदेर बाज जीता 
मूस तो मजार खायो, स्यार खायो स्वाना 
झादि कोऊ उदेश जाने, तासु बेश बाना 
एकद्दि दादुर खायो, पांच खायो भुवंगा 
कद्ृद्दि कबीर प॒कार के है दोऊ एके संगा 


७ 


कि आज जय 860 ऑकओी० किए 


कबीर का रहस्थवाद 





मैं डोरे डोरे जाऊगां, तो में बहुरि न भोजलि आउऊंगा 
सूत बहुत कुछ थोरा, ताथें लाई ले कथा डोरा 
कंथा डोरा लागा जब जुरा मरण भो भागा 
जहाँ सूत कपास न पूनी, तहाँ बसे एक मूनी 
उस मूनी सू चित ल्ाऊंगा, 
तो मैं बहुरिन भौजलि आऊँगा 
मेर डंड इक छाजा, तहाँ बसे इक राजा 
तिस राजा सूं चित ल्लाऊगा, 
तो में बहुरि भीजलि आऊगा 
जहाँ बहु हीरा घन मोती, तहाँ तत लाइ ले जोती 
तिस जोतिहि जोति मिल्लाऊगा, 
तो में बहुरि न भोजलि आऊगा 
जहाँ ऊगे सूर न चन्दा, तहाँ देष्या एक अनन्दा 
उस आनंद सूं चित लाऊगा 
तो में बहुरि न भोजलि श्राऊंगा 
मुत्ष बंध एक पाया, तहाँ सिह गणेश्वर राजा 
तिस  मसुलहि' मुल मिलाऊंगा 
तो में बहुरिन भोजलि आऊंगा 
कबीरा ताल्िब तोरा, तहाँ गोपाल हरी गुर मोरा 
तदाँ. हेत इरी चित कलाऊंगा 
तो में बहुरिन भौजलि आऊंगा 


ढे० 
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अब घट प्रगट भये राम राई 

सोधि सरीर कंचन की नाई 
कनक कसोटी जैसे कसि लेइ सुनारा 

सोधि सरीर भयो तन सारा 
उपजत उपजत. बहुत उपाई 

मन थिर भयो तबे थिति पाई 
बाइर खोजत जनम गंवाया 

उनमना ध्यान घट भीतर पाया 
बिन परचे तन कांच कथीरा 

परचे कचन भया कबीरा 


४५९, 
२० 


कब्रीर का रहस्यवाद 


हम सब मांधि सकल हम मांही 
पे कै 
हम ये और दूसरा नांद्टी 
तीन छोक मे हमारा पसारा 
झ्ाधागमसन सब खेल हमारा 
खट  ब्रसन कहियत हम सेखा 
हमहीं अतीत रूप नहीं रेखा 
हमड्ीं आप कबीर कह्ावा 


हमहीं अपना आप लखावा 


ज्‌ 


कबीर का रहस्यवाद 
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यहुरि हम काहे कू आधहिगे 
बिछहरे पत्चतत्त की रचना 
तब हम रामहिं. पावहिंगे 
पृथ्वी का गुण पानी सोष्या 
पानी तेज मिल्नावहिंगे 
तेज पवन मित्रि पवन सबद मिल्नि 
ये कहि. गालि तवायदहिंगे 
ऐसे हम लोक वेद के बिछुरे 
सुन्नहि माँद्द समावहिंगे 
जैसे जलदि तरग तरगनी 


ऐस द्म दिखलांवहिंगे 
कहे कबीर स्वामी सुख सागर 
हूं पह्टि हंस मित्राधाहिंग 


५१ 


कग्रीर का रहस्यवाद॑ 


अत) कर येयारी “गज चकबा जज जिए तिल चरटा भ0त पीर, अलता करी ओि जी, +मीओ. ओम धा चर बरी 9. अत ी, हरित 


दरियाव की लद्दर दरियाव ८ जी 

दरियाव ओर लद्दर में भिन्न कोयम 
उठे तो नीर है बेठे तो नीर है 

कहो दूसरा किस तरह होयम 
उसी नांम को फेर के लहर धरा 

लद्दर के कहे क्‍या नीर खोयम 
जक्त ही फेर सब जक्त ओर ब्रह्म में 

ज्ञान करि देख कब्बीर गोयम 


५६९ 


जि बीए ली 0 जिओ 


कबीर का रहस्थवाद 
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है कोई दिल दरवेश तेरा 

नासूत मल्कूृत जबरूत को छोडिके 

जाइ लाहूत पर करे डेरा 
अकिल की फहम ते इल्म रोसन करे 

चढे खरसान तब होय अजेरा 
हिस हैवान को सारि मरदन करे 

नफस . सेतान जब होय जेरा 
गौस ओ कुतुव दिल फिकर जाका करे 

फतह कर किला तह दौर फेरा 
तख़त पर बेठिके अ्रदृल इन्साफ़ कर 

दोजख ओ भिस्त का करु निवेरा 
अजाब सवाब का सबब पहुँचे नहीं 

जहाँ. है यार महबूब मेरा 
कहे कब्बीर वह छोडि आगे चला 

हुआ असवार तब दिया दरेरा 


५३ 


आज ट आजी हक) क्‍ विनय अली यिजानओल्‍ धर जी चिजरी अअनी फिर जी फट 3७_ जनक जा, 


कबीर का रहस्यवाद 


 ऊजी 3 ख्ज्लरी का २, शशि 


मन मस्त हुआ तब क्यों बोले 

हीरा पायो गांड गडियायो 
बार बार वाको क्‍यों खोले 

हलकी थी जब चढ़ी तराह्यू 
पूरी भई तब क्यों तोले 

सुरत कलारी भई मतवारी 
मदवा पी गईं बिन तोले 

हंसा पाये मान सरोवर 
ताल तलेया क्यों डोले 

तेरा साहिब है घट मांहीं 
बाइर नेना क्‍यों खोले 

कहे कबीर सुनो भई साथो 
साहिब मिल गये तिल ोओ्ोद्षे 


ण्धट 


कबीर का रहस्यंवाद 


तोरी गठरी में लागे चोर 

बटोहिया का रे सांचे 
पांच पचोस तीन हैं चुरवा 

यह सब कीन्द्दा सोर 
बटोहिया का रे सोबे 

जागु सबेरा बाद अनेड़ा 
फिर नहि लागे जोर 

बटोहिया का रे सोबे 
भवसागर इक नदी बहतु है 

बिन उतरे जाव बोर 

बटोहिया का रे सोबे 
कहै कबीर सुनो भाई साधो 

जागत . कीजे भोर 
बटोहिया का रे सोचे 


ही 


कबीर का रह स्यवाद 


पिया मोरा जागे में केस सेईं री 

पांच सखी मेरे सग की सहेली 
उन रंग रंगी पिया रगन मिली री 

सास सयानी ननद द्योरानी 
उन डर डरी पिय सार न जानी री 

द्वाात् ऊपर सेज  बिछानी 
चढ़ न सको मारी ताज लजानीं री 

रात दिवस भमोँहि कृका सारे 
में न खुना रचि रह्धि संग जार री 

कह कबीर सुनु सखी सयानी 
बिन सतगुर पिय मिले न मिलानी री 


्‌ ६ 


कबीर का रहस्यवाद 


ये अंखियाँ अल्लसानी दो 

पिय सेज चलो 
खंभ पकरि पतग अस डोले 

बोले मधुरी बानी- -- 
फूलन सेज बिछ्धाय जो राख्यो 

पिया बिना कुम्दिलानी 
धीरे पाँव घरो पत्नंगा पर 

जागत ननद जिठानी 
कहे कबीर सुनो भाई साधो 

लोक ल्ञाज बिलड्ानी 


५७ 
२१ 


कबीर का रहस्यवाद 





कि बाश्क 





नेहरवा इसका नहीं भावे 
सांइ की नगरी परम अति सुन्दर 
जहं कोई जाय न श्राते 
चांद सुरज जह पवन न॒ पानी 
को संदेस पहुँचावे 
दरद यह साँई को सुनावै 
झआागे चल्नों पंथ नहि' सूस्‍े 
पीछे दोस लगाचे 
केहि विधि सुसरे जाउं मोरी सजनी 
बिरहा जोर जनावे 
विषै रस नाच नचावे 
बिन सतगुरु अ्रपनो नहि' कोई 
जो यह राह बताचे 
कहत कबीर सुनो भाई साथो 
सुपने न प्रीतम पाते 
तपन यह जिय की बुरूवे 


पट 


8 भा आओ 


कबीर का रहस्यवाद 
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पिय ऊँची रे अटरिया तोरी देखन चली 
ऊँची अटरिया जरद किनरिया 

लगी नाम की डोरिया 
चाँद सुरज खम दियना बरत हैं 

ता बिच भूलोी डगरिया 
पाँच पचीस तीन घर बनिया 

मनुआँ है चोौघधरिया 
मुंशी है कोतवाल ज्ञान को 

चहुूँ दिसि लगी बजरिया 
आठ मरातिब दस दरवाजे 

नो में लगी किबरिया 
खिरकि बैठ गोरी चितवन ल्ागी 

उपरां कांप झकोपरिया 
कहत कबीर सुनो भाई साथो 

गुरू चरनन . बलिहरिया 


५५९ 


कबीर का रहस्यवाद 


घूंघट का पट खोल रे 

तोको. पीव मिलेंगे 
घट घट में वह सादे रमता 

कटुक बचन मति बोल रे 
घन जोबन का गये न कीजे 

मकूठा पचरंग चोल्न रे 
सुन्न महत्त में दिया न बार ले 

झासा से मत ड़ोल रे 
जमोग जुगत से रग मइल में 

पिय पाये अनमोल रे 
कह कबीर आनन्द भयो है 

बाजत अनहद ढ़ोल्ल रे 


६० 


कबीर का रहस्यवाद 
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नेहर में दाग लगाय आईं चुनरी 

ऊ ९गरेजवा के मरस न जाने 
नहि' मित्ते धोबिया कवन करे डउद़्री 

तन के कूडढी ज्ञान सर्डंदन 
साबुन महंग बिकाय या नगरी 

पहिरि ओढ़ि के चतल्नी ससुरिया 
गोवां के क्ञोग कहें बड़ी कुट्दरी 

कद्दत कबीर सुनो भाई साथो 
बिन सतगुरु कबहूँ नहिं सुधरी 


है । 


कबीर का रहस्यवाद 


ा 


िरफ-न्‍ी भरती फ.ड कह १5ल कि अजीज... भीत जि भीम. 


मोरी चुनरी में परि गयो दांग पिया 

पंच तत्त के बनी चखुनरिया 
सोरह से बंद लागे जिया 

यह चुनरी मोरे मेके ते आईं 
ससुरे में मनुआं खोय दिया 

मलि समलि धोई दाग न छूटे 
ज्ञान को साबुन ल्ाय पिया 

कहत कबीर दाग तब छुटि है 
जब साहब अपनाय लिया 


दर 


कबीर का रहस्थवाद 
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सतगुर हैं रंगरेज चुनर मोरी रंग डारी । 
स्याही रंग छुड़ाय के रे 


दियो मजीठा रंग 
धोये से छूटे नहीं रे 


दिन दिन होत सुरंग 
भाव के कुंड नेह के जल में 

प्रेम रंग दई बोर 
चसकी चास लगाय के रे 

खूब रंगी झकझोर 
सतगुर ने चुनरी रगीरे 

सतगुर चतुर सुजान 
सब कछु उन पर वार दूं रे 

तन मन घन ओ आन 
कह कबीर रगरेज गुर रे 

मुझ पर हुये दयाल 
सीतल चुनरी श्रोढ़ के रे 

भद हों मंगन निह्वाल 


६३ 
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आय आम आर 


सीनी भीनी बीनी चदरिया 

काहे क ताना काहे के भरनो 
कोन तार से बीनी चद्रिया 

इंगला पिंगला ताना भरनी 
सुषमन तार से बीनी चदरिया 

आठ कमल दल चरखा डॉले 
पांच तत्त गुन तीनी चदरिया 

सांई को सियत मास दस लागे 
ठोक ठोक के बीनी चद्रिया 

सो चादर सुरनर मुनि ओढ़ी 
ओोढ़े के मेली कीनी चदरिया 

दास कबीर जतन से श्रोढ़ी 
ज्यों को त्यों धरे दीनों चद॒श्या 


९४ 
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कबीर का रहस्यवाद 


मो को कहो ढूंढे बन्दे, 
में तो तेरे पास 
ना में बकरी ना में शभेड़ी 
ना में छहुरी गंडास 
नहीं खाल में नहीं पोंछ में 
ना हड्डी ना मांस 
नामें देवल ना में मसजिद 
ना काबे केलास 
ना तो कोनों क्रिया कर्म में 
नहों जोग बैराग 
खोजी होय तुरते . मिल्निहों 
पल भर की तलास 
में तो रहों सहर के बाहर 
मेरी पुरी मवास 
कहे कबीर सुनो भाई साथो 
सब सांसों की सांस 


द्‌्ण 


ख 
कबीर का जीवन वृत्त 


बा जा ] 


कक न अं 


बीर के जीवन दूत : दिख में निश्चित रीति से कुछ भी नहीं 
कहा था शाइता | छत के हिलने लीएन वृत्त पाये जाते हैं 
उनमें एक तो तिथि आदि के बिषय में कुछ नहीं लिखा, दसरे उनमें 
बहुत सी अलोकिक घटनाओं का समावेश हैं। स्वयं कबीर ने अपने 
विषय में कुछ बातें कह्ठ कर ही सनन्‍्तोष कर लिया है। उनसे हमें 
उनकी जाति ओर व्यक्तिगत जीवन का परिचय मात्र मिल्ञता है इसके 
अतिरिक्त कुछ भी नहीं | 
कबीर पन्थ के ग्रन्थों में कबीर के विषय में बहल कुछ लिखा गया 
है। उनमें कबीर की महत्ता सिद्ध करने के लिए उनसे गोरखनाथ$ और 
चित्रगुप्तर तक से वातोलाप कराया गया है | किन्तु उनकी जन्म तिथि 
ओर जन्म के विषय पर अधिक ध्यान नहीं दिया गया । कबीर चरित्र 
बोध ही में जन्म-तिथि के विषय में निर्देश किया गया है। 
“कबीर साहब का काशी में प्रकट होना 
सम्बत्‌ चोदृह सो पचपन विक्रमी जेष्ठ सुदी पूणिमा सोमवार के 
दिन सत्य पुरुष का देके काशी के झहर ताला 7 मे उतरा । उस समय 
पृथ्वी ओर आकाश प्रकाशित हों गया ।......उस समय अष्टानन्द 
. कैष्णव तालाब पर बैठे थे, वृष्टि हो रही थी, बादल आकाश में 


| 


द १- कबीर गोरख की गोष्ठी, हस्तलिखित प्रति सं० १८७०,(ना० 
. प्र० सभा) 
क्‍ २- अमर सिंह बोध (कबीर सागर बं० ४) स्वामी युगलानन्द द्वारा 
संशोधित, पृष्ठ १८ (सम्बत्‌ १8६३, खेमराज श्री कृष्णदास, बस्बई) 
.. ई--कबीर चरित्र बाध (बेध सागर, स्वामी युगलाननद्‌ द्वारा संशोधित 
.. पृष्ठ ६, सम्बत्‌ १६६३, खेमराज श्री. कृष्णदास, बम्बई) 

द्द्‌ 


क्‍ कबीर का रहस्थवाद 





नं अं हा चटनी ५ नर ४ मय ७ कक कटा हा सा ऊन कला 5७ 3.४ ता धत 


बल 8+ 3 हि ता ५, आधी आज + जन लत जाओ 3 , कक न नज आओ 25, जहा धडी के 


सिटी 5. ह कक ही 3े-पराआ॥ परी 8 ० अरी च0पमरी या चर.र च२५. # परम 


घिरे रहने के कारण अंधकार छाया हुआ था, और बिजली चमक 
रही थी, जिस समय बढ़ प्रकाश ताल्लाब मे उतरा उस समय समस्त 


तालाब जगमग-जगमग करने लगा--ओऔर 


प्रकाश उस तालाब म॑ ठहर गया आर अत्यक्र 


परिप्रण हो गईदे |” 


कबीर पंथियों में छबीर के जनन्‍्स दे 


प्रंसिद्ध है : 


बड़ा प्रकाश हुआ वह 
दिशाएँ जगमगाहट से 


; सम्बन्ध में एक दोहा 


चोंदुह से पचएन साक्ष गए, चन्द्रवार एक ठाट ठए्‌ । 


5 सुदी बरसायत को पूरन 


साथी प्रगट भए ।॥॥ 


इस दोहे के अनुसार कबीर का जन्म संबत्‌ १४५५७ की पूर्णिमा 


को सोमवार 

'““गयुना करने से श्षेंदत्‌ १७४५० ४ जेश्ठ इक्ल 
नहीं पंड़्ती । पद 5 ध्यात् हि पढने थ्ष 
क्योंकि उससें स्पष्ट शब्दों में फ्रिखा है. चोदह 
खअथात्‌ एस समय तक संजतू १४५०८ 

संबत १४०६ में चन्द्रवार को डी ड्ये 

इस दोहे के अनुसार छम्रीर का जन 


को हुआ 
किन्तु गणना करने पर ज्ञात होता है 
पूणिमा नहीं पड़ती । चन्द्रवार 


दिन ठहरता है | ढाबू श्यामसुन्दरदास का कथन है कि 


पूणिमा चन्द्रवार को 
तू १४५६ निकलता है 
सो रचयन सात गए? 


बीत गया था।१ गणना से 
घठ पूशिमा पढ़ती हैं। अतएव 
संत्रतू १४५६ को जेष्ठ पूर्णिमा 


कि चन्द्रवार को जेष्ठ 


बदले मंगलवार दिन आता है ।२ 


इस ग्रका? बाबू श्यामप्न्‍्दर दास का कथन प्राम्रणिक नहों साना 


जालद्षता | कब 7 के आम्स है 
पर / हे ८ | प्ि इक 

सारत पूशनत कषाशशओश। दाग: प्री 
एंके नोट लिखा ध - हे 


१ - कबीर-अंथावली, प्रस्तावना, पृष्ठ १८ 


प्त्ट्‌ 


* पा] 
अधलाजश्) 7 
बाज ए| 

5 30036 _ 


हर मरिध चक हम ० 
सज्बन्ध में उप्य का दोहे में 'बरसायत? 


का जे 'ए 


घरलायत! पर 


' ३- -70ां्त (.700]02ए रिहा 4, 99 शक 
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“बरसाइत अपभ्रैंश है बट साविश्री का। यह बट सावित्री ब्नत 
जेप्ठ के अमावस्या को हादी है इसको विस्तार पूर्वक कथा महा- 
भारत में है । उसी दिन कबीर साहब नीमा और नूरी को मिले थे। 
इस कारण से कबीरपंथियों में बरसाइत महातम ग्रन्थ की कथा 
प्रचलित है । और उसी दिन कबोरपंथी लोग बहुत उत्सव मनाते हैं ।॥ 

यह नोट श्री युगलानन्द जी ने अनुराग सागर में वशित “कबीर 
साहेब का काशी मे प्रकट होकर नीरू को मिलने की कथा” के आधार 
पर लिखा है। उस कथा की कुछ पक्तियाँ इस प्रकार हैं :-- 

यह विधि कछुक द्विस गयऊ। तजि तन जन्म बहुरि तिन पयऊ । 

मानुष तन जुलहा कत्ल दीन्हा। दोड संयेग बहुरि बिधि कीन्दा ॥। 

काशी नगर रहे पुनि सोई। नीरू नाम जुलाहा होई । 

नारि गवन लाव भग सोई । जेठ मास बरसाहत होई ॥२ 

आदि 

इस पद और टिप्पणी के आधार पर ऊबीर का अन्प जेठ की 
बरसाइत' ( अमावस्या ) को हुआ | अब यह देखना है कि जेठ की 
अमावस्या को चन्द्रवार पड़ता है या नहीं। यदि अमावस्या को चन्द्र- 
बार पड़ता है तब तो कबीर का जन्म संबत्‌ १४५५ ही मानना होगा 
ओर “गए! का अथ १४५०८ के व्यतीत होते हुए! मानना होगा । ऐसी 
स्थिति में दोहे का परिवर्ती भाग “पूरणमासी प्रगट भये” भी अशुद्ध 
माना जावेगा क्योंकि 'बरसाइत” पूणमासी को नहीं पढ़ती, वह असा- 
वस्या को पड़ती है । 

मोहनसिंह ने अपनी पुस्तक 'कबीर--हिज्लञ बायोग्रेफी' में इस 

किम्बदंती के दोहे का उल्लेख किया है। वे हिन्दी में हस्तलिखित 


१. अनुराग सागर ( कबीर सागर नं० २ ) पृष्ठ ८६. भारत पथिक 
कबीरपंथी स्वामी श्री युगलानन्द द्वारा संशोधित सं० १६६२ 
( श्री वेक्नदेश्वर भ्ेल्र, बस्बई ) 
२. वही, एप्ड ८६ 
६८ 
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०रक ही सता जयतरी पे. अकाल किलर कली 


ग्रन्थों की खोज ( सन्‌ १९०२, प्रृष्ठ ५ ) का उल्लेख करते हुए खं० 
१७४५५ ( सन्‌ १३९८ ) की पुष्िट करते हैं ।१ 

मोहनसिंह के द्वारा दिए हुए नोट में गए?! स्थान पर “गिरा? है। 
ठीक नहीं कहा जा सकता कि “गए' अथवा “गिरा? शब्द में से कोन सा 
शब्द ठीक है | लिखने में 'ए' और 'रा? में बहत स्राम्य है। यदि “गए? 
शब्द्‌ “गिरा? से बन गया है तब तो १४५५० के बीत जाने ( गए ) की 
बात ही नहीं उठती । 'गिरा? पड़ने! के अथ में माना जायगा। अर्थात्‌ 
सं० १४५५ की सात पड़ने? पर । किन्तु यहां भी 'बरसाइत” और 
पूरनमासी” की ग्रतिइंद्विता है । 

इस दोहे की प्रामाशिकता के विषय में कछ भी निश्चित रूप से 
नहीं कहा जा सकता । इसके लेखक का भी विश्वस्त रूप से पता नहीं | 
कबीर ग्रथावली के संम्पादक ने अपनी भ्रस्तावना में लिखा है:-- 

“यह पद्म कबीरदास के प्रधान शिष्य और उत्तराधिकारी 
घमेदास का कहा हुआ बताया जाता है ।”२ किन्तु विद्वान 
सम्पादक के इस कथन में प्रामाणिकता नहीं पाई जाती। “कहा हुआ 


$ 098 गियतवा 7200 फ्रोाभगारश: जिा्धात्वा3 जोरंणी) 95 
760९700ए 92867 एछणंगाडइ760, (6 ०0 जां।रु ए०7४65 . 82 
दचुप06६ 77 एा0ठ0॑ 6 6 धा06 एलया फिबोजा ज़8 ए0ा बात 
ए6॥ 76 060, 

चौदद सो पचपन साल गिरा चन्दु एक ठाट हुए। 
जेठ सुदी बरसाइत को पूरन मासी तिथि भणए्‌ ॥ 
संवत्‌ पंद्रह सो अर पाच मगहर कियो गसमन। 
अगहन सुदी एकादसी, मिले पवन में पवन ।॥। 

वजह ए0पोते 000, #5 पा 970 ०0 &297 70 ]398 970 
ग8 व6477 ॥॥ 2... 2 4468, (छे, 5. छ. 0, 902, 9०26 5) 

दिबणए--री5. शिठट्टा/०ए79 >ए 00०7 3780, 9०8४० 9 
६$000 706. 

२ कबीर अंथावक्की-प्रस्तावना, एष्डट १८ 
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बताया जाता है? कथन ही सन्देहास्पद है। अ१एबं हम अउना कथन 
अनुराग सागर! के आधार पर ही स्थिर करना वाहने हैं जिसमें 
केवल यही लिखा है:-- 

नारि गवन आवब भंग सोई । जेठ सास बरसाइत दोई॥१ 


“'बील! अपनी ओरिएन्टल बायोग्रेफिकल डिक्शनरीर में कवीर का 
जन्म सन्‌ १४९० ( सम्बत्‌ १५४७ ) स्थिर करते है और उन्हें सिकन्दर 
लोदी का समकालीन मानते हैं | डाक्टर हन्टर अपने अन्थ इन्डियन 
एम्पायर के आठवें अध्याय में कबीर का समय सन्‌ ?३०० से १७२० 
तक ( सम्बत्‌ १३५७ से १४७७ ) मानते है । बील आर “न्टर अपने अनु- 
मान में १९० वर्ष का अन्तर रखते है । जान ब्रिग्स सिकन्दर लोदी का 
समय सन्‌ १४८८ से १५१७ ( सम्बत्‌ १५४७५ - “७१) मानते हैं । उनके 
कथनानुसार सिकन्दर लोदी ने २८ वष ५ सहीमे राज्य क्रिया |३ जान 
ब्रिग्स ने अपना अ्न्थ मुसलमान इतिदासकारो के इम्तलिखित गंथों के 
आधार पर लिखा है, अतएवं उनके कालनिशाय  ख्म्बन्ध में शह्ढा 
नहीं हो सकती। यदि बील के अनुसार हम कन्नीर का जन्म सन्‌ 
१८९० में अर्थात्‌ सिकन्द्र लोदी के शासक होने £* दा बष बाद मानें 
तो सिकन्द्र लोदी की मृत्यु तक कबीर केवल २६ बष ऊ होगे | किन्तु' 
मृत्यु के बहुत पहले ही सिकन्दर लोदी कबीर के सम्पक मे आ गया 
था | यह समय भी निश्चित करना आवश्यक है। 

श्री भक्तमाल सटीक में प्रियादास की टीका मे एल घनाक्षरी है 


१-- अनुराग सागर, पृष्ठ ८६ 
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जिसके अनुसार कबीर ओर सिकन्दर लोदी का साक्ष्य हुआ था | वह 
घनाक्षरी इस प्रकार हैः--- 
देखि के प्रभाव, फेरि उपज्यो अभाव द्विम; 
आयो पातसाह सो सिकन्द्र सुनांव है । 
विमुख समूह खंग माता हूँ मिलाय लई, 
जाथ के पुकारे “लू दुखायो सब गाँव है ॥!' 


ल्यावो रे पकर वाको देखो में मकर केसो, 
अकर मिठाऊँ. गाढ़े जकर तनाव है। 


आानि ठाढ़े किये, क्राज्ञी कहत सल्लाम करो, 
जाने न सलाम, जानें राम गाढ़े पाँव है।। 

इस घताक्षरी के नीचे सीतारामशरण भगवानप्रसाद का एक 
नोट है: -- 

“यह प्रभाव देख कर के ब्राह्मणों के हृदय में पुनः मत्सर उत्पन्न 
हुआ । वे सब काशीराज को भी श्री कबीर जी के वश में जान कर, 
बादशाद सिकंदर लोदी के पास जो आगरे से काशी ज़ी आया था 
पहुँचे। श्री कबीर जी की मा को भी मिल्ञा के साथ में ले के मुसलमानों 
सहित बादशाह की कचहरी में जाकर उन सब ने पुकारा कि कबीर 
शहर भर में उपद्रव मचा रहा है. . आदि! '१ 

इससे ज्ञात होता है कि जब सिकंदर लोदी आगरे से काशी आया, 
उस समय वह कबोर से मिला । इतिहास से ज्ञात होता है कि सिकंदर 
लोदी बिहार के हुसनशाह शरकी से युद्ध करने के लिए आगरे से 
काशी आया था। जान त्रिग्स के अनुसार यह घटना हिजरी ९०० 
[ अर्थात्‌ सन्‌ १४९४ ] की है ।* 
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१--भक्तमाल, पृष्ठ ४७० 
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यदि कबीर सन्‌ १४९४ में सिकंदर लोदी से मिले होंगे तो वे 
उस समय बील के अनुसार केवल ४ वबष के रहे होगे । उस समय 
उनका इतनी प्रसिद्धि पाना कि वे सिकदर लोदी की अप्रसन्नता के 
पात्र बन सकें, सम्पूणातया असम्भव है । अतएव बील के द्वारा दी 
हुईं तिथि श्रमात्मक है । 

बी० ए० स्मिथ ने कबीर की कोई निश्चित तिथि नही दी। वे 
अन्डरहिल द्वारा दी हुईं तिथि का उल्लेख मात्र करते हैं । बह तिथि 
है सन्‌ १४४० से १५१८ (अर्थात्‌ सबत्‌ १४९७ से १५७० )। यह 
समय सिकन्द्र लोदी का समय है और कबीर का इस समय रहना 
प्रामारिणक है । 


अतः कबीर की जन्म तिथि किसी ने भी निश्चित प्रकार से नहीं 
दी । बाबू श्यामसुन्दर दास के अनुसार प्रचलित दाहे के आधार पर 
जेष्ठ पूर्णिमा, चन्द्रवार संवत्‌ १५०५६ और अनुराग सागर के आधार पर 
जेष्ठ अमावस्या संवत्‌ १४५० कबीर की जन्म तिथि है । जेष्ठ पूर्शिमा 
संबत्‌ १४५६ का चन्द्रवार नही पड़ता अतएवं यह तिथि अनिश्चित 
है । ऐसी परिस्थिति में हूम कबीर की जन्म तिथि जेष्ठ अमावस्या 


07 ॥69778 06 5 770670078, ०708980 (06 (978०५ (0 07९6६ 
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संबत १४०८ ही मानते हैं। कबीरपंथियों में भी जेठ बरसाइत 
स० १४५५ मान्य है दो अनुराग सागर द्वारा स्पष्ट की गइ है । 

कबीर को मृत्यु की तिथि भी संदिग्ध ही है । 

इस सम्बन्ध मे भक्तम:ज्ञ मे यह दोहा हैः-- 

पन्‍द्रढ़ से उनचास में, मगहर कीन्हों गोन । 
अगहन सुदि एकादशी, मिले पौन मां पौन ॥* 

इसके अनुसार कबीर की मृत्यु स० १५४९ से हुई | कबीर पंथियो 
में प्रचलित दोहे के अनुसार यह तिथि रूँ० १५७५ कही गई है;-- 

सम्बत्‌ पन्द्रह से पछुत्तरा, कियो मगहर को गीन। 
माघ सुदी एकादशी रेलो पोन में पोन ॥*े 

सिकन्दर लादी सन्‌ १४६९४ ( सबत्‌ १५०१ ) मे कबीर से मिला 
था | अतएव भक्तमालहू के दोहे के अनुसार कबीर की सृत्यु तिथि 
अशुद्ध है। कबीर की म्त्यु सम्बत्‌ १५०१ के बाद ही मानी जानी 
चाहिए। डाक्टर रामग्रसाद त्रिपाठी के अनुसार कबीर का सिकन्द्र 
लं।दी से मिलना चिन्त्य है। उनका समय चोद्हवीं शताब्दी के अंतिम 
वर्षो में ही सानना समीचीन है । वे लिखते है:-- 

“कबीर का समय चोदहवीं शताब्दी का उत्तरकाल ओर सम्भवतः 
पन्‍द्रहवी शताब्दी का पूबकाल मानना अधिक युक्तिसगत जान पड़ता 
है | सिकन्द्र लादी के समय में उनका होना सवंथा संदिग्ध है | केवल 

- जनअ्रुतियों के आधार पर ही ऐतिहासिक तथ्य स्थिर नहीं हो 
सकता ।”४ 


नागरी प्रचारिशी सभा स कबीस्-प्रन्थावज्ञी का सम्पादन 


१ भक्तमाल सटीक, एछ ४७४ 
२ कबीर कसोटी 
३ छसाश0तए ० (६४6 कशाइ8 070 06 रिैावागाएल्वेगा 
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४ कबीर का समय--हिन्दुस्तानी पृष्ठ २५४ भाग २ अछ्ू २ । 
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सं० १५६१ की हस्तलिखित प्रति के आधार पर किया गया है।* इस 
प्रति में वे बहुत से पद ओर साखियां नहीं है जो ग्रन्थ साहब में 
सकलित है। इस सम्बन्ध में बाबू श्यामसुंदरदास ओ का कथन है:-- 
“इससे यह मानना पड़ेगा किया तो यह सम्बत्‌ १०६१ वाली प्रति 
अधूरी है अथवा इस प्रति के लिखे जाने के १०० वष के अन्दर 
बहुत भी साखियाँ आदि कबीरदास जी के नाम से प्रचलित हो गई 
थीं, जो कि वास्तव में उनकी न थीं। यदि कबीरदास का निधन संबत्‌ 
१५७५ में मान लिया जाता है तो यह बात असंगत नहीं जान पड़ती 
कि इस प्रति के लिखे जाने के अनंतर १७ वष तक कबीरदास जी 
जीवित रहे ओर इस बीच में उन्होंने ओर बहुत मे पद बनाए हों जो 
प्रन्थसाहब में सम्मिलित कर लिए गए हों ।?९ 
बाबू साहब का यह मत समीचीन जान पड़ता है। कबीरएंथिया 
के विचार से साम्य रखने के कारश दूृत्यु लिधि २० ००० ही सान्य 
है । 80 प्रद्ध + कबीर की-जवन्यतिथि ख० १४०० ओर दझुत्यु तिथि सं८ 
१५७५ 5हरती हैं । इसके अनुसार वे १२० वष तक जीवित रहे । 
““ कबीर की जाति में भी कसी तक सन्देह है। कबीरपंथी तो उन्हें 
जाति से परे मानते है ।३ 'केन्तु किम्बदंती हैँ कि वे एक ब्राह्मणी 
विधवा के पत्र थे। विधवा-कन्या का पिता श्री रामानन्द का बड़ा 
भक्त था। एक बार श्री रामानन्द्‌ उस विधवा-कन्या के प्रणाम करने 
पर उस 'पुत्रवती” होने का आशीवोद दे बैठे । ब्राह्मण ने जब अपनी 
कन्या के विधवा होने की बात कही तब भी रामानन्द न अपना 
वचन नहीं लोटाया। आशीर्वाद के फल-स्वरूप उस विधदा-कन्या के 
एक पुत्र हुआ जिसे उसने लोकल्ााज के डर से लहग्तारा तालाब के 


१ कबीर अंभावज्ञी, भूमिका एछ २ । 

२ कबीर ग्रंथावली, भूमिका, पृष्ठ २१ । 

३ है अनाम झविचल अविनाशी, अकद् पुरुष सतल्ोोक के वासी ॥ 

-- श्री कबीर साहब का जीवन चरित्न (श्री जनकलाल) नरसिंहपुर (१६०५) 
डे 
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किमारे छिपा दिया। कुछ दर बाद उसी रास्ते से नीरू जुलाहा अपनी 
नवविवाहिता स्ली नीमा को लेकर जा रहा था। नवजात शिशु का 
सौन्द्य देखकर उन्होने उस उठा लिया और उसका अपने पुत्र के 
समान पालन किया, इसीलिए कबीर जुलाहे कहलाए, यद्यपि वे एक 
ब्राह्मण विधवा के पुत्र थे । 


महाराज रघुराजमिह की “भक्तमाला रामरसिकावली” में श्री 
इस घटना का उल्लेख है पर कथा में थोड़ा सा अन्तर आ गया है ।१ 
कुछ कचीर पथियों का मत है कि कबीर - ब्राह्मण की विधवा-कन्या के 
पुत्र नहीं थे, बरन रामानन्द के आशीर्वाद के फल-स्वरूप वे उसकी 
हथेली से उत्पन्न हुए थे, इसीलिए वे कर बीर (हाथ के पुत्र) अथवा 
(कर बीर का अपभ्रंश) “कबीर? कडलाए। बात जो भी हो, कबीर का 
जन्म जनश्रति ब्राह्मण-कन्या से जोड़ती है । किन्तु प्रश्न यह है कि 
यदि कबीर विधवा की सन्‍्तान थे तो यह बात लोगों को ज्ञात कैसे 
हुईं ! उसने तो कबीर को लहरतारा के समीप छिपा कर रख दिया 
था। आर यदि ब्राक्षण-विधवा को बरदान देने की बात लोग जानते 
थे तो उस विधवा ने अपने बालक को छिपाने का ग्रयज्ञ ही क्‍यों 
किया ९ रामानन्द के आशीर्वाद से तो कलड्ु-कालिका की आशंका भी 
नहीं ही] सकती थी। इस प्रकार कबीर की यह कलछु-कथा निमृूल 
सिद्ध होती है। इस कथा के उद्गम के तीन कारण हो सकते है 
प्रथम तो यह कि. इससे रामानन्द के प्रसुत् का प्रचार होता है। वे 
इतने प्रभावशाली थे कि अपने आशीर्वाद से एक बिधवा-कन्या 
के उदर से पुत्रोत्पक्ति कर सकते थे। दूसरा कारण यह हो सकता 


१ रामानन्द रहे जग स्वामी | ध्यावत निसदिन अन्तरयामी ॥ 

तिनके ढिंग विधवा एक नारी | सेवा करे बढ़ी अमधारी ॥ 

प्रभु एक दिन रह ध्यान लगाईं। विधवा तिय तिनके ढिग आईं ॥ 

प्रभुहिं कियो वदन बिन दोषा। प्रभु कद पुत्रवती भरि घोषा || 

तब तिय अपनो नाम बखाना | यह विपरीत दियो बरदाना ॥| 
5 
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मलार ॥ हरिजपततेऊजनांपद्मकवलासपतितासमतुलिनहींआन- 
कोऊ ॥ एकह्दीएकअनेकअनेकहो दिबिसथरिडोआनरेआनभरपूरिसंऊ ॥ 
रदहाउ | जाकैमागवतुलेखीओशञवरुनहीपेखी अता सकी जातिआआाछोपछी पा । 
बिशआासमहिलेखीअसनकमहिपेखी अनामकीनामना सपतदी पा ॥ १ ॥ 

जाकेद्ीदिबकरी द्कुलगऊरे वधुक र हिमानी अहिसेखसही दपी रा ॥ जाके 
बापवैसीकरी पूतओसी सरी तिहरेलोक परसिधकबी रा ॥| २॥ जाकेकुदुम्बके 
ढेद्सबठोरढोवंतफिरहिअजहुबनारसी आसपासा । आचारपसहित 
विप्रकरहिडंडड॒तितिनितनैरविदासदासानुदासा ॥ ३ ॥ २॥ 


रैदास के इस पद में नामदेव, कबीर ओर स्वयं रैदास का परिचय 
दिया गया है। नामदेव औप व छीपा ( दर्जी ) जाति के थे। कबीर जाति के 
मुसलमान थे जिनके रद बकरीद के दिन गऊ का वध होता था 
जो शेख शहीद ओर पीर को मानते थे । उन्होंने अपने बाप के विपरीत 
आचरण करके भी तीनों लोकों में यश की प्राप्ति की। रेदास चमार 
जाति के थे जिनके वंश में मरे हुए पशु ढोये जाते हैं और जो बनारस 
के निवासी थे । 

आदि श्री गुरु ग्रंथ के इस पद के अनुसार कबीर निश्चय ही 
मुसलमान वंश में उत्पन्न हुए थे। आदि ग्रंथ का सम्पादन संवत्‌ १६६१ 
में हुआ था । सिक्‍खों का धार्मिक अंथ होने के कारण इसके पाठ में 
अगुमात्र भी अंतर नहीं हुआ | निर्देशित आदि श्री गुरु अंथ साहिब 


छीपा ॥ बिश्रास यहि लेखीओ सनक महि पेखीओ नाम की नासना सपत 
दीपा ॥१४ जाके इीदि बकरीदि कुल गऊ रे बधु करहि मानीअद्दटि सेख सहीद 
पीरा ॥ जाके बाप वैसी करी पूत अओसी सरी तिहू रे लोक परसिध कबीरा ॥२॥। 
जाके कुटम्ब के ढेढ़ सभ ढोर ढोवंत फिरहि अजहु बनारसी आसपासा ॥ 
झचार सह्दित बिप्र करहि डंडडुति तिनि तने रविदास दासानदासा ॥३॥२ 
--आदि श्री ग़ुरुअंथसाहिब जी, एष्ट ६8८ 
भाई मोहन सिंह वेच्य, तरनतारन ( अम्तृतसर 
१७ अगस्त १६२७, चुधकरर 
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गुरुमुखी में लिखे हुए इसी अंथ की अविकल प्रति है।१ इस प्रकार 
यह प्रति और उसका पाठ अत्यन्त प्रामारिक्र है। इस प्रमाण का 
आधार श्री मोहनसिंह न भी कबीर की जाति के निर्णय करने में लिया 
है। २ 

दूसरा प्रमाण सदगुरु गरीबदासजी साहिब की वाणी स प्राप्त 
होता है! इसमे पारख का अंग! ॥ ५२ ॥ के अंतगत कबीर साहब का 
जीवन चरित्र दिया हुआ है । प्रारम्भ में ही लिग्दा हुआ है:-- 


१ इस दुशा और त्रुटि को देखते हुए श्री सतगुरु जी की ग्र रना से यदि 
सेवा करने का उतसाह दास को हुआ ओर आदि में भेटा भी अती श्रत्षप 
लागत से भी बहुत कम रखने का द्विढड़ विचार ओर असा ही वरताव कीया 
गया । फिर यद्दि विचार हुआ कि शब्द के स्थान शब्द तथा ओ्रोर हिंदी शब्द 
या पद हिंदी की लेखन प्रणाली के अनुसार लिखे जाव या यथा तथ्य 
गुरुमुखी के अ्रनुसार ही लिखे जायें ? इस पर बहुत विचार करने से यही 
निश्चय हुआ कि महान पुरुषों की तफ़ से जा अक्षरों के जोड़ तोड़ मंत्र रूप 
दिव्य वाणी में हुआ करते हैं उनके मिलाप मे कोई अमोध शक्ती द्वोती है 
जिसको सव साधारण इस लोग नहीं समझ सकते । परन्तु उनके पठन पाठन 
में यथा तथ्य उच्चारन से ही पूर्ण सिद्धि प्राप्त हो सकती है। इसके सिवाय 
यह भी है कि श्री गुरू अन्थ साहिब जी के प्रतिशत ८० शब्द ऐसे हैं जो 
हिन्दी पाठक ढीक-ठीक समझ सकते हैं | इस विचार अनुसार ही यह हिन्दी 
बीड़ गुरसुसी लिखत अनुसार ही रखी गई है श्र्थात्‌ केवल गुरमुखी से अच्तरों 
के स्थान हिन्दी (देव मागरी) अक्षर ही किये गये हैे-- 

वही अंथ, प्रकाशक की विनय, पृष्ठ १ 

२ 4807-- ला 80890797, 35ए रेैणाणा 57शीो 7070, 

4.04 दरिक्यात ॥03 5078, 9706 ]03+ 
३ श्री सदूगुरु गरीबदास जी साहिब की वाणी 
सम्पादक भजरानंद गरीबदासी रमताराम 
आये सुधारक छापाखाना, बढ़ोदा 
जट 
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गरीब सेवक होय करि ऊतरे 
इस पृथ्वी के मांहि 
जीव उधारन जगत गुरु बार बार बल्नि जांहि |॥शे८०।। 
गरीब काशोौ पुरी कस्त किया, उतरे अधघर उधार । 
मोमन को मुजरा हुआ, जंगल मैं दीदार ॥| ३८१ ॥ 
गरीब कोटि किरण शशि भान सुधि,आसन अधर बिसान । 
परसत प्रण ब्रह्म कू, शीतल पि'डरु आण ।। श८२ | 
गरीब गोद लिया मुख चूबि करि, हेम रूप झूलकत । 
जगर मगर काया करे, दमके पदम अनंत ॥|३८३॥ 
गरीब काशी उम्टी गुल भया, मो मन का घर घेर। 
कोई कहे बह् विष्णु हैं, कोई कहे इन्द्र कुबर३ ।| ३८४ ॥ 
इस उद्धरण से यह ज्ञात होता है क्रि कबीर ने काशी में सीधे मुसलमान 
(मोमिन) ही कः दशन देकर उसके घर में जन्म ग्रहण किया। ओर 
मोमिन ने शिशु कबीर का मुह चूम करे उसके अलोकिक रूप के दशन 
किये । इस अवतरण से भी कबीर की ब्राह्मण विधवा से उत्पन्न होने 
की किम्बदंती ग़लत हा जाती है | सद्गुरु गरीबदास जी साहिब 
की बाणी भी प्रामाणिक ग्रंथ साना जाना चाहिए क्योंकि वह सबत्‌ 
१८६० की एक प्राचीन हस्त लिखित प्रति के आधार पर प्रकाशित 
किया गया है।२ 
इन दो प्रगाशा से कबीर का मुसलमान होना स्पष्ट है। इन्होंने 
9 बही ग्रथ, पृष्ठ १६६ 
२- यह ग्रंथ साहिब हस्तलिखित विक्रम संवत्‌ ५८०६० मित्ती बैसाख 
मास का लिखा हुवा मेरे को सुकाम पिज्ञाणा जिल्‍ला रोहतक में मिला हुआ 
जैसा का तैसा छापा है जिसको असल लिखा हुवा ग्रंथ साहिब देखना हो वह 
बढ़ोदे में » जुस्मादादा व्यायाम शाज्रा श्रो० माणेकराव के यहां कायम के 
लिये रखा गया है सो सब वहां से देख सकते हैं।--- 
अजरानंद गरीब दासी 
-वाणी की प्रस्तावना 
७९ 
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अपनी जुलाहा जाति का परिचय भी स्पष्ट रूप से अनेक स्थानों पर 
दिया है:-- 
१ तननां बुनर्नां दज््या कबीर, राम थाम लिखि लिया सरीर ॥१ 
२ जुलहे तनि बुनि पांन न पावत्व, फारि छुनी दस ठांई' होर ॥ 
३ जाति जुलाहा मति को धीरे, 
हरषि हरषि गुण रमे कबीर ॥३ 
४ त्‌--बाँह्मण में कासी का जुलाहा, 
चीन्हि न मोर गियाना ।४ 
जाति जुल्ाहा नॉम कबीरा, 
बनि बनि फिरों उदासी ॥£ 
६ कहत कबीर मोहि भगत उसाहा, 
कृत करणी जाति भया जुलाहा ॥॥६ 
७ ध्यू जक्ष में जल पेसि न निकसे, 
यू हुरि मिल्‍या जुलाहा ७ 
८ गुरु असाद साथ की संगति, 
जग जोतें जाइ जुलाहा ॥८ 
कबीर के छठवें उद्धरण से तो यही ध्वनि निकलती है कि पूष 
कर्मानुसार ही उन्हें जुलाहे के कुल मे जन्म मिला। “भया” शब्द 
इस अथे का पोषक है । 


३ कबीर भन्थावक्षी (नागरी प्रचारणी सभा) इं० प्रेस० अयाग १8२०८, पृष्ठ ६३ 
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कबीर बचएन से ही घसे की ओर आकृषित थे। वे भजन गाया 
करते थे आर लोगों को उपदेश दिया कश्दे थे पर “निशुरा' (बिना गुरु 
के) होने के कारण ज्ोगों में आदर के पात्र नहीं थे और उनके भजनों 
अथवा उपदेशों को भी कोई सुनना पसंद नहीं करता था | इस कारण 
वे अपना गुरु खोजने की चिन्ता में व्यस्त हुए। उस समय काशी में 
रामानन्द्‌ की बड़ी प्रसिद्धि थी। कबीर उन्हीं के पास गये पर कबीर के 
मुसलमान होने के कारण उन्होंने उन्हें अपना शिष्य बनाना स्वीकार 
नहीं किया । वे हताश तो बहुत हुए पर उन्होंने एक चाल सोची। 
प्रातःकाल अंधेरे ही में रामानन्द पंचगंगा घाट पर नित्य स्नान करने के 
लिये जाते थे । कबीर पहले से ही उनके रास्ते में घाट की 
सीढ़ियों पर लेट रहे | रामानन्द जैसे ही स्नानाथ आए बैसे ही उनके 
पैर की ठोकर कबीर के सिर में लगी । ठोकर लगने के साथ ही 
रामानन्द के मुख से पश्चाताप के रूप में 'राम“राम! शब्द निकल 
पड़ा। कबीर ने उसी समय उनके चरण पकड़ कर कहा कि महाराज 
आज से आपने मुझे राम नाम से दीक्षित कर अपना शिष्य बना लिया | 
आज से आप मेरे गुरु हुए। रामानन्द्‌ ने प्रसन्न ही! कबीर को हृदय से 
लगा लिया। उसी समय से कबीर रामानन्द के शिष्य कहलाने लगे । 
बाबू श्याम सुन्दरदास + अपली पुस्तक कबीर अल्थावली मं लिखा 


केवल किंवदंती के आधार पर शमानल्द को उनका शुरू सान 
लेना ठीक नहीं। यह किंबदंती भी ऐतिहासिक. जाँच के सामने 
ठीक नहीं ठहरती । .रामानन्द जी की हझृत्यु अधिक से अधिक देर 
में मानने से संवतू १४६७ में हुई, इसस १४ था १० द्ष पहले भी 
उसके होने का प्रमाण विद्यमान पल समय कबोर की अवस्था 
११ बंध की रही होगी, क्योंकि दस हूपर उनका अन्स १४५६ 
सिद्ध कर आए हैं। १६ वर्ष के बालक का ध्रूम फ़िर ऋर उपदेश 
देने लगना सहसा ग्राह्म नहीं होता। और यदि रामानन्द जी की 
मृत्यु संबत्‌ १४५२-५३ के लगभग हुई तो यह किंवदंती भ्ूठ ठहरती 
८९ 
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है; क्‍योंकि उस समय तो कबीर को संसार में आने के लिए अभी 
तीन चार बष रहे होंगे।” 

बाबू साहिब न गह नहीं लिखा कि रासानन्ह की झृत्यु की विधि 
उन्हांने [कस आंम::क स्थान स ली हैं। वाभादादत के भषमात् की 
टीका करनंवाल प्रियादास के अलुद्वार रांमानन्द हा खूत्य सुंद १७५०५ 


विक्रमो में हुई इसके अनुसार रामानन्द की टृत्य के समय कबीर 
की अबस्था ४५ बंध का रहा हांगाी। उस आअचइ्ृब्था नें था उसके 
पहले कबीर क्‍या कोइ भर भक्त घूमय-फिर कर उपदेश ईे सकता है 
झोर रामाननद्‌ू का शिष्य बस सकता हैं। फिर कबीर ने 


लिखा है :-- 

काशी में हम प्रगढ रूय॑ हैं रामाननद चिताए | ( कबीर परिचय ) 

कुछ विद्वाना का संत है कि शेख तक्की कबार के गुरु थे।२ 
पर जिस गुरु का कबार इंश्बर स भी बड़ा मानते थ उस गुरु शेख 
तक़ी के लिए ऐसा वे नहीं कह सकते थे :-- 

घट घट दे भ्रविनासी सुनहु तकी तुम शेख ( कबीर परिचय ) 

दा, यह अवश्य हा सकता हूँ किव शख्न तक़ा के सत्सड् से रहे 
हों ओर उनसे उनका पारस्परक व्यवहार हा | 

कृषार के बअक्ाहू हुआ कथा आअधक्षद्वा जुदा पह 974 $ है । 
कहते हू के उनका खा का नाम तोड़ था। वह एक बनखंडा बैरागा 
का कन्या था। उसक घर पर एक रोज़ सनन्‍्तों का समागस था। 
कबीर भी वहाँ थे। सब सनन्‍्ता का दूध पीन को [दया गया । सबने 
ता पं लिया, कबीर ने अपना दूध रखा रहने दिया। पूछुन पर उन्होंने 
उत्तर दिया कि एक खन्‍त आ रहा है, उसक लए यह दूध रख 
दिया गया है । कुछ देर में एक सन्त उस्री कुट। पर पहुंचा । सब लोग 
कबीर की शाक्ति पर मुग्ध होी। गय । लोई ता भक्ति स इतनी बिह्त् 
हं। गई कि वह इनके साथ रहने लगी । कोई लाई को कबीर की 
$ कबीर मंथावल्लो, भूमिका पृष्ठ २९। 
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स्त्री कहते हैं, कोई शिष्या। कबीर ने निससन्देह लोई को सम्बोधित 
कर पद लिखे हैं। उदाहरणाथ : 
कहदत कबीर सुनहु रे लोईं 
हरि बिनराखन हार न कोई... (कबीर अंथावल्ती एष्ठ ३८) 
सम्भव है, लोई उनकी स्त्री हो पीछे सन्त-स्वभाव से उन्होंने उसे 
शिष्या बना लिया हो। उन्होंये अपने गाहसथ-जीवन के विषय में भी 
लिखा है :-- 
-नारी तो हम भी करी, पाया बहीं बिचार 
जब जानी सब परिहरी नारी बड़ा विकार (सत्य कबीर को साखी पृष्ठ १३३) 
कहते हैं, लोई से एब्डें | सन्तान थीं। एक पुत्र था कमाल, ओर 
दूसरी पुत्री थी कमाली | जिस समय थे अपने उपदेशों से प्रसिद्धि 
प्राप्त कर रहे थे उस समय सिकंदर लोदी तरूत पर बेठा था। उसने 
कबीर के अलोकिक कृत्यों की कद्दानी सुनी । उसने कबीर को बुलाया 
ओर जब उसने कब्ोर को स्वयं अपने को इंश्वर कहते पाया तो क्रोध में 
आकर उन्हें आग में फेका, पर वे साफ़ बच गये, तत्नवार से काटना 
चाहा पर तलवार उनका शरीर बिना काटे ही उनके भोतर से निकल 
गई । ताप से मारना चाहा पर तोप में जल भर गया । हाथी से चिराना 
चाहा पर हाथी डर कर भाग गया | 
ऐसे अलोकिक कृत्यों में कहाँ तक सत्यता है, यह संभवत: कोई 
विश्वास न करें पर महात्मा या संतों के साथ ऐसी कथाओं का 
जोड़ना आश्यय-अनक नहीं है । 
मृत्यु के समय कबीर काशी से मगहर चले आए थे। उन्होंने 
लिखा है :-- 
सकल जनम शिवपुरी गवाया 
मरति बार मगहर उठ धायथा (कथीर पर्चिय ) 
यह विश्वास है कि काशो में मरने से मोक्ष मिलता है, मगहर में 
मरते से नक । पर कबीर ने कहा : 
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जो काशी तन तजे कबीरा 
तो रामहि कौन निहोरा (कबीर परिचय ) 
वे तो यह चाहते थे कि यदि में सच्चा भक्त हूँ तो चाहे काशी में 
मरूँ चाहे मगहर में, मुझे मुक्ति मिलनी चाहिए। यही विचार कर वे 
मगहर चले गये । उनके मरने के समय हिल्‍द समलसायों थे उनके शब 
के लिए का हा उड़ा + हिस्द बाइ-कर्म काना चाहते थे और मुसलमान 
गाड़ना चाहठे 4। कक्रनन उठान पर शाब के स्थान पर फूतल-शशि 
दिखलाई पड़ी जिसे हिन्दू मुसलमानों ने सरलता स अधघ भागों में 
विभाजित कर लिया। हिन्दू ओर मुसलमान दोनों सन्तुष्ट हो गये। 
कविता को भांति कबीर का उीडन थी उवशय मे परिषणा है । 


20% & 
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कबीर की कविता स सम्बन्ध रखने वाले हठयांग ओर सूफी मत से 
प्रयुक्त कुछ विशिष्ट शब्दों के अथः-- 
( अ )-हठयोग 
१-अवधू 

यह अवधूत दा अपश्रश है। जिसका अथ है. जो ससार से 
वेराग्य लेकर संसार के बन्धन से अपन को अल्लग कर लेता है । 

यो विलंध्याश्रमानव वणान्‌ अत्सन्येब स्थित: प्रमान । 

अति वर्णाश्रमी योगी अवधूतः स उच्यते ॥ 

ऐसा भी कहा जाता है कि यह नाम रामानन्द मे अपने अनुया- 
यियों और भक्तों का दे रकखा था क्योंकि डन्होंने रामानुजाचाये के 
कमेकाण्डो की उपेक्षा कर दी थी । 
२-अम्ृत 

ब्रह्मंध मे स्थित सदख॑-दल कमल के मध्य मे एक योति है| उसका 
मुख नीचे की ओर है। उसके मध्य में चन्द्राकार स्थान है जिससे 
सदेव अमृत का प्रवाह होता है। यह इडा नाड़ी हारा बहला है ओर 
मनुष्य को दीघायु बनाने मे सहायक होता है । जा प्राणायाम के 
साधनों से अनभिज्नञ हैं, उनका अमसृत-प्रवाह मूलाधार-चक्र में स्थित 
सूर्य द्वारा शोषण कर लिया जाता हैं। इसी अस्त के नष्ट होने से 
शरीर वृद्ध बनता है । यदि अभ्यासी इस अमझूत का ग्रदादड़ का 


हा कर 


बंद कर रोक ले ता इसका उपयोग शरीर देते इूद्धि ही मे होगा | उसो 
अमृत-पान से वह अपन शरीर को जीवन को शक्तियों से पण कर 
लेगा ओर यदि तक्षक भी उसे काट ले तो उसके शरीर में दिष का 


संचार न होगा | 
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३-अनाहद 

योगी जब समाधिस्थ होता है तो उसके शून्य अथवा आकाश 
( ब्रह्मरंध के समीप के वातावरण ) में एक प्रकार का संगीत होता है 
जिससे वह मस्त होकर इश्वर की आर ध्यान लगाये रहता है । इस 
शब्द का शुद्ध रूप अनाहत है । यह ब्रह्मरंध मे निरंतर होता रहता है। 


४-इला ( इडा ) 
मेरुदणड के बाएँ ओर की नाड़ी जिसका अन्त नाक के दाहिने 
ओर होता है । 
७-कहार (पांच ) 
पांच ज्ञानेन्द्रियाँ । 
आँख, नाक, कान, जीभ, त्वचा । 
६-काशी 
आज्ञा-चक्र के समीप इडा (गगा या बरना ) ओर पिंगल्ा 
( यमुना या असी ) के मध्य का स्थान काशी ( वाराणसी ) कहलाता 
है। यहाँ विश्वनाथ का निवास है । 
इडा हि पिंगला ख्याता वाराणसीति होच्यत॑ 
वाराणसी तयोमेध्य विश्वनाथोंत्र भाषित: 
( शिवसंहिता, पंचम पटल, श्लोक १०० ) 


७-किसान ( पंच ) 
शरीर में स्थित पंच प्राण 
उदान, प्रान, समान, अपान ओर व्यान | 
उदान--मस्तिष्क में 
प्रान--हृदय में 
समान--नाभि में 
अपान--गुद्य स्थान में 
वज्यान--समस्त शरीर में 
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सत्पुरुष ( देखिए माया की विवेचना ) 


९-गंगा 
इडा नाड़ी ही गछ्भा के नाम से पुकारी जाती है। कभी कभी इसे 
बरना भी कहते है | इस नाड़ी से सदेव अम्रत का प्रवाह होता है । यह 
आज्ञा-चक्र के दाहिने ओर जाती है । 
२ ०-गगन 
( शून्य देखिए ) 
११- घट 
शरीर 
१५-चन्द 
ब्रह्मरंध मे सहस्नदल कमल है । उसमे एक योनि है | जिसका मुख 
नीचे की आर है | इस योनि के मध्य मे एक चन्द्राकार स्थान है, 
जिसस सर्देव अमृत प्रवाहित होता है । यही स्थान कबीर ने चन्द्र के 
नाम से पुकारा हैं । 


१३-चरखा 
काल-चक्र, ( देखिये प्रष्ठ ४४ ) 


१४-चोर ( पच ) 
पंच विकार 
काम, क्राध, लोभ, मोह, मद । 
१५-जप्ुना 
पिंगला नाड़ी का दूसरा नाम जमुना है। इसे असी? भी कहते 


हैं । यह आज्ञा-चक्र के बाएँ ओर जाती है। 
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१६-जना ( ठीन ) 
तीन शुण-- 
सत, रज तम 
'9- हरुदुर 
मेरुदण्ड 
१८-जत्रिकुंटी 
भाड़ों के सध्य का स्थान 
१९-ढाई 
पञ्मीस प्रक्ृतियाँ 
२०-घरुप 
( दाग्बिथ त्िछुर्टी ) 


२१-नागिनी 
मृत्नाधार-चक्र की याति के सध्य मे विद्युज़्ता के आकार की सप 
की भाँति साढ़े तोन बार मुड़ी हुई कुणएडलिनी है जा सृपुम्णा नाड़ी के 
मुख की आर हूँ । यह सजात्मक शक्ति है और इसी के जाग्रत होने से 
योगी का सिद्धि प्राप्ति हाती है। 


२२-पंच जना 

अद्वेतवाद के अनुसार जिश्व केवल एक तत्त्व मे निहित है--उस 
तत्व का नाम है परद्रह्म । स्ूष्टि करने की दृष्टि से उसका दूसरा नाम 
है मूल प्रकृति | मून्र प्रकृति का प्रथम रूप हुआ आकाश, जिस अंग्रेज़ी 
में इधर ( ८८४८: ) कद्दते हैं| आकाश ( इथर ) की तरंगो से वायु 
प्रकट हुई | वायु के सघष ण से तेन्न ( पावक ) उत्पन्न हुआ। तज के 
सघषण स तरल पदाथ ( जल्न ) उत्पन्न हुआ जा अन्त मे दृढ़ (प्रथ्वी ) 
ह। जाता है । इस अकार मूल गक्ृति के क्रमशः पॉच रूप हुए जा पद्च- 
तत्त्वो के नाम स कहलाते है:-- 
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आकाश, वायु, तेज, जल ओर प्रृथ्वी । 
ये पाँचों तत्त्व क्रमशः फिर मूल प्रकृति में लीन हो सकते है। 
पृथ्वी जल में, जल तेज मे, तेज वायु मे ओर वायु फिर आकाश मे 
लीन हो सकता है और फिर अनन्त सत्ता का एक प्रशान्त साम्राज्य 
हो सकता है। यही अह्वेतबाद का सार-भूत तत्त्व है। प्रत्येक तत्त्व 
की पाँच प्रकृतियाँ भी हैं । इस प्रकार पाँच तत्त्व की पन्चीस 
प्रकृतियाँ हो जाती हैं | वे क्रमशः इस प्रकार हैं :-- 


आकाश की प्रकृतियाँ--मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, अन्तःकरण | 
बायु १7 प्रान, अपान, समान, उदान, ठ्यान । 
तेज ? ”!”! आँख, नाक, कान, जीभ, त्वचा । 


जल ?” »? शब्द, स्पश, रूप, रस, गंध | 
पृथ्वी ?” ” हाथ, पैर, मुख, गुद्य, लिग। 
२३-पिंगला 


मेरुदण्ड के दाहिने ओर की नाड़ी। इसका 
अन्त नाक के बाएँ ओर होता है । 


२४-पवन 

प्राणायाम द्वारा शरीर की परिष्कृत वायु । 
२५-पनिहारी (पंच) 

पाँच गुण --शब्द, स्पश, रूप, रस, गध। 

२६-बंकनांलि 

( नागिनी देखिए ) 
२७-भमहारस 

( अम्रत देखिए ) 
२८-मेंदला 

( अनाहद्‌ देखिये ) 


श्ण 
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२९-पट्चक्र 

सुषुम्णा नाड़ी की छः स्थितियाँ छः चक्रों के रूप में हैं। उन चक्रों 
के नाम हैं-- 

मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मण्िपूरक, अनाहत, विशुद्ध ओर आज्ञा । 
मूलाधार चक्र. गुद्य-स्थान के समीप 
स्वाधिष्ठान चक्र. लिंग-स्थान के समीप 
मणिपूरक चक्र नाभि-सथथान के समीप 
अनाहत चक्र हृदय-स्थान के समीप 
विशुद्ध चक्र करठ-स्थान के समीप 
आज्ञा चक्र दोनों भोंहों के बीच (त्रिकुटी में) 

सा चक्र की सिद्धि योगी की दिव्य अनुभूति में सहायक 
होती है । 


३०-सुरति 

स्मृति का अपभ्रंश है। जिसका अथ अनुभव की हुई वस्तु का 
सह्ठोध -( उस चीज़ को जगाने वाला कारण ) सहकार से संस्कार के 
आधीन ज्ञान विशेष है।' आओ माधव प्रसाद का कथन है. कि सुरति 
'स्वरत' का रूप है जिसका तात्पये है अपने मे लीन हो जाना । कुछ 
बिद्वात इसे फ्रारसी के 'सूरत-इ-इलमिया” का रूप बतलाते हैं। कबीर 
के आदि-मंगल” में सुरति का अथे आदि ध्वनि से ही लिया जा सकता 
है जिससे शब्द उत्पन्न हुआ है ओर ब्रह्माओं की सृष्टि हुईः-- 

१ प्रथम सूर्ति समरथ कियो घट में सहज उचार ।! 

२ तब समरथ के श्रवण ते मुल सुरति से सार। 

शब्द कल्ना तांते भई, पाँच ब्रह्म अनुहार ॥ (आदि मंगल) 

३१-सुन्न 

ब्रह्म॒भका छिद्र जो ( ० ) बिन्दु रूप होता है। इसी से कुंडलिनी 
का संयोग होता है। इसी स्थान पर ब्रह्म ( आत्मा ) का निवास है। 

९० 
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आरा 


योगी जन इसी रघध् का ज्ञान प्राप्त करना चाहते हैं। इस छिद्र के छ; 
दरवाज़े हैं, जिन्हें कु डलिनी के अतिरिक्त कोई नहीं खोल सकता । 
प्राणायाम के द्वारा इसे बन्द करने का प्रयनल्ल योगी जन किया करते 


हैं। इससे हृदय की सभी क्रियाएँ स्थिर हो जाती हैं । 
(५ 


२३२-सये 


मूलाधार चक्र में चार दलों के बीच में एक गोलाकार स्थान है 
जिससे सदेव विष का स्राव होता है। इसी स्थान-विशेष का नाम 
सूर्य है जिससे निकला हुआ विष पिंगला नाड़ी द्वारा प्रवाहित होकर 
नाक के दाहिनी ओर जाता है ओर मनुष्य को वृद्ध बनाता है । 
३३-सुषुम्ना 

इडा ओर पिंगला / नाड़ी के बीच में मेरुदण्ड के समानानन्‍्तर नाड़ी । 
उसकी छु: स्थितियाँ हैं, जहाँ छः चक्र हैं । 
३४-हंस 

जीव जो नव द्वार के पिंजड़े में बन्द रहता है । 


३१ 


कबीर का रहस्यवाद 


(आ) सूफिमत 


जात »|3 सिफृत ६० 


सूफीमत के अनुसार अहद ( परमात्मा ) के दो रूप हैं। प्रथम 
है जात, दूसरा सिफ़त । ज्ञात तो “जञानने वाले! के अर्थ में और सिफत 
जानाहझुआ' के अर्थ में व्यवह्वत होता है। अतएव जानने वाला प्रथम 
तो अल्लाह है और जाना हुआ है दूसरा मुहम्मद । जात और सिफत 
की शक्तियाँ ही अनन्त का निर्माण करती है । इन शक्तियों के नाम है 
नजल ओर उरूज । नजूल का तात्पये है लय होने से और उरूज का 
तात्पये है उत्पन्न अथवा विकसित होने से । नजूल तो जात से उत्पन्न हो 
कर मिफत में अन्त पाती है और उरूत्त सिफत से उत्पन्न होकर जात 
मे अन्त पाती है। जात निषेधात्मक है और सिफ़त गुणात्मक | ज़ात 
मिफत को उत्पन्न कर फिर अपने में लीन कर लेता है। मनुष्य की 
परिमित बुद्धि जात को सिफत से भिन्न, ओर सिफत को ज्ञात से 
स्वतंत्र मानती है । 


हक ३» 


सभी धर्मो ओर विश्वासों का आधार एक सत्य है। उसे सूफीमत 

में हक़ कहते है । उसके अनुसार यह सत्य दो बच्चों से आच्छादित है। 

सिर पर पगड़ी ओर शरीर पर अगरखा | पगड़ी रहस्य से निर्मित है 

जिसका नाम है रहस्यवाद | अगरखा सत्याचरण से निमित है जिसका 

नाम है धमें। वह सत्य इन बस्चों से इसलिए ढक दिया है जिससे 

अज्ञानियों की आँखें उसपर न पड़ें या अज्ञानियों की आँखों में इतनी 
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शक्ति ही नहीं है कि वे उस देदीप्यमान प्रकाश को देख सकें। सत्य 
का रूप एक ही है पर उसका विवेचन भिन्न भिन्न भाँति से किया गया 
है । इसी लिये तो ससार मे अनेक धर्मों की उत्पत्ति हुई । 


अहद ७»! 
केवल एक शक्ति-इश्वर 


बहदत*?०५०॥ 
एकान्त अस्तित्व 


इश्क 3+ 
जब अहद अपनी वहदत का अनुभव करता है तो उसके प्यार 
करने की शक्ति उसे एक दूसरा रूप उत्पन्न करने के लिए बाध्य करती 
है | इस प्रकार प्रथम स्थिति मे अहद आशिक बनता है ओर उसका 
उत्पन्न हुआ दूसरा रूप माशूक्‌ है। उत्पन्न हुआ अल्लाह का दूसरा रूप 
प्रेम मे इतनी उन्नति करता है कि बह तो आशिक बन जाता है और 
अल्लाह माशूक | सूफीमत में अल्लाह माशूक़ है ओर सूफी आशिक़ । 
बका १ जीवन की पूणाता ही को बका कहते हैं| यह अल्लाह की 
वास्तविक स्थिति है। म्॒त्यु के पश्चात्‌ प्रत्येक जीब को इस स्थिति में 
आना पड़ता है | जो लोग इश्वर के प्रेम में अपने को भुला देते है वे 
जीवन में ही बक्ना की स्थिति में पहुँच जाते है । 
शरियत -2)* ] 
तरीक़त “-#,2० 
हक़ीक़त ७४५४५. 
मारफित «»+* | 
सितारा ४,५४५. ) तारा ] 
॥ 
| 


“सूफीमत के अनुसार “बक्ा' के लिए साधनाएँ 


सह ताब ७: ९० चन्द्र ' न 
आफताब ७५०३ सूये | अल्लाह क आदुभ व के सात रूप 


मदनियत ०-७७.» | खनिज | 
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नबातात «50७ ? वनस्पति 
हैवानात «००११० ( पशु 
इन्सान (.४४| मानव 


नासूत «9०० ]) मनुष्य अपने ही ज्ञान से इश्वर 

मलकृत «9४६ । की प्राप्ति करने के लिए विकास 

जबरूत ००१)४०> की इन पांच स्थितियों से होकर 

लाहूत «०9१४४ । जाता है। प्रत्येक स्थिति उसे 

हाहूत «४,०५७ 2 आगे की दूसरी स्थिति के योग्य 
बना देती है । इस प्रकार मनुष्य 
मानवीय जीवन के निम्नलिखित 
पाँच आसनों पर क्रमशः आ- 
सीन होता जाता है--प्रत्येक 
का म्वभाव भी अलग अलग 
होता है । 

आदस /०| साधारण मनुष्य 

इन्सान ७» ज्ञानी 

वली 9 पवित्र मनुष्य 

कुतुब <«४3०.. महात्मा 

नबी «४ रसूल 


इनके क्रमशः पाँच गुण हैं । 


अम्मारा ४).५ इन्द्रियों के बश मे 
लौवामा «|» प्रायश्चित करने वाला 
मुतभेन्ना ४७०४० काये के प्रथम विचार करने वाला 
आलिम ४५४ जो मन, क्रम, वचन से सत्य है 
सालिम (#».. जो दूसरों के लिये अपने को समर्पित 
करता है । 
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तत्व 
नूर ,» आकाश 
बाद ७७ बायु 
आतिश (&5। तेज 
आब ७० जल 


खाक ४५. पृथ्वी 


इन तत्वों के अनुसार पाँच इन्द्रियाँ भी हैं 


१ बसारत «)००) देखने की शक्ति आँख 
२ समाअत ७४५ सुनने की शक्ति कान 
३ नगहत >-«««£ सूंघने की शक्ति नाक 
७ लब्जत «»७४ स्वाद लेने की शक्ति जीभ 
५ मुस॒ ८»  सरपश करने की शक्ति त्वचा 


इन्हीं इन्द्रियों के द्वारा रू मुरशिद्‌ की सहायता से बक़ा के लिए 
अग्रसर होती है । 
मुरशिद ५2)» आध्यात्मिक गुरु या पद प्रदू्शक 
मुरीद 4९५” वह व्यक्ति जो सांसारिक बन्धनों से रहित है बड़ा 
अध्यबसायी है और श्रद्धा पूषक अपने मुरशिद्‌ के आधीन है । 


दर्शन और स्वप्न 


खयाली 2७०. जीवन के विचारों का प्रतिरूप 

क़लबी ,,४5 जीवन के बिचारों के बिपरीत 

नक़शी >:४ किसी रूपक द्वारा सत्य का निर्देश 

रूही >>), सत्य का स्पष्ट प्रद्शन 

इलहामी >««! पत्र अथवा वाणी के रूप में इश्वरीय 

सन्देश का स्पष्टी करण 

गिज्ञाई रूह 3) ४) भोजन (संगीत) के सहारे ही आत्मा 

परमात्मा के मिलन पथ पर आती है 
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संगीत में एक प्रकार का कम्पन होता 
है जिससे आध्यात्मिक जीवन के कम्पन 
की सृष्टि होती है । 
संगीत के पाँच रुप हैं;-- 
तरब ५०,० शरीर को सनच्वालित करनवाला 
( कलात्मक ) 
राग ४), मस्तिष्क को प्रसन्न करनेवाला 
( विज्ञानात्मक ) 
क़ौल (१2 भावनाओं को उत्पन्न करनेबाला 
( भावनात्मक ) 
निदा !७० दर्शन अथवा स्वरूप मे सुन पड़नेवाला 
( अनुभवात्मक ) 
सऊत «०० अनन्त में सुन पड़नेवाला 
( आध्यात्मिक ) 
बजद्‌ ५७, ( 08959 ) आनन्द 
निमाज 8. इन्द्रियों को वश में करने के लिय साधन 
बजीफा «<#५७, विचारों को १) ११... ए 


ध्यानावस्थित होने के पाँच प्रकार 


ज़िकर ,४5 शारीरिक शुद्धि के लिए 

फ़िकर ,£3 मानसिक शुद्धि के लिए 

कसब ०«»«»£ आत्मा को समभने के लिए 

शग़ल (० परमात्मा में लीन होने के लिए 

अमल /..» अपनी सत्ता का नाश कर परमात्मा की सत्ता प्राप्त 
करने के लिए । 
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घ 
४ 
हसकूप 
त्लूगभग ८० वष हुए विहार के म्वासी आत्माहस न इस हंसतीथे 
की स्थापना की थी | यह बी-एन डब्लू रेलव पर भू सी मे पूव 
की ओर है | इस तीथ का रूप एक विकसित कएल के आकार का है । 
इसमें इडा, पिगला ओर सुपुम्णा नाडियों का दिग्दशन भल्लीभांति 
कराया गया है। बाईं ओर यमुना दे रूप से इडा है और दाहिनी ओर 
गंगा के रूप से पिंगला । सुषुन्शा का विकास इस स्थान के उत्तरीय कोश 
में एक कूप में स हुआ है | खान के सध्य मे एक खम्भा है जो मेरुदण्ड 
का रूप है । उस पर सर्पिणी के समान कुंडलिनी लिपटी हुई है । 
मेरुदरड से आगे एक मन्दिर है जिर पर त्रिकुटी लिर्दा हुआ हैं। 
त्रिकुटी के दोनो ओर आँख के आकार के दा ऊँच स्थत्न 8 । त्रिकुटी 
की विरुद्ध दिशा में एक मन्दिर है जिसमे अष्टद्ल कमल की मूर्ति है । 
कुण्डलिनी मेरुदणएड का सहारा लेकर अन्य चक्रों को पार करती 
हुई इस अष्टदल कमल से प्रवेश करती है | यह स्थान बहुत रमणीक 
है । कबीर के हठयोग को समभने के लिए यह तीथ अवश्य देखना 
चाहिए। 
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सहायक पुस्तकों की सूची 
अंग्रेज़ी 


१ मिस्टिसिज्म 
लेखक--इवलिन अन्‍न्डरहिल 

२दि ग्रेसेज़ अब इन्टीरियर प्रेयर 
लेखक आर० पी० पूलेन 
अनुवादक--लियोनोरा, एक्० याकस्मिथ 

३ स्टडीज़ इन मिस्टिसिज्म 
लेखक--अआर्थर एडवर्ड वेट 

४ पसनल आइडियलिज्म एन्ड मिम्टिसिज़्म 
लेखक--विल्ियम राल्फ़ इन्‌ज 

५ मिस्टिसिज़्म इन हीथेनडम एन्ड क्रिश्वियनडम 
लेखक--डाक्टर ई० सलेमन 
अनुवादक--जी० एम० जी० हन्ट 

६ मिस्टिकल्न एलीमेन्ट इन मोहमेद 
लेखक--जान क्लाक आचौर 

७ दि योग फिल्लासफी 
संग्रहकर्ता--भागु० एफ० करभारी 

८ दि आइडिया अव_ परसोनालिटी इन सूफीज्म 

लेखक--रेनाल्‍ड ए० निकलसन 
९ दि मिस्टिसिज़्म अब साउंड 
लेखक--इनायत खाँ 
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१०. हिन्दू मेटाफ़िज्िक्स 
लेखक--मन्मथनाथ शाख्री 
११. दि मिस्टीरियस कुंडलिनी 
लेखक--बसन्‍्त जी. रेले 
१२, योग 
लेखक --जे० एफ़० सी० फुलर 
१३, दि पर्शियन मिस्टिक्स (ज्ञामी) 
लेखक--हेडलेन्ड  डेविस 
१७. दि पर्शियन भिस्टिक्स (रूमी) 
लेखक- हेड्जेन्ड डेविस 
१५, सूफी मैसेज 
लेखक--इनायत ग््ां 
१६, राजयोग 
लेखक--मनिलाल नाभू भाई हिवेदी 
१७, कबीर एन्ड दि कबीर पन्‍्थ 
लेखक--वेस कट 
१८. दि आक्सफ़डे बुक अब_मिस्टिकल वस 
निकल्लसन ओर ली (सम्पादक) 
१९, बीजक 
अहमदशाह 


हिन्दी 
१९, बीजक श्रीकबीर साहब का 
(जिसकी पूण दास साहब, बुरहानपुर 
नागमरी स्थानवाले ने अपनी तीचण बुद्धि 
द्वारा ब्रिज्या की है 
२, कबीर ग्रन्थावन्ती 
सम्पादक-- श्यामसुन्द्र दास बी० एु० 
९९ 


कबीर का रहस्यवाद 


३. कबीर साहब का प्रा बीजक 
पादरी अहमद शाह 
५०. संतबान! संग्रह भाग १-- २ 
प्रकाशक--बेलवेडियर श्रेस, इलाहाबाद 
५. कबीर साहब की ग्यान गुदडी रेख़ते और भूलने 
प्रकाशक- बेलवेडियर प्रस, इलाहाबाद 
६. कबीर चरित्र बाघ 
युगलानन्द द्वारा सशोधित 
७. योग दपण 
लेखक -- कन्नोसल्त एस० ए० 
८, कबीर बचनावल्ती 
अयोध्यासिह उपाध्याय 


फारसी 
९ ससनवी 
जलालुद्दीन खरूमी 
२, दीवानी शमसी नबरीज़ 
३, तज़किरातुल्ल ओलिया 
मुहम्मद अब्दुल अहद (सम्पादक) 
2, दीवानी जामी 
मंस्कूत 
“, योग दशन--पतझ्ञलि 
२, शिव सहिता 
अनुवादक-“ श्रीशचन्द्र वसु 
३, घेरणड संहिता 
अनुवादक -- श्रीशचन्द् बसु 
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कबीर के पदों की अदुक्कश्णी 


ञ्् 


अकथ कहानी श्रेम की कछु कही न जाई 
अजहूँ बीच केसे दरसन तोरा 

अब न बसू इहि गांइ गुसांई 

अब में जाणि बोरे केवद्ल रा: की कहानी 
अब मोहि ले चल नणद्‌ के बीर अपने देखा 
अवधू ऐसा ज्ञान विचारी 

अवध्यू गगन सडज़ घर कीजे 

अवधू मन सेरा सतिवारा 

अवधू सो जोगी गुरु मेरा 


रा 
आऊँंगा न जाऊगा मरूंगा न जिऊ गा 
उ 


उलदटि लात कुल दाऊ बिसारी 


के 


कब देखू मेरे राम सनेही 

किया सिगार मिलन के तांई 

कोई पीवे रे रस राम का, जो पीवे सो जोगो रे 
को बीने प्रम लागो री, माई को बीने 


१०१ 


घर 
४३ 
२४ 
४१ 
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२६ 
र्रे 
घर 


४४ 


२१ 
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ग 

गगन रसाल चुए मेरी भाडी 
च्च्‌्‌ 

चलो सखी जाइये तहां जहां गये पाइये परमाननद 
ज् 

जनम मरन का अम गया गाविंद लव लागी 


जो चरखा जरि जाय बढ़ंया ना मरे 
ज्ञगत् में का सावना ओघट है घाटा 


भा 
भीनी रीनी बीनी चदरिया 


ते 
बोको पौव मिल्नंगे धुघट के पट खोल 
तोरी गठरी में ल्ागे चार बठाहिया का रे सोचे 


द्‌ 
दुललहिनी गावहु मगलचार 
दूभर पनियां भरया न जाई 
देखि देखि जिय अ्रचरज हाई 


न 
नेहर में दाग लगाय आइ चुनरी 
नेहरवा हमका नहिं भावे 


प्‌ 
परोसिन मांगे कत हमारा 
पिया ऊची रे अटरिया तोरी देखन चल्ली 


पिया मेरा ज्ागे में केसे सोइ री 
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ब 
बहुत दिनन थें मैं प्रीतम पाये 
बाल्दा आव हमारे ग्रह रे 
बोलो भाई राम की दुहाई 


भें 
भ्तें नींदौ, भें नींदो मल नींदौ लोग 
भवर डड़े बग बेठे आई 


स 
मन मस्त हुआ तब क्यों बोले 
मेरे राम ऐसा खीर बिलो3ये 
में डोरे डोरे जाऊँगा, में तो बहुरि न भौजलि आऊगा 
में सर्बान मे ओरनि मे हूँ. सब 
में सासने पीव भगोंहनि आईं 
ब़- ० अई ञ ।। प, .$ 
मोको कहां ढ्ूढे बन्दे मे तो तेरे पास में 
मोरी खुनरी से परि गयो दाग पिया 
० 
ये अखिया अलसानी हा पिया सेज चल्नो 


रे 


राम बान भ्रन्ययाल्ते तीर 
राम बिन तन की ताप न ज्ञाई 
रे मन बेठि किते जिनि जासी 


ल् 


लावी बाबा आगि जलावो घरा रे 
लोका ज्ञानि न भूलो भाई 
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प्रद्र 


रे२ 


थे 
डैप्प 
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व्‌ 
किशु ध्यान सनान करे रे 
वे दिन कब आवेगे माई 
सर 


सतगुर है रंगरेज चुनर मोरी रंग डारी 
सरवर तट हसिनी तिसाई 

सो जोगी जाके सहज भाई 

हे 

हरि को बिलौोवनो बिलो! मेरी माई 
हरि ठग जग की उठगारो लादे 

हरि मेरा पीव माई हरि मेरा पीच 

है काई गुरु ज्ञानी जग उत्नटि बेद बूस्े 
हैं कोई दिल्न दरवेस तेरा 
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